
“世赛考察的是选手的综合能

力。全世界最顶尖的技能选手聚在

一起，对我来说，这不仅是一场比赛，

更是对自己的一次历练。”

——第48届世界技能大赛网站
技术项目正选选手 高书恒

“我的方法很‘笨’，别人一周做

一张图纸，我就做两张、做三张，用时

间积累，以量变产生质变。”

——第48届世界技能大赛珠宝
加工项目备选选手 柯璐瑶

“封闭集训压力大，长期反复打

磨技术，也会有身心俱疲、萌生退意

的时刻。我会短暂停下手上的操作，

独自冷静调整心态，平复好心情再重

新投入训练。”

——第48届世界技能大赛增材
制造项目备选选手 沈慧

“我觉得学校给我的已经不只是

作品上的指导了，更多是行为素质方

面的培养。学校还开设了心理辅导

课，对选手进行心理层面的托举。”

——第48届世界技能大赛花艺
项目备选选手 项瑾

“育人不只是培养赛事获奖选

手，更要让每一名学生都拥有安身立

命的技能、拥有平等追梦的舞台，这

是职教最温暖、最核心的社会价值。”

——第47届世界技能大赛酒店
接待项目优胜奖获得者、第48届世界
技能大赛技能梦想大使 朱立萱

“我是一个上海小囡，非常欢迎

全球的技能青年来上海参加这场全

球顶级的技能嘉年华。我坚信青春

因磨砺而出彩，始终希望以自身的技

能去践行匠心，用实际行动去证明技

能青年的价值。”

——第45届世界技能大赛餐厅
服务项目优胜奖获得者、第48届世界
技能大赛技能梦想大使 吴佳妮

“比赛中我们时常要思考，有没

有更好的方法、更快的方法，对方案

做更多优化去实现效果。”

——第47届世界技能大赛工业
4.0项目金牌及全场最高奖“阿尔伯
特·维达”大奖获得者、第48届世界技
能大赛技能梦想大使 谢辉铉
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■青春感言

经人力资源社会保障部批准，第
48届世界技能大赛中国代表团近日正
式成立。记者8月23日了解到，中国
代表团共220人，其中包括71名参赛
选手，将参加全部64个项目的比赛。
参赛选手来自全国21个省份，其中学
生49名、职工22名。选手平均年龄21

岁，年龄最小的18岁，最大的25岁。
我国自2010年加入世界技能组

织以来，已参加7届世界技能大赛，累
计获得93枚金牌、41枚银牌、28枚铜
牌和71个优胜奖，连续4届位居金牌
榜、团体总分世界第一。

第48届世界技能大赛将于今年9

月22日至27日在上海举办，预计有近
70个国家和地区约1400名选手同台
竞技。本届世界技能大赛是我国第8
次组团参赛，也是我国第3次参加全
部比赛项目。

中国代表团相关负责人表示，全
团将严格遵守赛事纪律，公平参赛、文

明参赛，赛出风格、赛出水平，全面展
示新时代中国技能青年的精湛技艺和
良好风貌。

此外，中国代表团领奖服和参赛
服已发布。两套服装从中国传统榫卯
结构中提取核心设计元素，彰显匠心
传承，展现文化自信。 据新华社电

第48届世界技能大赛中国代表团成立

71名参赛选手平均年龄21岁

本报今起推出第48届世界技能大赛系列报道

薪火传技艺 青春闪耀世赛场

“世界技能奥林匹克”即将
进入“上海时段”

世界技能大赛是最高层级的世
界性职业技能赛事，由世界技能组织
每两年举办一届，被誉为“世界技能
奥林匹克”，其竞技水平代表了当今
职业技能发展的世界先进水平，为青
年搭建了交流经验、切磋技艺、增进
友谊的重要平台。迄今为止，世界技
能组织已成功举办了47届世界技能
大赛。

我国于2010年加入世界技能组
织，2011年第一次参加世界技能大
赛，首次参加6个项目比赛就实现了
奖牌零的突破，获得1枚银牌和5个
优胜奖。2024年9月在第47届世界
技能大赛上，中国代表队获得36枚金
牌、9枚银牌、4枚铜牌和8个优胜奖，
位居金牌榜、奖牌榜和团体总分第
一，并荣膺“阿尔伯特·维达”大奖。
中国青年技能健儿用耀眼的金牌和
优异的成绩向世界证明了“中国制
造”的实力。

第48届世界技能大赛将于9月
22—27日在上海举办。世界技能大
赛即将进入“中国时间”“上海时段”。

上海，是中国现代职业教育的起
点。1917年，黄炎培联合蔡元培、梁
启超、张謇等先贤于上海创立中华职
业教育社，奠定了中国现代职业教育
的思想根基与实践范式，开启了实业
兴教、技能报国的百年征程。时隔百
年，第48届世界技能大赛落户上海，
既是国家对上海职教成果的认可，更
是上海职教接轨国际、书写新时代技
能强国的全新契机。

三大维度立体解码上海职业
教育

为全景式呈现上海职业教育的
深厚积淀、技能人才的成长风采与

城市育人的独特优势，本报今起推
出世赛系列深度报道，从技能代际
传承、青年选手培育、上海特色培
养模式三大维度，立体解码上海职
业教育以技兴城、以匠强国的生动
实践。

我们将聚焦技能代际传递，解码
上海技能人才生生不息的核心密
码。多年来，一批批获奖选手褪去赛
场光环，转身成为职教教师、赛事教
练、行业专家、职教推动者，完成了从

“赛场选手”到“育人匠人”的身份蜕
变。记者将探访多届世赛冠军诞生
地——上海师范大学附属杨浦现代
职业学校，揭秘该校连续培育三届世
赛冠军的育人传承机制，聆听第47届
世赛车身修理项目金牌得主朱俊峰
的讲述，见证一所校园、三代匠人的
薪火延续。

同时，我们将还原多名优秀世赛
选手的转型成长故事——第45届世
赛餐厅服务项目优胜奖得主吴佳妮，
以教练、裁判身份深耕职教一线，把
赛场实战经验转化为育人教学资源；
第46届世赛特别赛花艺项目优胜奖

杨灵芝，转岗高校教师，立足岗位深
耕育人、履职建言助力职教发展；第
47届世赛酒店接待项目优胜奖朱立
萱，深耕教学培育百名技能学子，培
养出上百名获奖选手。

记者还将深入各大集训场馆，记
录上海正选、备选选手的备赛日常，
捕捉青春匠人逐梦拼搏的动人瞬间。

记者将采访第47届世赛铜牌得
主曾小桉，解读师徒传承、以老带新
的备赛故事。

同时，报道将全方位展现上海世
赛梯队的整体风貌，关注上海信息技
术学校高书恒、上海农林职业技术学
院项瑾、上海工艺美术职业学院柯璐
瑶、上海市高级技工学校沈慧等一批
正选、备选选手的备战状态。

最后，记者将深挖城市育人底
蕴，拆解上海持续培育顶尖技能人才
的核心优势。报道将以第47届世赛
工业4.0项目金牌得主、“阿尔伯特·
维达”大奖获得者、上海科创职业技
术学院教师谢辉铉为核心视角，从选
手与教师双重身份，解读上海先进产
业与职业教育深度融合的育人优势。

第48届世界技能大赛倒计时30天海报。 第48届世界技能大赛中国组委会 图

安静内向的高书恒每天从清晨开始，端坐在电脑前，一遍遍打磨技术、复盘细节；珠宝加

工达人柯璐瑶每天十多个小时泡在工作台前，死磕珠宝上0.01毫米的误差；18岁的项瑾天天

窝在3平方米的小隔间里，和花枝、铁丝、胶带较劲；两年前站在法国里昂世赛的领奖台上的曾

小桉，如今正以教师的身份，陪伴选手闵思达冲刺即将在家门口举办的世赛，用自身经历诠释

着何为“技能的传承”……9月22日，第48届世界技能大赛将在上海开幕，入选了世赛国家队

正选选手和备选选手名单的上海职教学子和他们的教练正在为比赛做最后的冲刺；在历届世

赛上拿过奖牌的选手也正在把世赛标准融入日常教学，培养技能生力军。 青年报记者 曹莹


