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华东师范大学2022级哲学系本
科生曾书华便是这样一名主动“留下
来”的人。

曾书华在杨浦高级中学读高中
的时候，参与青年马克思主义者培养
工程，在学习中，他记住了陈延年、陈
乔年、赵世炎等英烈的名字。2021
年，正是中国共产党成立100周年，
曾书华又接连看了《觉醒年代》《我们
的法兰西岁月》等电视剧，更加鲜活
地感知了风雨如晦的年代里一批热
血青年的无畏选择。

“他们之中，有人为寻求真理远
赴重洋，有人在艰苦的环境下坚持
信仰。在黄昏下争分夺秒阅读、有
着‘黄昏之贼’之称的赵世炎；争论
原则问题如猛狮一般、求真务实有

‘小列宁’美誉的陈延年……他们的
形象仿佛就在我面前，无比亲切。”
曾书华说。

“只要心中的光明不灭绝，世间
的黑暗总有灭绝的一日”“试看将来
的环球，必是赤旗的世界”……中国
共产党的先驱者，留下铮铮誓言。
随着学习的深入，曾书华了解到，他
们中的许多人都牺牲在上海，牺牲
在龙华。

怀着无比崇敬的心情，那一年
的夏天，他自发来到龙华烈士陵园
祭扫参观。龙华烈士陵园是上海最
大的红色革命纪念地。这里长眠着
1700多位革命烈士，罗亦农、杨殷、
彭湃、陈延年、赵世炎、陈乔年等烈士
均就义于此，他们牺牲时大多是二三
十岁的年纪。这里承载的，不仅是一
段历史，更是一代代中国人不能忘
却的纪念。

在龙华烈士纪念馆英雄墙上，曾
书华郑重取下一张张印着铿锵字句
的书签，带回家，放在书桌前，以他们
的精神作为航标。

龙华烈士陵园里，松柏苍翠，肃穆静谧。烈士墓前，
常常能看到写给先烈的一封封书信。追思者敬献的鲜花
和留下的信纸铺在草地上，真挚热烈，感人肺腑。

年轻人走出陵园时，思考着怎么走好未来的路。
在与烈士的对话中，他们找到精神坐标，主动扛起对
民族、对国家未来的责任。其中，还有人会选择“留下
来”——他们成为“龙华魂”龙传人志愿者，用自己的
声音、双手、创意，把这段历史讲给更多人听。

青年报首席记者 刘昕璐

写给先烈的信 写向未来的路

在龙华，青春接续信仰

一颗种子，就这样，悄然
埋下。

进入大学以后曾书华多次
来到龙华烈士陵园，自发阅读龙
华英烈的传记，在字里行间感悟
着自己要如何成长。2024年12
月，正在读大三的曾书华光荣加
入中国共产党。这时，他有了一
个想法——能不能通过自己的
讲述，传承红色基因？

时间到了2025年清明节，
曾书华加入龙华烈士陵园“龙华
魂”龙传人志愿者团队，成为宣
讲队的一员。报名时，他本就对
龙华英烈和纪念馆比较熟悉，之
后，对讲解词分段加以记忆，很
快就上手了。特别是集中培训
时，老师们结合馆内展项，更教

会大家如何把讲解词和参观动
线相结合。“无论在哪里做讲解
志愿者，都需要对讲解的内容本
身有理解与情感认同，逐渐把自
己的讲解与展项合二为一，这样
就会越来越熟练、从容，长出自
信和感染力。”曾书华对此颇有
心得。

各行各业、不同年龄段的人
们来到此地，感悟中国共产党人
的初心与使命。令他深受感动
的，还有发生在今年年初的一
幕。迎着风雪，两名青年来到纪
念馆参观。

“敌人命令他跪下，他大声
说：革命者只有站着死，绝不下
跪！……”在曾书华的讲解下，
这两名青年仿佛看到陈延年在

刑场英勇就义。此后，陈乔年义
无反顾地来到上海。“让我们的
子孙后代享受前人披荆斩棘的
幸福吧”，兄弟二人前仆后继牺
牲在龙华，让两名青年深受触
动，他们神情凝重地将手中鲜花
轻放于展台之上。

鲜花承载的不仅是敬仰，更
是一种跨越时空的呼应——百
年前有人用生命追求真理、守护
信仰，百年后有人在风雪中赶
来，用一束花、一次聆听，完成对
先烈的回应。

这样的瞬间，让曾书华觉
得，讲解何其有意义。自2025年
清明上岗以来，他坚持每周至少
抽出一天来馆开展志愿讲解服
务，累计服务时长已超300小时。

在“龙华魂”龙传人志愿者
中，曾书华用声音传递力量，还
有人正用艺术创作让红色精神
可观可感。上海东海职业技术
学院2025级艺术设计专业的凌
浩虹就是其一，作为另一种“讲
述者”，她用的是画笔和创意。

今年1月以来，凌浩虹已来
到龙陵三四次。实地调研、走访
展厅、翻阅史料，她和同学们赶
在今年端午节推出了多款红色
主题笔袋。上面还印着“恰同学
少年，风华正茂；书生意气，挥斥
方遒”。

“我们要让红色精神不是
‘挂在墙上’，而是能‘随身携带、
日常使用’的，也有一点‘提醒’
的味道：今天我们青年做事的底
气，来自那一代人的选择。”凌浩

虹若有所思。此前，她还设计过
红色主题透卡。

原来，艺术不仅是审美表
达，更可以是传递信仰、凝聚力
量的重要方式。她期待着，未
来能设计更多“接地气”的作
品，让红色文化走进生活，让革
命精神在青少年中代代相传，
让更多同龄人觉得，这些曾经
在这片土地上发生的故事都和
我们有关。

从“了解历史”走向“主动传
承”，在龙华烈士陵园，这样的青
年不是个例，而是一支支生机勃
勃的青春队伍。龙华烈士陵园
社教部副主任杨舒介绍，让更多
青少年学党史、讲党史，在实践
中涵养家国情怀，正是组建培育
青少年志愿队伍的出发点。“这

些年，围绕高校青年、中小学生
群体，我们打造了高校专业青年
志愿服务队与‘小龙人’红领巾
讲解员两支特色队伍。”

“希望更多青少年从红色故
事的‘倾听者’转变为红色文化
的‘讲述者’，把对家国的热爱、
对英烈的崇敬内化于心、外化于
行。”杨舒介绍，后续，龙华烈士
陵园还将持续优化志愿服务岗
位，丰富红色实践项目，吸引更
多青少年走进龙陵参与其中，让
红色薪火代代相传。

“只要我们记得，你们就永
远活着，不可磨灭。”一纸素笺，
道尽肺腑之言。龙华烈士陵园
这座铭刻着1700多位英烈的精
神丰碑，也因这些年轻声音更加
炽热、更加透亮。
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龙华烈士陵园“龙华魂”龙传人志愿者曾书华。 本版摄影 青年报记者 吴恺

“小龙人”红领巾讲解员。


