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□尚青平

上海兴业路 76 号，中共一

大会址，常年人流如织。一张张

年轻的面庞奔赴此地，在展柜前

驻足凝视，在党旗下仰望沉思，

间或举起手机拍下那间简朴的

会议室。青春与历史于此交汇，

往日的炬火和今日的眼眸彼此

凝望。

105 年前，一群平均年龄 28

岁的年轻人，在这里点燃改变中

国的火种。105 年后，更多年轻

人来到他们出发的地方，回望历

史，观照初心。从石库门到天安

门、从兴业路到复兴路，道阻且

长，风雨兼程。一路上苦难与荣

光交织，牺牲与奋进共生，支撑

我们跨越千难万险走向胜利的，

正是一代代青年矢志不渝的坚

守、前赴后继的担当。

105 年来，一代代有志青年

在党的旗帜下集结出征，书写矢

志追随的奋斗史诗。从长征路

上艰辛跋涉的年轻战士，到建设

时期重整山河的热血青年；从改

革浪潮中敢闯敢试的开拓者，到

新时代扎根各行各业的奋斗者

——年轻人奔赴祖国最需要的

地方，在不同年代书写同样滚烫

的使命答卷。

风云浩荡，薪火不息。今年

“六一”国际儿童节前夕，习近平

总书记给中共一大纪念馆、南湖

革命纪念馆的少先队红领巾讲

解员回信，勉励他们：“今年是中

国共产党成立 105 周年，党的事

业需要一代又一代人接续奋

斗。希望你们高举队旗跟党走，

传承红色基因，增长知识本领，

磨练意志品质，做党和人民的红

孩子，在新征程上跑好历史接力

赛。”6月17日，习近平总书记又

在给102岁老党员张连生的回信

中指出：“新时代共产党人要传

承红色基因，不忘初心、牢记使

命，履职尽责、实干担当，在新征

程上书写优异答卷。”

一群垂髫少年与一位百岁

老人，两封回信，一个主题——

红色基因代代相传，党的事业后

继有人。

2026 年意义非凡，我们迎

来中国共产党成立 105 周年和

长征胜利 90 周年，又恰逢“十五

五”开局之年。立足上海这座

党的诞生地、初心始发地，新时

代青年要肩负起属于这一代人

的时代使命，奋力书写新的青

春答卷。

首在筑牢信仰之基，做红色

基因的传承者。身处初心始发

地，赓续红色血脉是当代青年义

不容辞的责任。读懂来路，方知

去路。驻足红色场馆、回望百年

征程，是与先辈的精神对话，更

是初心的淬炼洗礼。广大青年

从百年党史中汲取信仰力量，坚

定跟党走的赤诚初心，让红色薪

火生生不息、代代相传。

贵在锤炼过硬本领，做创新

发展的开拓者。创新是上海高质

量发展的动力。立足张江、临港

等创新阵地，新时代青年科研人

勇挑技术攻坚重担，敢于突破思

维桎梏、直面发展难题。立足时

代舞台，深耕专业领域，青年当以

求知求索的锐气精进本领，以创

新实干为城市发展赋能添力。

重在躬身向下扎根，做社会

治理的践行者。宏大理想落脚

于市井烟火，热血担当蕴藏于平

凡坚守。在上海社区网格一线，

青年干部、志愿者主动下沉基

层、扎根群众，深耕超大城市精

细化治理。跳出舒适圈、扎根烟

火间，青年以细微服务守护万家

安宁，在为民奉献中践行青春使

命、彰显青春担当。

青年最富理想、最具朝气、

最敢创新，具备锐意进取的闯

劲、突破常规的锐气、不惧挑战

的韧性，从不囿于固有框架、从

不安于现状躺平，始终饱含探索

未知、开拓新局的蓬勃力量。

105 年前是这样，105 年后还是

这样。

当年，一群青年从兴业路的

石库门启程，用信仰之光照亮救

国之路，闯出新天地。今天，新

时代青年继往开来，脚下是壮阔

赛道，眼前是广阔天地。兴业路

上往来不息的人流，是红色信仰

的生生流转，更是百年大党生生

不息的青春接力。

105年信仰之光，为青春领航

以青春之声
传播党的创新理论

《从钢筋水泥里长出的城市
森林》《在撒哈拉，看见现代化之

“路”》《大漠铸剑，青春护国——
筑牢新时代国土安全的青春防
线》……2026年是“十五五”开局
之年，也是以中国式现代化全面
推进强国建设、民族复兴伟业的
关键之年。“七一”前夕，第八届
上海高校学生理论宣讲微课程
展示活动在复旦大学举行。

展示现场，学生围绕城市发
展、文化传承、科技创新、生态治
理、民生福祉等关键议题，有的
聚焦人民城市建设，通过蕃瓜弄
旧改、社区长者食堂等鲜活案
例，诠释民生温度与治理智慧；
有的立足文化传承与创新，探寻
衡复风貌区的文脉薪火，解锁行
走中的思政课堂；有的放眼国际
舞台与科技前沿，展现新时代青
年服务国家战略、投身创新发展
的责任担当……生动呈现新时

代大学生对使命担当的深刻领
悟和积极投身“十五五”建设的
青春风采。

活动自今年 4 月启动以
来，得到了全市高校的热情参
与，共征集到来自51所高校的
136 部微课程作品。据介绍，
未来，将以本次展示活动为契
机，持续拓展活动场域、搭建展
示平台，鼓励大学生走进中小
学、场馆、社区、企业，以青春之
声传播党的创新理论。同时，
深耕内容创作，打造系列精品
网络文化产品，引导更多学生
在“学思践悟讲”中深化认同，
自觉争做担当民族复兴大任的
时代新人。

开展党建联建
以红色音乐铸魂

传承红色基因、赓续红色血
脉，同时，推动高校基层党建资源
共享、优势互补、协同育人，华东
理工大学马克思主义学院开展庆
祝中国共产党成立105周年主题
党日暨与上海音乐学院民族音乐
系党建联建活动，用真挚歌声表
达对革命先辈的深切缅怀、对新
时代美好生活的深情礼赞和对民
族复兴伟业的坚定信心。

丝弦五重奏《映山红》、古筝

独奏《战台风》、二胡与扬琴合奏
《我的祖国》、丝弦五重奏《欢乐
的夜晚》、女声独唱《如愿》……
活动以“百年党史经典著作诵读
与红色音乐铸魂”为主题，将党
史经典著作诵读与红色音乐艺
术展演相结合，引导师生党员在
理论学习与艺术浸润中感悟党
的百年奋斗历程，凝聚奋进新征
程的精神力量。

华东理工大学马克思主义
学院党委书记邱卫东表示，学院
坚持把党的创新理论学习研究
宣传阐释作为重要职责，把红色
资源转化为育人资源，把党建优
势转化为发展优势，不断提升思
政课铸魂育人实效。此次与上
海音乐学院民族音乐系开展党
建联建，是推动理论教育与艺术
教育相互赋能的有益探索，也是
以高质量党建引领高质量育人
的生动实践。

以“七一”歌会
重温红色峥嵘岁月
当激昂厚重的旋律缓缓铺

开，上海师范大学天华学院师生
带来的《长征组歌——大会师》
器乐合奏拉开了上海民办高校
师生“七一”歌会的序幕。演奏
者配合默契，跌宕乐声带领全场

师生重温红色峥嵘岁月，传达
万里长征的艰辛与荣光。沪上
民办高校的师生代表依次登台
展演，台上旋律铿锵、台下星光
灿烂……

“征途之歌 青年抉择”庆祝
中国共产党成立105周年、纪念
中国工农红军长征胜利90周年
上海民办高校师生歌会在上海
视觉艺术学院举行。本市18所
民办高校师生共聚一堂，唱响上
海民办高校扎实推进新时代立
德树人工程。美育赋能思政教
育，引导青年学子弘扬伟大长征
精神，坚定理想信念，直面发展
路上的各类挑战；脚踏实地、团
结协作，坚守人民立场，以艰苦
奋斗攻坚克难，走好新时代的长
征路。

上海视觉艺术学院党委书
记吴嘉敏介绍，今年的民办高校
师生“七一”歌会是学校连续第
三年牵头推进的上海市民办高
校党建与思政创新计划重点项
目。同时，“上海民办高校习近平
文化思想研究与实践中心”揭
牌，同步发布《习近平文化思想
概论》专论课合作教研计划倡
议书，大力推动习近平文化思
想融入民办高校思政教育和专
业建设。

理论宣讲、音乐党课、“七一”歌会 青春之声唱响时代强音

申城高校师生庆祝中国共产党成立105周年

在中国共产党成
立 105 周年之际，上
海各高校以丰富活动
为载体、以党史学习
教育为主线，将红色
资源转化为铸魂育人
的生动教材，引导广
大师生铭记光辉历
史，赓续红色血脉。

青年报记者 刘昕璐

▲上海各高校
以丰富活动为载体、
以党史学习教育为
主线，将红色资源转
化为铸魂育人的生
动教材。
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