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“你是导演，要自己做选择”
香港电影能够跨越数十年

保持旺盛生命力，离不开一代代
电影人之间的匠心接力。在论
坛上，“师徒制”“传帮带”成为高
频关键词，多名新锐导演深情分
享了前辈导演给予的无私支持。

著名导演尔冬升回忆起自
己与年轻搭档的合作，笑称自己
也在向年轻人学习。“王德健19
岁就跟着我做场记，每一部戏都
从头跟到尾。他的成熟度到了，
所以‘薪火相传’项目一启动，我
就找他写剧本。”尔冬升坦言，自
己对新科技不熟悉，现在AI等新
东西还得请教这些年轻人，“他
们也是我的老师”。他特别强调
扶持新人的重要性：“电影学院
的毕业生进入行业门槛那么高，
不给他们实践机会，怎么成长？
我们老一辈当年也是靠师傅带
出来的。”

凭借《第四幕》成为本届上
影节开幕片导演的王德健，对尔
冬升充满感激。“2025年10月才
拍完，没想到这么快就能作为开
幕片与观众见面，真是受宠若
惊。”他回忆拍摄过程中，从尔冬
升身上学到了许多实战经验。
而主演冯德伦则幽默地透露，尔
冬升在片场的气场让所有人都
不敢随便开玩笑，“但他从不干
扰导演工作，常常一个人坐在角
落喝咖啡。那种气场在，我们都

能感受到压力。”
凭借《年少日记》崭露头角

的导演卓亦谦，同样受益于尔冬
升的监制。他原以为尔冬升脾
气很大，准备了很多方案应对批
评，“结果全都没用上”。更让他
感动的是，尔冬升提意见时总会
说：“这只是建议，你是导演，要
自己做选择。”尔冬升还告诉他：

“电影是有艺术性的商品，也是
有商业性的艺术品。”这让卓亦
谦学会了在创作中兼顾责任与
艺术。

导演黄绮琳和黄锎则分享
了监制张婉婷的鼎力相助。黄
绮琳说：“张婉婷导演本身也是
导演，非常了解创作者需要什么
支持。我们以前是‘贫穷限制想
象’，但她总说：‘你不要这样，你
只要敢想，我有办法帮你们。’”
黄锎感慨，以前习惯了省钱，张
婉婷却不断鼓励他们“尽管拍，
资源我来想办法”。“我们在剧本
里天马行空地写了一位客串的
大前辈，她真的帮我们找来了。”

新人突围剧本是根本
在传承之外，香港新锐电影

人如何找到自己的创作路径？
论坛上，多名导演和演员结合亲
身实践，给出了一致答案：剧本
是根本，真诚是核心，同时要善
用政府资助计划和有限的资源。

尔冬升直言：“很多人问新
人怎么拿到政府资助，我的回答

永远是：剧本是根
本。新导演不要一
开始就盯着市场，
先把故事写到能打
动自己。”这一观点
得到广泛共鸣。王
德健说：“对新人导演
而言，最重要的就是
剧本。不是‘我想讲什
么’最重要，而是‘我想
让观众触发什么情绪’最
重要。”冯德伦也补充建
议，除了剧本，最好能配上
视觉化的东西，“尤其是天马
行空的题材，光靠文字很难说清
楚，如果能有一段视频，效果会
好很多”。

导演胡翠儿带来的《妈样年
华》感动了不少观众，她说影片
灵感源于自己的母亲：“她小时
候很想学钢琴，却一直不敢尝
试。”胡翠儿为此在电影中用上
了一些特别的意象，以此鼓励每
个妈妈“为自己而活”。

《UFO离奇命案》也展示了极
低成本下的创作智慧。导演郭
家禧介绍：“我们只用了 300 万
港币，拍了11天。”三名导演和
投资方是认识了二十多年的中
学好友，“一开始目标很简单
——帮他回本”。导演李振杰补
充，他们原本想拍 10 集心理悬
疑剧，后来决定把核心内容抽出
来改编成电影，“套上喜剧的外
壳，就能用较低的成本、较高的

效率拍出来”。
当然，新人也需要学习如何

用好资源。《一个部门的诞生》的
诞生过程，堪称香港电影资助计
划助力新人的典型案例。导演刘
浩良透露，大约10年前，编剧麦
天枢跟他讲了这个故事，但一直
没有写出来，“因为那时还没有政
府的资助计划”。后来“薪火相
传”计划启动，麦天枢终于动笔写
完了剧本。刘浩良硬逼着他自己
当导演：“你愿意把自己的故事拍
出来，我就帮你找钱。”结果非常
顺利，政府给了整个项目两期资
助。主演戴玉麒表示，片中角色
德仔的经历与自己的生活高度重

合，“自然而然地把自己的生活经
历融入了角色”。

在香港电影发展局发布的
“薪火相传计划”“电影制作融
资计划”“首部剧情电影计划”
三大举措支持下，越来越多的
青年影人正在走向成熟。文创
产业助理专员兼香港电影发展
局秘书长麦圣希表示，国家“十
五五”规划明确支持香港建设

“中外文化艺术交流中心”，将
持续通过资助计划，紧扣支持
制作、培养人才、开拓市场、拓
展观众群四大方向，为香港电
影注入崭新气象。

青年报记者 陈宏

本报讯 中国电影史上的经
典默片《新女性》，在第28届上海
国际电影节期间推出间幕配音
4K修复版。6月15日晚，该片在
上海影城举行首映礼及映后见
面会。被誉为配音“黄金一代”
的知名配音演员集体集结，助力
经典电影的魅力重现，吸引了大
批影迷到场。

这是由上海电影集团指导
支持的“经典焕新”系列工程推
出的第四部作品。此前，系列工
程推出了 2018 年电影《大李小
李和老李》沪语配音版、2024年
电影《乌鸦与麻雀》沪语配音版、
2025年电影《一江春水向东流》
方言4K修复版。该片也是上海
市教育发展基金会“郑君里电影

公益（专项）基金”参与资助的第
三部作品。

《新女性》是今年诞辰 120
周年的蔡楚生导演在默片时代
创作的经典之作，同时也是《演
员自我修养》最早完整文本译
者、今年诞辰115周年的郑君里
先生充分展现其表演艺术魅力
继而逐步迈向导演之路的经典
之作。

值得一提的是，在选择修复
原版时，该片总监制、总导演，上
译厂厂长刘风带领团队特意选
择了由老厂长陈叙一挂帅，集结
了林彬、赵慎之、毕克、李梓、张
同凝、邱岳峰、程引、潘我源、苏
秀、尚华、胡庆汉、富润生、戴学
庐、周瀚、伍经纬、于鼎、刘广宁
等为默片间幕配音的版本。通
过充分运用分轨剥离技术修复

原片声音，再经过杜比5.1混音，
以现代放映技术“声”情呈现，致
敬前辈。

建厂69周年的上译厂此次
还向自身的创作技术发起挑战，
在前沿修复技术的辅助下，成功
恢复了由聂耳为影片创作的《新
女性》组曲。

多部港片亮相上影节 尔冬升谈传承与创新

“导演要先把故事写到能打动自己”
第28届上海国际电影节正在火热进行中，香港电影及电影人

成为本届电影节上一道亮眼的风景线。多部港片在不同单元亮
相，包括开幕电影《第四幕》、入围亚洲新人单元的《一个部门的
诞生》，以及“光影浪潮·香港电影新动力”单元展映的《妈样年
华》等，引发广泛关注。6月15日下午，资深电影人尔冬升、冯
德伦携手多名香港新锐导演及演员亮相金爵电影论坛，深度探
讨香港电影的传承与创新。与此同时，香港电影发展基金发布
了三大扶持举措，为青年影人铺就成长之路。 青年报记者 陈宏

青年报记者 陈宏

本报讯 历史悠久的上海美
琪大戏院，6月15日晚显得超级

“年轻”——当晚，DC 影业力作
《超级少女》派对夜暨超前片段
观影活动在这里举行，嘉宾打卡
主题展区、嗨玩星际蹦迪、参与
互动游戏，沉浸式体验了一场宇
宙冒险狂欢。

《超级少女》由好莱坞知名
导演克雷格·吉勒斯佩执导，DC
影业掌门人皮特·萨夫兰与詹姆
斯·古恩担任制片人，米莉·阿尔
柯克化身超级少女，杰森·莫玛
出演“暴狼”罗伯，大卫·科伦斯
韦版超人也同台亮相，电影将于
6月26日正式登陆全国影院。

此次放映精选影片精彩片
段，内容涵盖壮阔的星际漫游、精

彩的动作打斗以及细腻的情感戏
份，带领观众深度走进超级少女
卡拉的冒险旅程。值得一提的
是，主角卡拉个性张扬、有棱有
角，刷新观众对超级英雄的固有
印象，不少年轻影迷表示“卡拉鲜
活接地气，很容易产生共鸣”。

超前片段放映结束后，影片
凭借反传统的超英故事、叛逆不
羁的角色个性、燃炸银幕的视觉
场面，收获媒体与观众高度评
价，不少影迷直言“耳目一新，质
感超预期”。

《超级少女》派对夜融合贯
穿电影的星际元素，尽显横跨宇
宙冒险的大片质感。现场特别
打造互动体验区，结合超级少女
卡拉的能力设定，设置力量挑
战、超级反应等游戏，以趣味方
式解锁超级少女的强悍战力。

配音“黄金一代”再集结
这部上海经典默片焕新

《超级少女》超前观影活动举行

百年美琪化身年轻人的宇宙
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