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■发布厅

中共中央政治局2月 27日
召开会议，讨论国务院拟提请第
十四届全国人民代表大会第四
次会议审查的中华人民共和国
国民经济和社会发展第十五个
五年规划纲要草案稿和审议的
《政府工作报告》稿。中共中央
总书记习近平主持会议。

会议指出，“十四五”时期
我国发展历程极不寻常、极不
平凡。面对错综复杂的国际形
势和艰巨繁重的国内改革发展
稳定任务，以习近平同志为核
心的党中央团结带领全党全国
各族人民迎难而上、砥砺前行，
经受住世纪疫情严重冲击，有
效应对一系列重大风险挑战，
推动党和国家事业取得新的重
大成就。经过 5 年持续奋斗，

“十四五”规划主要目标任务胜
利完成，我国经济实力、科技实

力、综合国力跃上新台阶，中国
式现代化迈出新的坚实步伐，
第二个百年奋斗目标新征程实
现良好开局。

会议认为，“十五五”时期是
基本实现社会主义现代化夯实
基础、全面发力的关键时期。在
党中央领导下科学编制实施“十
五五”规划纲要，努力巩固拓展
优势、破除瓶颈制约、补强短板
弱项，对于推动我国经济社会高
质量发展，为基本实现社会主义
现代化奠定更加坚实的基础，具
有重大意义。

会议强调，推动“十五五”时
期经济社会发展，必须全面贯彻
习近平新时代中国特色社会主
义思想，深入贯彻党的二十大和
二十届历次全会精神，认真落实
四中全会部署，围绕全面建成社
会主义现代化强国、实现第二个

百年奋斗目标，以中国式现代化
全面推进中华民族伟大复兴，统
筹推进“五位一体”总体布局，协
调推进“四个全面”战略布局，
统筹国内国际两个大局，完整
准确全面贯彻新发展理念，加
快构建新发展格局，坚持稳中
求进工作总基调，坚持以经济
建设为中心，以推动高质量发
展为主题，以改革创新为根本
动力，以满足人民日益增长的
美好生活需要为根本目的，以
全面从严治党为根本保障，推
动经济实现质的有效提升和量
的合理增长，推动人的全面发
展、全体人民共同富裕迈出坚
实步伐，确保基本实现社会主
义现代化取得决定性进展。

会议要求，在“十五五”规划
纲要草案提交十四届全国人大
四次会议审查和全国政协十四

届四次会议讨论过程中，要发扬
民主、集思广益，广泛凝聚共识。

会议指出，做好今年政府工
作，要在以习近平同志为核心的
党中央坚强领导下，以习近平新
时代中国特色社会主义思想为
指导，深入贯彻党的二十大和二
十届历次全会精神，认真落实党
的二十届四中全会和中央经济
工作会议部署，完整准确全面贯
彻新发展理念，加快构建新发展
格局，着力推动高质量发展，坚
持稳中求进工作总基调，统筹国
内国际两个大局，更好统筹发展
和安全，实施更加积极有为的宏
观政策，增强政策前瞻性针对性
协同性，持续扩大内需、优化供
给，做优增量、盘活存量，因地制
宜发展新质生产力，纵深推进全
国统一大市场建设，持续防范化
解重点领域风险，着力稳就业、

稳企业、稳市场、稳预期，推动经
济实现质的有效提升和量的合
理增长，保持社会和谐稳定，实
现“十五五”良好开局。

会议强调，要继续实施更加
积极的财政政策和适度宽松的
货币政策，强化改革举措与宏观
政策协同。要着力建设强大国
内市场，加紧培育壮大新动能，
加快高水平科技自立自强。持
续深化重点领域改革，进一步扩
大高水平对外开放，扎实推进乡
村全面振兴，推动新型城镇化和
区域协调发展。更大力度保障
和改善民生，加快推动全面绿色
转型，加强重点领域风险防范化
解和安全能力建设。要加强政
府自身建设，牢固树立和践行正
确政绩观。

会议还研究了其他事项。
据新华社电

让每一位学生“身上有汗、
眼里有光”，是建设教育强国和
健康中国的应有之义。

近日，教育部印发关于全面
推进健康学校建设的指导意见，
立足教育强国建设对学生健康
成长、全面发展提出的新要求，
践行“健康第一”教育理念，全面
提高学生健康水平，营造全社会
共同关爱学生健康成长的良好
环境。

“当前，学生在体质、视力、
体重、心理等方面仍然不同程度
存在问题。”教育部体育卫生与
艺术教育司司长孙明春介绍，指
导意见通过全面推进健康学校
建设，统筹推进解决学生身心健
康突出问题，更多关注他们的身
心健康和精神状态。

“部署推进健康学校建设，
就要清晰地告诉各地各校建设
健康学校的重点任务是什么、主
要举措是什么、标准规范是什
么。”孙明春说。

从体育到美育，从心理健康
到近视防控，指导意见部署的重
点任务覆盖诸多关系学生身心
健康关键领域。

围绕加强体育工作，提出落
实中小学生每天综合体育活动

时间不低于 2 小时，推行“课间
15分钟”；

聚焦深化心理健康教育，要
求紧盯学生成长关键期，开展多
种形式心理健康宣传教育活动；

保障校园食品安全，要求严
格规范校园餐饮各项管理，幼儿
园和中小学校严格规范执行相
关负责人陪餐制度；

…………
“指导意见的核心在于推动

学校从‘分数第一’向‘健康第
一’转变。”在全国中小学健康教
育教学指导委员会主任委员马军
看来，指导意见直面当前儿童青
少年近视、肥胖、心理健康等突出
痛点，让健康促进贯穿教育教学、
校园管理及后勤服务全过程。

既作出部署，也提供指南。
教育部面向中小学幼儿园、高校
分别制定健康学校建设参考标
准，涵盖肥胖防控、食品安全、急
救教育等重点领域。

记者了解到，接下来，教育
部还将指导各地学校因地制宜
打造特色育人场景，增强健康教
育与健康服务的能力，让越来越
多学生拥有健康的体魄、阳光的
心态、出彩的人生。

据新华社电

本报讯 市委副书记、市长
龚正昨天主持召开市政府常务
会议，要求在市委领导下，扎实
推进政府职能转变和行政审批
制度改革；更大力度推动现代海
洋城市高质量发展；加快推进儿
童友好城市建设。

会议原则同意《2026年上海
市推进政府职能转变和行政审
批制度改革工作要点》并指出，
要深入贯彻党的二十届四中全
会精神，更好落实坚持有效市
场和有为政府相结合的要求，
以政府自身治理效能的持续提
升，更好支撑经济社会高质量
发展。要聚力“放得更活”，严
格执行市场准入负面清单制
度，全面清理规范隐性准入壁
垒，抓紧研究推进准入制度改

革，推动更多新业态新经济在
上海诞生发展壮大。要聚力

“办得更快”，持续优化行政审
批服务，把企业群众满意作为
第一标准，抓紧制订完善新一批

“一件事”改革，加快推动改革向
全链条监管服务迭代升级。要
聚力“管得更好”，深入打造跨部
门综合监管这一标杆，深化信用
评价、风险预警、科技赋能三方
面与监管联动，让“有求必应、无
事不扰”成为常态。

会议原则通过《上海市建设
现代海洋城市2026年工作要点》
并指出，要更好发挥“五个中心”
建设先手棋作用，抓好国际航运
中心建设与其他几个中心联动
发展、相互赋能，推动数字化、智
能化、绿色化转型，提升航运服

务业能级。
会议原则同意《上海市推进

儿童友好城市建设三年行动方
案（2026—2028年）》并指出，要
以“一米高度”的视角审视城市，
用心用情为儿童创造更加友好、
幸福的成长环境。要坚持空间
友好与制度友好并重，加快推进
公共空间适儿化改造，建立健全
儿童参与城市治理的常态化机
制。要坚持服务友好与关爱友
好并重，聚焦“幼有善育”，大力
发展普惠托育服务，切实缓解

“托育难”“带娃难”；聚焦“学有
优教”，促进义务教育优质均衡
发展，办好每一所家门口的学
校；聚焦“弱有众扶”，健全困境
儿童分类保障体系，确保关爱保
护兜住底、全覆盖。

本报讯 昨天，中国-上海合
作组织代谢性疾病合作中心在
上海交通大学医学院附属瑞金
医院成立。合作中心成立是贯
彻落实习近平主席重要指示和
李强总理倡议的具体行动，也是
推进上合组织深化合作的重要
成果。该中心是上海承接的首
个国家级上合组织专科合作平
台，旨在协同上合组织各国共
同应对和系统治理代谢性疾病

难 题 ，增 进 各 成 员 国 民 生 福
祉。上海市市长龚正、上海合
作组织秘书长叶尔梅克巴耶夫
为中心揭牌。

会上，国家卫生健康委副主
任郑哲、上海市副市长陈宇剑、
外交部部长助理刘彬致辞，上海
交通大学校长丁奎岭院士、瑞金
医院院长宁光院士出席。来自
上合组织成员国、观察员国及对
话伙伴的24个国家驻华使领馆

代表出席。
中国-上海合作组织代谢性

疾病合作中心成立后，将承担医
学援助、医学培训、技术分享和
转移、产业技术交流等任务，3
年内为上合组织培训2000名代
谢性疾病防控专家，实现500项
医疗技术在区域内分享，倡议
成立上合代谢论坛，进一步推
动上合组织卫生健康领域的交
流合作。
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为儿童创造更加友好幸福的成长环境 教育部作出新部署

让学生“身上有汗、眼里有光”！

学生在体育课上进行1000米跑“班级赛”。 新华社 图

本报讯 2026年春季上海高
校党政负责干部会议昨天召
开。市委副书记朱忠明出席会
议并讲话。

朱忠明指出，进入“十五
五”，上海高等教育事业站上

新的更高起点，肩负新的更大
使命。全市高等教育战线要深
入贯彻习近平总书记关于教育
的重要论述，按照市委、市政
府部署要求，更加注重提高站
位、把准方位，进一步抓牢立

德树人根本任务，进一步强化
教育对科技和人才的支撑作
用 ，进 一 步 深 化 高 校 综 合 改
革，加快构建自强卓越的高等
教育体系。

副市长解冬作工作部署。
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加快构建自强卓越的高等教育体系


