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民间收藏者的意外捐赠
这本日记的发现，源于无锡

市孙冶方纪念馆馆长张建清先
生的慷慨捐赠。张建清是一名
民间收藏者和文学爱好者，长期
关注民间史料的留存与传承，在
了解到华东师范大学社会主义
历史与文献研究院当代文献史
料中心专注于民间文献的收集、
整理、保存与利用时，遂与中心
建立了长期联系。

“这本日记是2007年张建清
馆长在收集文献时偶然发现的，
距今已有18年之久。今年6月
3日，我在和他交流文献时，谈了
一些大夏大学和华东师范大学
的历史渊源，馆长觉得捐给我们
是最合适的。为了便于早点整
理出来，6月10日，他专程驱车
将这本日记和100多斤电缆厂
的文件从无锡送到了文献中
心。”华东师范大学社会主义历
史与文献研究院当代文献史料
中心馆员马立民老师回忆道。

6 月 11 日，中心对日记做
了电子扫描。这本日记是一本
装订成册的黑底墨绿色边笔记
本，纸张因年代久远已明显泛
黄，封面与内页的磨损痕迹，无
声诉说着它跨越近一个世纪的
岁月沉淀。

师生协作破解“时光密码”
为让日记内容清晰呈现，马

立民带领罗皓月、梁琳两名同学
开启了系统整理工作，一起阅读
和录入，并逐字校对，大概在8
月中旬完成了三校。整理过程
遵循严谨的文献整理流程：首先
由师生共同翻阅日记原件，逐字
逐句录入电脑；两名学生完成初
稿整理后，再由马立民进行多次
校对，确保内容转录的准确性。
日记字迹整体相对清晰，但受年
代久远影响，部分文字因纸张磨
损、手写连体或缩写等问题，辨
认难度较大。

针对这一情况，团队专门邀
请中文系研究古文字学的研究
生，以及萧冬连、陈永辉等擅长
书法的专家参与联合辨认，尤其
是民国时期的特殊用典与古文

用词，在专业人士的协助下得以
准确解读，有效解决了整理过程
中的“拦路虎”问题。

内容核实环节同样细致。
对于日记中提及的欧元怀、王伯
群等大夏大学历史知名人物，以
及日军投降、重庆谈判等重大历
史事件，均能通过权威史料查实
佐证。

从“流亡学生”到为母校争光
谭韫娴的故事始于1944年

12月的烽火逃难。
彼时日军侵入黔境，贵阳告

急，因日军侵华早已被迫内迁贵
阳办学的大夏大学，无奈决定迁
往赤水。这名来自广西的姑娘，
正就读于大夏大学法商学院，被
迫加入逃难行列。

日记中，她详细记录了这段
颠沛流离的经历——

12月初，校内水电中断、秩
序混乱，她与同学辗转于三桥、
息烽等地，车辆难寻、物价飞涨
让本就拮据的生活雪上加霜。
寒冬时节，她曾夜宿荒野，甚至
蜷缩在汽油桶上过夜。从贵阳
搭乘难民车至遵义，再从遵义徒
步 130 余公里至松坎，后经舟
行、乘难民车赴渝，途中历经不
少险要之地，目睹物价飞涨、难
民聚集、士兵欺压百姓、人心惶
惶，深切体会到“难民之苦”。

直至1944年12月底，谭韫
娴终于抵达重庆，在大夏大学友
人的帮助下，入职重庆军政部第
二织布厂担任会计，生活暂时得
以安顿。

得知大夏大学劫后重启，谭
韫娴第一时间重返校园。1945
年3月，她回到已迁往赤水的大
夏大学，面对借住赤中校舍、教
授匮乏、学术资源短缺的艰苦求
学环境，她潜心钻研，最终完成
毕业论文《无形资产之研究》，于
当年6月顺利毕业。

毕业后的求职路充满挑
战。谭韫娴先回到重庆军政部
第二织布厂任职，因不满官僚作
风与低薪，辞职备考银行系统。
1945年 9月，她与中央大学、复
旦大学、重庆大学等学生同台竞
争，最终凭借过硬实力脱颖而

出，成功考取四联总处银行人员
训练所。

一位女性的“反世俗”宣言
翻开谭韫娴的日记，最动人

的不仅是苦难中的坚韧，更是她
超越时代的女性觉醒。在“女性
以婚姻为归宿”的年代，她明确
写下“以事业为寄托，决不隐埋
家庭”的决心，用行动打破世俗
偏见。

出身底层、家境贫寒的她，
始终保持对时局的清醒思考。
日记对日军投降、重庆庆祝胜
利、国共谈判等重大历史事件皆
有记录，她从“底层视角”反思

“依赖他人胜利非光荣”；看到身
边友人因早婚被家务缠身、放弃
学业，她更加坚定“女性要实现
经济独立、思想独立、人格独立”
的信念，“誓以本身之力量，创造
未来之幸福”。

她听郭沫若演讲延续文学
梦想，从邓颖超、宋美龄等人的
演讲中思考“新青年、新女性”的
定义，即便求职受挫，靠救济金
与友人资助度日，也从未想过用
婚姻“改变命运”。

正如整理日记的马立民老
师所言：“她的日记里很少提及
儿女情长，主线始终是学业、求
职与自我成长，这种‘事业心’，
放在今天也值得年轻人学习。”

填补空白的“小人物”叙事
目前，整理团队计划将日记

出版。马立民表示：“谭韫娴本
是历史上的‘小人物’，但正是
这份‘小人物’的记录，让我们
看到了抗战岁月里最真实、最
鲜活的青年力量。”这份日记不
仅是谭韫娴的个人生命记录，
更填补了抗战后期知识青年研
究中“集体记忆”对个体多样性
的遮蔽，展现了青年在“生存—
学业—职业”链条中的主动性
与局限性。

从“逃难学生”到“银行职
员”，她的身份转换，折射出战后
中国社会阶层流动的“新可能”
（考试制度带来的公平机会）与
“旧瓶颈”（人际关系、官僚作风
的阻碍）。她在日记中所反映的

“世人”与“世相”，“焦虑”与“忧
伤”，及因个人立世而选择的“理
性适应”，如考公、自学等，为理解
20世纪40年代青年群体的政治
疏离与社会参与提供了新视角。

到了1945年8月抗战胜利
之时，谭韫娴在日记中写下：十
号晚上，正值织布厂发薪之时，
余手口并用，头晕脑胀。忽传来
日本投降消息，狂欢不已，顿时
忘觉工作之疲劳，舞之蹈之……

一本“小人物”的日记里，女
大学生对“女性独立”的追求，更
跨越时空，与当代女性“实现自
我价值”的诉求相呼应。

以行动书写当代青年的答卷
值此2025年抗战胜利80周

年之际，这本日记的发掘与整
理，不仅是对历史记忆的保护，
更是一次“与先辈的对话”。当
我们读到谭韫娴在荒野中坚持
学习，在竞争中奋力突围，在世
俗中坚守自我时，或许能更深刻
地理解：所谓“英雄”，不仅是战
场上的英勇战士，更是苦难中不
放弃理想，乱世中坚守初心的每
一个“普通人”。

深度参与日记整理的华东
师范大学2025届中文系研究生
罗皓月告诉记者，能够参与这份
史料整理工作，深感荣幸，更觉
重任千钧。“谭韫娴姑娘的文字
如洪钟巨响，一次次震撼着我。
动荡岁月里，她于逃难颠沛中求
生，在求职立业中奋进，一字一
句，尽显坚韧。她对独立精神的
执着坚守、对自我价值的不懈追
寻，于苦难中熠熠生辉，令人动
容。身为当代青年，我们自当以
史为镜，铭记先辈精神，勇迎时
代挑战，向着新时代的壮阔征程
逐梦奋进，不负青春。”

同样深度参与其中的华东
师范大学2025届党的建设专业
研究生梁琳觉得，整理史料于自
己而言是一次深刻的精神洗
礼。“历史仿佛一位长者，向我们
发出叩问：能否如先辈般保持清
醒与勇气？作为新时代青年，我
们应从历史中汲取力量，脚踏实
地，以实际行动书写属于这一代
人的答卷。”梁琳说道。

烽火里的青春，鲜活闪光

今年是中国人民
抗日战争暨世界反法
西斯战争胜利 80 周
年，当我们回望那段烽
火岁月中宏大的历史
叙事时，一本来自80
年前的学生日记，为我
们打开了观察抗战大
后方青年命运的微观
窗口。这本日记的主
人是华东师范大学前
身大夏大学法商学院
学生谭韫娴。7万余
字的手书日记记录了
1944年 12月至 1946
年 4月间她从逃难求
生到求职立业的完整
历程，更藏着一名中国
女性对独立与自我价
值的执着追求。

这份珍贵史料的
现世与清晰呈现，得益
于一份热心捐赠，以及
华东师范大学社会主
义历史与文献研究院
当代文献史料中心的
发掘、整理与保护。记
者获悉，整理团队计划
将日记出版。

青年报记者 刘昕璐
通讯员 戴琪

▲日记内页实拍。

◀日记本封面图。

▶AI生成的谭韫娴工作图。
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一本7万字的学生日记，一段苦难中的初心坚守


