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随着 AI、人形机器人等技术发展与扩
散，科技创新类企业较多的中小盘股，以其
较好的成长性在资本市场上表现活跃。景
顺长城国证2000指数增强（A：019013；C：
019014）凭借增强的量化投资策略，在有
效跟踪指数的基础上，实现了较好的收

益。Wind数据显示，截至2月21日，该基
金净值为 1.1634 元，创成立以来历史新
高，近一年净值增长率达较高，较同期业绩
比较基准（30.66%）、国证2000指数分别有
8.59%、7.11%的收益。

量化策略助力小盘投资 景顺长城国证2000指数增强净值创新高

广告 投资需谨慎

青年报首席记者 范彦萍 通讯员 吴宗宸

本报讯 昨日上午，一阵志愿的风吹
进了中建二局中山医院青浦新城院区项
目工地。由朱家角镇团委、妇联，上海市
公安局青浦分局朱家角派出所，中山医院
青浦分院和郭明义爱心团队中建二局华
东分队联合开展的“三五”学雷锋志愿服
务暨“三八”妇女节健康普法讲座，在复旦
大学附属中山医院国家医学中心建设项
目热情展开。

在工友驿站，来自中山医院青浦分院
的医生团队为建设者们进行着医疗健康
咨询。睡觉打鼾如何解决？眼睛干涩该
怎么办？拉伤、腰肌劳损怎样缓解？工友
们的问题一个接着一个，医生不厌其烦地
对症解答，让工友在工作之余多关注自己
的身体健康情况，保障其健康权益。

朱家角派出所的民警和项目青年志
愿者一同为路过的工友发放防诈、防盗
窃、防火灾等宣传单和警民联系卡，向工
友们普及安全常识、电信诈骗常见手段及
防范措施，引导工友们牢固树立法律意
识、反诈意识和安全意识，确保项目工地

治安环境稳定。
“麻烦再帮我剃短点。”工友对理发师

提出发型要求，理发师根据工人的要求，
娴熟流畅地操作起来。50岁的李师傅摸
着新剪的板寸说道，“这头发理得太好了，
我很满意！”

在项目部会议室，女性工友们聚精会
神地听着为她们量身定制的两场讲座。
朱家角镇妇联邀请的巾帼宣讲团骨干律
师和中山医院青浦分院妇科医生，分别从
保障“她”权益和守护“她”健康两个方面
为项目女性工友带来普法健康知识讲
座。现场，女性工友们对自身合法权益有
了更深刻的认识，也掌握了更多实用的维
权方法，同时了解自我保健知识，及时关
注自身健康，受益匪浅。

据了解，自该项目开工以来，项目团
支部和青年志愿团队时刻心系建设者群
体，组织成立权益保障委员会，为工友们
提供各项合法权益的保障，其中包括了女
性工友权益的保障，在“三五”学雷锋和

“三八维权周”的契机下，为工友们提供健
康咨询、法律讲座、免费理发等服务，让更
多工友受益。

风雨无阻，只为传递热腾腾的餐点
严巧云是美团外卖惠南站唯一的女骑

手，也是惠南镇党委建立的“惠小新”新就
业群体志愿服务队中唯一的女骑手。

早上10点，到惠南镇拱亮路长者食
堂取餐，随后前往建欣苑居民区，这里有5
家与她结对的老人，她会将热腾腾的餐点
送到老人家中。每周5天的工作日，严巧
云都会提供这样的爱心送餐志愿服务，风
雨无阻。

“不影响工作的，志愿送餐和我的工
作时间正好相差半小时，我就利用这些空
隙时间去给老人们送饭。”严巧云告诉记
者，每天送完五份助老午餐，她再去外卖
平台正式“上线”，开启当天中午的送餐工
作。最困难的一次，就是台风“普拉桑”来
袭时，严巧云的电动车抛锚在了半路，为
了不影响老人用餐，她只好步行送完手上
的助老餐。

“其实开始送餐的时候还没什么感

觉，但我送餐的一位老人家住三楼，还需
要插尿袋，有一次大热天里，我赶过去时，
看到老人拿着凉水在门口等着我，那一刻
对我触动特别大。”严巧云说，就是这些瞬
间让她一直坚持了下来。“这些空巢老人
们有些并不在乎你给他们送什么好吃的，
其实更盼着你去和他们聊聊天，给他们一
些陪伴。有时候我们敲门后，他们会笑容
满面地开门，这就是我们大家继续前进的
动力。”

“惠小新”的队伍也从最初只有她一
个人，慢慢发展到现在成为了一个团队，
严巧云也觉得很开心。“人多力量大，可以
帮助到更多老人。”不过，作为团队中唯一

一位女骑手，她还是觉得自己颇有优势。
“我性格比较开朗，话多，擅长与老人交
流。比起一些不善言辞的男骑手，我就比
较自来熟。”她笑嘻嘻地说道。

30多名代表，他们奋战在一线
昨日下午，严巧云被邀请到了上海中

心22楼参加由浦东新区区委社会工作部
主办的“志愿星光 闪耀浦东”志愿者专属
礼遇活动。

和她一同被邀请的还有其他来自浦
东的优秀志愿者、集体、项目的30多名代
表。这些来自基层治理、民生保障、安全
环境、文化传承、乡村振兴等一线的志愿

者，都在自己岗位上默默传递着温暖力
量。现场，他们也受到了表彰，获评成为

“闪耀之星”。
长期关注浦东志愿服务的专家、上

海社会科学院社会学研究所助理研究员
裘晓兰指出，这些获得礼遇的志愿服务
个人、集体都来自浦东基层一线，不少还
是新兴领域从业者，他们都在践行“人民
城市”重要理念。把这些基层志愿者邀
请到上海中心，不仅是为了向他们表达
敬意，也可以激励更多人参与到志愿服
务中来。

山锋应急救援队的队员徐国太是一
名个体工商户，2年前加入这支应急救援
队，业余时间都花在了专业训练和应急抢
险等志愿服务中去了。这两年在上海的
防台防汛、河北涿州暴雨、甘肃地震等等，
他们都奋战在一线。37岁的他笑着说，自
己的一儿一女都很崇拜他。“我儿子已经
15岁了，过几年学业允许的话，我也想让
他加入进来。”他说。

记者了解到，本次受到表彰的2023-
2024年度浦东新区志愿者、志愿服务集体
和志愿服务项目十大“闪耀之星”，只是浦
东全区136万余名注册志愿者、4000余支
志愿服务团队、20000余个志愿服务项目
的一个缩影。

“志愿者是城市文明的践行者，也是
社会温度的传递者，更是上海城市精神的
诠释者。浦东始终以制度保障和多元礼
遇为志愿者赋能，让‘人人争做志愿者’成
为新时代浦东的亮丽名片，让‘我为人人、
人人为我’的温情在城市血脉中流淌。”浦
东新区区委社会工作部部长王高安表示。

从女骑手到退伍军人，一线志愿者齐聚一堂

践行雷锋精神 传递社会温度
从外卖女骑手，到业余时间加入应急救援队的年轻人，从民营企业的党员和退伍军人，到社区里的中外居民，他

们让“我为人人、人人为我”的温情在城市血脉中流淌。3月3日下午，在第62个学雷锋纪念日到来之际，优秀的志愿
者及团队代表齐聚上海中心，走上了属于他们的“星光大道”。 青年报记者 刘晶晶

多方携手让志愿关怀走入工地
为工友筑起权益保障网

惠南“惠小新”志愿者严巧云。

活动现场合影。 青年报记者 吴恺 摄

工友驿站志愿服务现场。 受访者供图


