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■荐书有理

■新书上架

内容简介：《教书匠》，美

国普利策获奖作家弗兰克·迈

考特自传体小说《安琪拉的

灰烬》三部曲的收官之作。该书回顾了迈考特的教师生

涯——三十年、33000节课、公立高中、职业高中、常青藤预

备学校，教书的日日夜夜中，饱含着不为人知的甘苦。

在每星期五天、每天五课时的工作中，迈考特老师努

力赢得那些充满个性、难以驾驭的青少年的尊重。他在高

中教师这个美国社会中并不光鲜的岗位上，用独有的方式

与青春期叛逆的少男少女“周旋”，不仅传授知识，还引导

他们寻找学习的乐趣，并鼓励他们活出自己的人生。

弗兰克·迈考特诚恳记录下了自己在教师生涯中面对

的挑战和收获的惊喜，展现讲述一个伟大故事的天赋。该

书成了每位教师都想要找来一读的佳作。同时，他还在

《教书匠》中讲述了三十多年教师生涯如何将他引上写作

之路的原委。对于迈考特而言，讲故事本身就是一种拯

救，在《教书匠》中，他为读者展开了一次通向救赎和文学

魅力的冒险之旅。

内容简介：想象一

下你陷入了一部部迪士

尼动画片里，不得不向

在彩色屏幕上翩翩起

舞的动画角色学习有关

人生、语言、情感的大部

分原则。

这是梦想，还是梦

魇呢？

这是欧文·萨斯坎德的真实经历，他是曾获

普利策奖的记者罗恩·萨斯坎德的小儿子。欧文

也是个有孤独症的男孩。孤独症儿童，他们像

普通人一样千姿百态，其中许多人都拥有潜在

的，且经常被忽视的天赋和需求。对于读者而

言，欧文及其家人的经历虽然并不能被普遍借

鉴，但却有力地说明：有爱好就有能力，就有可

能，爱好使孩子们感受到尊严，是父母通向孩子

心灵世界的途径……

内容简介：父亲和孩子展开想象，一起创作了一本名

为《美好的生活》的书，并以此鼓励孩子去畅想世界，去选

择和享受属于自己的美好生活。

美好的生活，就是想吃多少冰淇淋，就吃多少冰淇

淋。

美好的生活，就是弹奏肖邦和埃里克·萨蒂的曲子。

美好的生活，就是骑在大象背上慢慢往前走……

父亲、女儿、兔子“一家三口”的美好生活里一切皆

有可能：他们的最甜美的愿

望、最疯狂的幻想、最离奇

的梦都在最聪明的智者和

最古怪的魔术师的指引下实

现。

抓住弗洛克（Floc’h）

递给你的双手，跳进他的书

里，加入他笔下自由浪漫的故

事，向着美好的生活出发！

《教书匠》

作者: [美] 弗兰克·迈考特

标签：成长 奋斗

出版社: 南海出版公司

《躲在迪士尼里的童年》

作者: [美] 罗恩·萨斯坎德   标签：心理学 

出版社: 鹭江出版社

生活三部曲：美好的生活

作者: [法]让-克劳德·弗洛克

标签：绘本 温情

出版社: 北京联合出版公司·后浪出版公司

◆精彩文摘：

我开始紧张了。

这个舞台我不知道站了多少

次，它就像我自家的阳台，演奏和掌声

顺理成章，板材的质感早已融入了自

信的节奏，可今天我把初次登台时没

能完成的紧张统统拾了回来，重新变

成娇羞的少女。我会从左边登场，我

爸爸则从对面。我们走到台中，面对

面眼瞪眼地较量，就像死敌那样。

像是故意安排的一样，但我知道

其实并没有，我穿了西服，他却是中

山装。我用一把现代制琴师的得意之

作，他用的是几百年前大师的典范。我

把短发梳得根根直立，他却需要想

办法自然地遮掩一点上中天的地中

海。毋宁说，这场决斗带有浓重的象

征意义，他的稳健厚重实则是我渴望

的东西，我心里隐隐约约地知道，过分

的荣耀已经让我浮躁，我还死不承认

并把它解释成活力和热情。

我想到昨晚我们久违地一起

吃了晚饭，他开了瓶酒自斟自饮，我

也刷了个杯子，装了半杯沉默放在

桌边。他就用酒把另外半杯空间补

满。酒一点儿也不好喝，可偏偏有人

热衷于它，我们晚上喝闷酒就是为了

占着嘴不用说话。那时候我们不是

父子，他是我四十五岁的敌人，我是

他十九岁的仇家，我的年龄是我们

被迫一起生活的日子的计数器，恩

怨马上可以结算一下。

等到幕布拉起来时台下一定坐

满了观众，他们不一定像往常一样只

来奉献掌声，有些可能是看父子斗的

热闹。我压力很大，更糟糕的是我在

乐队里发现了熟悉的人。在高中乐队

被我取代的首席小提琴，如今坐在乐

队的钢琴后面，把整个身体藏在黑色

的山峰后，一双熟悉的冰冷的眼睛从

顶盖下面的缝隙里蛇探出来。我不

知道钢琴那庞然大物之后，她今天

的穿戴如何，不知道时间背后她拥有

怎样坎坷的经历，从小提琴转行钢

琴。不知不觉间造就敌人，是少数精

英的困扰，事到如今我还保持着这份

骄傲。今天我就像客场作战的足球

队，有失败的狡猾借口，我开始心虚

了。一直到我爸爸登场，我们站在台中

央互相盯着看时，周围的一切都不再

重要。

我不知道自己何来的勇气答应

这场挑战，我爸一开始拉琴我就心虚

了。虽然我经常听他在阳台上练习，经

常不肯承认地模仿他，但还从没有把

我们的琴声放在一起比较过。我想到

自己第一次在阳台上拉琴的样子，所有

的一切都是照着模板来的，这场比试

来得太急，我完了。我觉得错怪了高一

时的物理老师，因为音色这种东西，现

在的我站在台上，在五步之外听那声

音，也依然不能解释到底是什么造就

了它。好的声音是自然天成的，没有一

丁点人工痕迹，它就是这个世界本身

存在的东西，风吹草动电闪雷鸣，没有

人知道它如何诞生。我对那个有点发

福的物理老师太苛刻，这种临场担忧

是个巨大的隐患，这是物理老师的报

复。今天我完了。

《杉树种在肺里，我把它做成了小提

琴》是一部寓言成长小说。

我和父亲都是小提琴家，在一场演奏较

量中，我败下阵来，但我认为不是自己学艺不

精，而是琴不如父亲好。我从一条新闻中得到

启发，把杉树种子从鼻子里吸进去，在肺中种

一棵树然后做一把小提琴。为了保守秘密，我

离家出走，乘坐一辆在水下穿行的火车，来到

了一个古怪的村子，遭遇了许多古怪的事情。而

我身体里的种子开始发芽长大……

父亲过世后，我用身体里的杉树做成了

小提琴，在他的坟前演奏我的成长。

《杉树种在肺里，我把它做成了小提

琴》以主人公“我”身上杉树的成长，喻示成

长过程中的痛苦；而梦想是支撑“我”坚持

下去的力量，一想到能用杉树制作的小提琴

演奏出美妙的音乐，“我”就心怀希望。

“我”离家后经历了许多稀奇古怪的

事，看似脱离现实，但包含了作者对梦想、亲

情、权力等多种多样的现实问题的思考。

每个人都会在这个故事里，遇见自己

《杉树种在肺里，
我把它做成了小提琴》
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