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三、作文

英语作文是中考英语试题的重要部

分。今年的英语中考作文题目是“我准备好

了(I’m ready)”。这个话题审题相对来说比

较容易，学生偏题的可能性不大。学生可以

从自己身边事开始构思，考试比较喜欢写的

话题有：“我为高中生活做好了准备”、“我

为假期做好了准备”、“我为出国做好了准

备”、“我为独立做好了准备”等等。考生选

择的话题都极具正能量，这个题目能引导

学生在憧憬未来的同时立足现在，鼓励考

生结合自己特点，发挥自己的优势，积极地

应对未来的学习与生活。

本篇作文是一篇开放式作文，有无数

种着手点，初中教材中也涉及很多相关话

题，考生可以选择自己最拿手的、能激发热

情的材料来创作。例如：“I’m ready to keep 
a pet.”“I’m ready to lose weight.”“I’m 
ready to be a writer.”还有学生甚至想到

“I’m ready to be a sister/brother.”的话

题，内容与当今社会形势非常迎合，也贴近

学生的生活。从中考英语作文出题思路及

话题来看，一般都会以“我”为出发点，贴近

生活、激发正能量；要求描述学生本人亲身

经历及感悟。所以我们平时在进行英语写

作训练时，选择的话题要围绕学生的个人情

况、日常活动、兴趣与爱好、计划与安排、家

庭朋友及周围的人、学校生活和人际交往

等。

总之，今年的中考英语作文，在内容上

想要写跑题是很难的！中考作文评分由三

部分组成：内容8分，语言8分，结构4分，总分

20分。在语言方面，如果句式规范，表达准

确，脉络清晰，语言分就进入你的囊中了。如

果整个语篇通顺，意思连贯，逻辑性强，又

有几个好词好句，作文高分就是你的了！

一、试卷结构

2016年上海中考英语试题严格遵循《课程

标准》，落实“教考一致”的要求；既考查了学生

对教材中重点知识的掌握程度及其灵活运用，同

时又考查了学生的语篇阅读能力。我们发现，只

要平时注重阅读和背诵，基础差一点的学生也可

考出合格的成绩。试卷总体难度适中，难度分布

接近8：1：1，使各层次学生都有所收获，学生容易

得到基本分，但要取得高分也不容易。坚持“学

什么，考什么”的原则，坚持“重基础，厚积累”的

指导思想，目的是要促使学生多记词汇，多背句

型，鼓励学生学好教材和考纲。为今后的学习打

下坚实的基础。

试题的选材符合学生的生理、心理和年龄等

特点，注重材料的趣味性、人文性、思想性和教育

性。试卷中无论是听力材料、阅读理解短文、完形

填空短文等材料均是学生感兴趣的，无一不贴近

学生的实际生活、贴近真实的交际行为，充分体

现了以学生为本的思想，充分体现了学生的主体

性。例如：听力部分的小对话内容为谈论天气、购

物、饮食、低碳出行等等；根据所听短文判断正误

是有关如何提高英语学习的对话，提到可通过收

听录音广播、收看脱口秀节目等锻炼听力，非常具

有实用性。听对话完成句子是一篇动员朋友们加

入年度慈善徒步活动的文章。

本次英语试题语言材料的选编内容具有鲜

明的时代感和前瞻性，语言鲜活，事件、问题等都

与接近考生认知能力，能引起他们的兴趣和思

考，并能激发考生积极的情感态度、大胆思维与

实践意识。充分体现了“以学生为本，以学生的可

持续发展为本”的新课程改革的核心理念，也将

“新英语课程应从学生兴趣、生活经验、认知水

平出发……”落到了实处。符合命题的注重“过程

性、实践性和开放性”的要求。开放性问题的设

计，引导考生自由思辨、自主表达。无论考生还是

英语教师，对此套试题非常认可。

二、阅读理解解题指导

英语阅读已经成为检验学生英语水平和能力

高低的重要手段。今年的中考试卷有四篇阅读文

章，A篇是一个慈善广告呼吁大家积极帮助无家可

归儿童，为他们提供食宿并给予关爱；B篇事哲理

小故事，倡导人们相互尊重，能够引发同学们的思

考；C篇是一篇关于英国年轻人使用的火车交通卡

的优点、申领及使用的说明文；D篇是两封分别来自

孩子和家长的书信，谈论了青少年是否应该做家务

这个的话题。

我们在做阅读理解是，应注意以下几点：

1、要尽量做到兴趣盎然地把全文至少通读两

遍，要注意把握整体意思的理解。如遇到不认识的

单词，可以根据全文的意思以及前后句子之间的时

间、因果、逻辑关系推测它的意思。

2、在阅读过程中要抓住短文的中心，特别要注

意文章的开头和结尾，以及每个段落的开头与结尾

的句子，因为这些句子往往是短文的关键所在。

3、对于A篇，我们可以采取以下的方法：通读

短文——初定答案——复读短文——确定正确选

项；或者先浏览选择项——带着问题阅读——确

定答案。总之，我们要防止粗枝大叶和主观臆断，对

短文所提供的线索和暗示，要进行认真分析、归纳

和推断。

4、对于B篇和C篇，我们特别要注意文章的整

体结构和上下文之间的联系。有些同学读了一句就

急着填写，而不顾上下文的意思，往往会造成很多

错误。因此，要在填空题中提高准确率，必须反复阅

读、把握思路并要养成再三校核答案的习惯。

5、对于D篇，我们要注意文中的人物，发生的事

件，如何发生的，事件，地点等等。最后一题一般是

开发性题目，必须看懂有关内容及前因后果，因为开

放性题目的答案可以有许多种，只要言之有理，都可

以得分。在书写时要注意表达规范，表述明了。
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