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■荐书有理

■新书上架

◆精彩文摘：

几
年前，站在一所名校

的门前，女友痛斥考

研的正哥：“所有人都误以为这

里是梦开始的地方，我想告诉

你，这里也是梦破碎的地方。”正

哥说她太悲观，女友怪他不现

实。于是，她转身离开，甚至没有

正式对他说“再见”。

有很长一段时间，正哥每

天醒来和睡时都会抱着她的照

片。最难受的时候，他曾跑到雪

地中，吞几口冰凉的雪，在雪地

上写：I’m coming， coming， 
coming……直至手指冻得没有

知觉。

从此，正哥惜时惜命，把平

日里所有的时间安排妥当，再挤

出来一些时间去充电。

记得那年夏天，我们一起

出差去培训。坐飞机时，正哥

在看书；见完客户，他去陪朋友

打球；夜晚的街头，大家疲惫

不堪，他依然兴致勃勃地逛书

店；回到宾馆，我们都睡着了，唯

有他的床头灯还亮着，在啃那一

串串千奇百怪的意大利语，要知

道在这之前，好学的他已经学会

了日语和法语。

最终，正哥考上了那所名

校的硕博连读，在庆祝的par ty
上，正哥依然低调，也依然对前

女友念念不忘，误以为她在外面

受伤了还会回来。

我们对他的这段感情早已

没了兴致，倒是觉得几年来，正

哥逐渐变成了一个充满魅力的男

人，就像Superman。

这几年来，他会每天凌晨4
点半起床读书，坚持夜跑，在时

光的流逝中，恍然从一个200多
斤的胖子瘦到了颜值爆表，从一

个格子间的眼镜男一跃读到了男

博士。

正哥早已不像最初那么自

卑，他可以赫然而立在一群姑娘

中侃侃而谈；悲伤的时候，看看

浩瀚而遥远的银河系，想象自己

不过是一粒尘埃，那点伤心事

就会瞬间乌有；被困惑缠身，听

听量子力学，原来身上的每个

细胞都蕴含力量，可以听从意

念的指挥，没有做成的事情，多

半是因为没有持续用力……总

之，每一件乱如麻的事，他都能

很快理顺，我一直觉得这位罕见

的Superman，就站在我们的未

来，思维理性，言辞感性，可以为

任何人指点迷津，让周围的人佩

服得五体投地。

如此智商超群、博学多见的

正哥，最思念的却是雪地里挣扎

的时光，毕竟，有些黑夜只能独

自穿过，有些寒冷只能一个人懂

得。

正哥常常说，其实人和人的

时间是不等值的。比如凌晨4点
半，大多数人还在梦中撒欢，哈

佛大学却早已灯火通明。还有那

位灌篮高手科比回答记者，每天

都会在此时醒来去打球，不投进

1000球，绝不结束。

这种不等值会随着时间的

流逝，把我们之间的距离拉得越

来越远。

我想，大概正是这种不等

值，把正哥一推再推，推向了另一

个我们可望而不可及的高处吧！

也曾看过一篇文说，最好的

休息不是睡觉，而是交换着去做

其他的事情，其实这就是努力的

一种真实写照。如果没有精神支

撑，没有向上的心，怎么可能走得

那么坚决、那么远？

我们在崇拜Superman、对
传奇的正哥充满敬意时，若回头

看看从前，不难发觉，他们曾经也

不过是个普通人，一步步走过来

成就了现在的自己。

正是那些不等值的时间，让

那些格外努力的人，在多年后

看起来清晰盎然，世界更大，视

野更广，因为努力就是最好的天

赋。所以，别太在意结果，学习的

本身就是意义，在这个过程中，你

已得到最好的馈赠。

那些比我们走得远、走得稳

的人在拥抱了那三秒钟的热情

后，却依然可以靠着余温继续前

行。如今，我才明白，那余温来自

不断前行者的内心。

他们比任何人都明白，做好

任何一件小事都需要努力和耐

心，更需要慢慢来；他们比任何

人都惜时惜命，所以才有资格享

受拼命尽兴后的人生礼遇。

余下的时光，趁着岁月正

好，带着内心热忱，朝心之所

向，往前走吧！相信世界不曾亏欠

每一个努力的人，也会记得每个

人的梦想。

你不努力，谁也给不了你想要的生活！ 

《世界不曾亏欠每一个努力的人》
◆内容简介：

在本书中，作者韦娜用自己和身边朋友的经

历，证实了“我选择为梦想颠沛流离，即使万般辛

苦，我也不会放弃”，“努力是我唯一的选择，我

更相信，世界不曾亏欠每一个努力的人”。相信自

己，憧憬明天，努力奔跑。因为这个世界，不曾亏欠

每一个努力的人。

◆作者简介：

韦娜，笔名曾用韦晓艺，典型双鱼座女，毕业于

西南交大。一个没有刺的、容易纠结的好姑娘。

内容简介：本书由日本最懂生

活的男人松浦弥太郎精选出日常生

活中一百件爱不释手的物品，写下物

品背后的故事：一百件物品，有一百

个日子。一百个日子，蕴藏一百种美

好。作者轻松温暖的笔触写出与这

些日常小物共处的点滴、相遇的情

境、情感与记忆等，手摄的一百张照

片与之相得益彰，共同呈现出作者的

独特品位和美学偏好，更透露出生

活本身真实的美好。

内容简介：除了音乐和文字，还

有什么能让你感到轻松喜悦，嘴角上

扬的？新浪微博红人TANGO三年来夜

夜一幅幽默画，陪伴无数睡不着的人

度过无眠之夜。源源不断的创意和

坚持，让人在看懂之后会心一笑，成

为粉丝每晚必看的治愈源泉。轻

松、温暖、无厘头的奇思妙想，帮你重

新发现藏在每个角落的欢乐。

其实，活着可以是一件很有趣

的事情。

内容简介：这些故事也许你

生活中永远不会碰触，抑或许曾经

经历、正在经历并且将会经历，张

皓宸以电影化的手法，将故事中的

人物带到你身边，你将与他们共同

欢笑，共同哭泣，经历12段美妙人

生。这本书就像酒店门口的伞，遇见

下雨天，告诉你别淋着；它也像一个

残忍的耳光，让你沾沾自喜快忘了自

己模样时狠心提醒；它还像你淹没

在孤独人群里的一声叫喊，你一定

会回过头。嗯，有人正在找你。

《日日100》

作者:（日）松浦弥太郎  出版社:新星出版社  标签：散文随笔

《睡不着》

作者:Tango   出版社:中信出版社  标签：幽默漫画

《我与世界只差一个你》

作者:张皓宸  出版社:天津人民出版社  标签：青春文学


