
原创 2015 年 12 月 21 日

编辑 /徐红清   美编 /黄珺烨   校对 /邵海涛 生导报A8中职周刊

无论是写作、书法、绘画，抑或手工制作、摄影作品……一切可以用文

字和图片展示的原创作品，都可以在这里尽情展现。我们也非常欢迎老师

和家长的热情来稿，您可以：

寄信地址：上海市闸北区梅园路77号1716室《中职周刊》——《原创》版

面收，邮编：200070

邮件：邮件“主题”请注明“中职-原创栏目” E-mail：421065941@

qq.com

（来稿请附上作者的家庭地址、邮编和联系方式，文字以外的作品建

议拍摄成照片格式投稿）

征
稿

学生作品

上海市经济管理学校  楼志维

当新生命降临时，早已准备面

对适应小眼皮刹那睁开梦幻般的

一切，啼哭似乎夹杂着不适应的感

觉，粉嫩的手指僵尸般地伸展着，翻

滚、吃手指、爬行、吃奶……种种的

新奇也渐渐地适应了人类最基础的

行为。

幼稚园欢乐的时光总是短暂

的，也是容易忘却的，逐渐到了人生

第一大步，背起稍许小的书包，新买

的铅笔盒和未开封的书犹如对上学

的疑惑满满装进内心，面对远去的

那熟悉的身影，不禁大声哭闹。

于是被一位陌生而亲密的年轻

女人“拐”进一间比家小却比房间

大的地方，与家居相似的方东西，沙

发硬了似得，安逸的又哭了，唏嘘听

到嘲笑我的坏话，愈哭愈大，叫做老

师的女人母亲般的安慰，泪水迷蒙

的眼睛乍眼一看恰似母亲就在眼

前，那激动，那喜悦，搂住眼前女人

的脖子亲昵，她也毫无在意。

据说叫老师的女人都喜欢孩

子，一个班这么多孩子，她到底喜欢

哪个呢？真想看看第一次考试的结

果啊，莫名的忐忑激动，等心里满意

的答案，100，果然，班级里的优越感

已在这时划分。戴上有两条杠的身

份牌，红领巾随着五颗星星的旗子

飘扬，小学竟如此轻松适应过去。

啪！屁股上落下零碎的鸡

毛，撕裂的哭、抽搐的脸、通红的

屁股还有那莫名痛的心，为了不挨

打，不得不适应烦躁的学习，适应父

母的指挥，适应同学的纠纷，适应老

师的布置。

父亲常说：“为了未来，就得适

应一切。”

初三猛的默默不语，并不是为

了好好学习，而是懂了很多，境界也

就不同，自然没跟同学多啰嗦，班级

环境氛围总感觉受影响，谁知其他

班也这样，也是奇妙，不得不适应这

常见的环境。想必以后会有更多环

境等着适应，家庭环境、工作环境

都是每人必定接受，不适应它，生命

也就毫无意义。

记得比尔盖茨曾说过：“生活是

不公平的，你要去适应它。”

的确，生活是不公平的，如果

无法适应，因此怨天尤人，不敢面

对现实，没有足够的勇气去接受现

实的挑战，整天活在忧郁之中，那么

等于被生活击垮。既然这样，不如

反思，如何更好地去适应生活的不

公。唯有适应当下的环境，才有机

会改变处境。不要奢望成为上天的

宠儿，假如觉得被生活欺骗了，给了

诸多不公平的待遇，那么请接受比

尔·盖茨的忠告：去适应它。

英国诗人、小说家哈代也说“人

的生命就是不断的适应再适应。”

偌大自然，千千万万种生物和

人都是显得渺小，活下来要么生存

要么等死，只在适应一念中，也算是

无适应不生存：

适逢孤傲人心自觉高

应得糟窝忧天不自在。

一来怨言自暴可怜人，

切莫忘忆存世需顺然。

 适应一切

《我和我的影子在散步》 

上海市材料工程学校  13网络1班 张诗佳

动漫作品

上海市舞蹈学校

歌舞班

郭子绮
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