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10月10日，星期六，是个秋高气爽的日

子。上午，我们班代表学校去慰问真光消防

队的消防员叔叔们。一大早走进教室，我便发

现同学们一个个都带着精美的礼物，大大小

小，应有尽有。当然，我也不例外，带了一大包饼

干送给叔叔们。

上完第一节课，沙沙老师就让我们排队下

楼了。我们怀着无比兴奋的心情上了开往消防队

的汽车。一路上，老师让我们都安静下来，可是

兴奋的我们虽然点了头，却还是在窃窃私语。

汽车缓缓地驶入了消防队的大门，首先

映入眼帘的是在模拟楼上“严格要求、严格训

练”八个大字。大家一下车，就看见消防员叔叔

在远处向我们招手，其中一位叔叔带领着我们

去参观他们的寝室。只见寝室内整整齐齐，当

我们看见叠得像豆腐干似的被子时，都惊叹不

已。叔叔拿起自己的被子，对我们说：“平常我

们叠被子都要在三分钟之内完成，现在我要

给你们演示一下是怎么叠整齐的，所以会慢一

点。”刚说完，同学们就谈论了起来：“豆腐干被

子，只能叠三分钟啊？”“是呀，太快了……”消防

员叔叔边示范边讲：“平常我们叠被子时都需

要叠出折痕，所以我们会在这里一直划，划出

痕迹来，这样就整齐了……”叔叔的“绝技”让

我们大呼：“简直太厉害了！”

接着，叔叔带领我们参观了他们的“好搭

档”——消防车。被擦得锃亮的消防车里有长

长的喷水管、神奇的面具和很酷的灭火枪，它

还可以载七位叔叔奔赴火灾现场呢！消防员叔

叔们像爱护宝贝一样爱护着消防车，这些神奇

的“大家伙”此刻正安静地停在这里，仿佛 一
个个整装待命的士兵一般，时刻准备着冲向火

灾现场。

温馨的慰问怎能没有我们精心准备的节

目呢？同学们都表演了自己的拿手好戏，有我

和朱雪娥精彩的拉丁舞表演，有崔赵旺那帅

气的街舞，有谢知行的手风琴独奏《爸爸去哪

儿》，有热情奔放的西班牙舞《红裙子》，有欢

快的《童年》齐唱，歌舞《青春修炼手册》更是

活力四射……看着英姿飒爽的消防员叔叔们

为我们鼓掌喝彩，我们心里别提有多高兴了。

接下来是消防员叔叔大显神威的时候

了，他们为我们展示了平时的训练、演习。只见

他们以迅雷不及掩耳之势从滑杆上滑下来，这

保证了他们能以最快的速度到达火灾现场。来

到模拟楼，叔叔们架起了大云梯，犹如离弦之

箭一下子爬到了第二层，看得我们一个个都目

瞪口呆。几个勇敢的男同学也跃跃欲试，叔叔

把他们都叫了上去也尝试一下。只见他们撅着

屁股，手紧紧地攥住扶梯两旁，以蜗牛般的速

度艰难地向上爬行，刚才的那股兴奋劲儿全

都没了，看得我都为他们捏了一把冷汗。“台上

一分钟，台下十年功”，叔叔们敏捷的身手都是

用他们那刻苦的训练和辛勤的汗水换来的，正

是因为有了他们，才保卫了我们的家园，保护

了我们的平安。

时间过得可真快，到了我们要离开的时候

了，我们依依不舍地向叔叔们告别，看着他们

一张张灿烂的笑脸，我打心底里觉得他们就是

世界上最可爱的人。

敬礼，消防员叔叔！

敬礼，消防员叔叔
金洲小学  四（5）中队 马祎恒

在国庆小长假里，我们全家来到了

江西瑶里仙境南山瀑布景点游玩。

听导游说那里的景色十分美丽。于

是，一进景区，我就一马当先，迫不及待

地想要爬上山顶，去欣赏南山瀑布的美

丽风光。我三步并作两步，兴冲冲地走在

队伍的最前面，还不时大喊：“爸爸、妈

妈，你们快点呀！”没等他们回答我又跑

出了十几步。一路上，溪水潺潺，秋风习

习，鸟儿不时发出“啾啾”的叫声，可我却

无心关注路途中的美景，继续努力地向山

顶前进。

不知过了多久，我的脚步渐渐地慢了

下来，呼吸也越来越急促。我感到腿部的

肌肉越来越酸，它们好像在哀求我：别跑

得那么快，我们快受不了了！原先欢快甩

动着的两只臂膀也渐渐变得软绵绵的，头

上的汗水不断地渗出，前刘海紧紧地贴

在了我的额头上。不知不觉中，我已经落

在了队伍的最后。我开始向陪伴着我的

爸爸妈妈抱怨，甚至想要中途放弃。

“天心，我们先歇一会儿，离终点不

远了呀。”爸爸并没有批评我，也没有直接

同意我的放弃！坐在路边的岩石上，我用

清澈的山泉水洗了一把脸，稍作休息。抬

头仰望远处的南山瀑布，想起之前已经

付出的努力，我突然感到神清气爽，心中

又充满了力量，我对爸爸大喊一声：“爸

爸，我们继续走吧！我能做到的！”爸爸摸

了摸我的头，欣慰地笑了。

带着一股不服输的劲头，我加快了

脚步，不一会儿竟然追上了大部队。山

上的清泉为我歌唱，路边的小鸟为我鼓

掌，终于，我到达了此行的终点——南山

瀑布。眼前的景致让我不禁想起了所学

的诗作《瀑布》——千丈青山衬着一道

白银，仰望瀑布，好一座珍珠的屏！

“咔嚓”一声，妈妈用照相机为我记

录下了这一美景！回到家我也用笔记录下

了这一段不懈努力的登山经历！

上个星期天，我们全家一起去湿地公园抓

螃蟹。

我们玩了一下午，玩得可开心了，抓了好多

螃蟹呢！最小的只有指甲盖那么大，最大的有鸡

蛋那么大呢！自从这些小螃蟹被我抓到后，回到

家就被放进了瓶子里。它们日日夜夜地争取爬出

来，可是每次都失败了，而我每次都只能眼睁睁

地看着它们一次又一次地掉下来。于是，我产生

了一种让它们自由的想法——放生。

今天，我和外公一起，提着螃蟹们去小区花

园池塘里放生。因为我知道螃蟹喜欢住在有大

石头缝的地方，所以我找了几块大石头，接着依

依不舍地将它们从瓶子里倒出来，纷纷出来的

小螃蟹先是一愣，然后嗖地一下就跑开了……

看着螃蟹四处逃散的身影，我轻松地笑

了，我决定以后尽量少抓这些小动物，让我们一

起来保护大自然吧！

送小螃蟹回家
上大附中附属实验学校 三（3）中队 和骏希

登 山
新世界实验小学 三（3）中队 郭心瑜


