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【专业解读】

【自考指南】

土木工程：
技术含量高，真不是“搬砖专业”

有
篇题为《土木工程，我们不是“又

土又木”》的文章曾引起了广泛关

注。读者在会心一笑的同时，也会不禁思考：土

木工程，这个外行看起来并不出色的专业，为何

会屡屡登上高就业率的榜单，又为何一直被人

误解为“搬砖专业”呢？土木工程，到底是一个

怎样的专业，有哪些高校有专业优势，毕业生又

会在哪里就业呢？

让我们一起解开谜题吧！ 

 一、专业解读

什么是土木工程？

在很多学校，土木工程是一个院系的

名称，也是一个招生大类名称，还是一个

专业名称。我们这里说的土木工程，是专

业的名称。

土木工程按照培养侧重点，各学校

有建筑工程、地下工程、桥梁工程、道路工

程、交通工程、市政工程等不同方向，土木

工程是国家建设的基础，与人们的住行密

切相关。

在土木工程专业的学习中，学生需

要运用数学、物理、化学、计算机信息科

学等基础科学知识，力学、材料等技术科

学知识以及相应的工程技术知识，来研

究、设计和建造工业与民用建筑、隧道与

地下建筑、公路与城市道路及桥梁等工

程设施。因此，土木工程专业对学生的知

识面要求很广泛，对知识水平要求也非常

高。所以，作为本专业的学生，想要顺利毕

业，就不可能“混日子”度过大学四年。

二、就业情况

对口就业率最高的专业之一

土木工程方面的专业人才遍布国民

经济建设的各条战线，可以说没有土木工

程，就没有我们日常生活的最基本条件。你

住的房子，乘坐的地铁，参观的场馆，享受

的休闲场所，无不与土木工程紧密相连。

高铁、活动场馆、城市轨道交通、南水

北调等项目的建设中，都遍布着土木工程

专业的毕业生。任何基础设施建设，都离

不开土木工程专业人才的智慧。

历年来的就业情况显示，土木工程的

学生就业很少偏离本专业，是对口就业率

最高的几个专业之一。

就业覆盖面广，工作技术含量高

总体来说，土木工程专业的主要就

业方向有工程技术方向，设计、规划及预

算方向，质量监督及工程监理方向，公务

员、教学及科研方向。所涉行业包括建筑

业、房地产开发业、路桥施工、工程勘察

设计单位、交通或市政工程类政府机关

职能部门、工程造价咨询机构、科研院

所等。

三、报考指南

在就业率和就业质量都看好的形

势下，土木工程专业也一直是报考的热

门，录取分数一直在很多高校招生专业的

第一梯队中。

土木工程专业涉及课程内容专业性

强，对学生学习能力和处理问题的能力要

求都很高，考生报考时需充分了解自己的

数学、力学、计算机等方面的能力、潜力和

兴趣。

而在培养目标方面各高校因历史沿

革、师资力量和科研方向的原因，也都各

有侧重。

一、求理解

俗话说，欲要记，先要懂。从记忆规律的角度来

讲，一个人对所要记忆的知识，理解得越深刻，记忆效

果就越好。因此，考生对于所学知识要搞清弄懂，特

别是对那些重点、难点内容更是要耐心琢磨，反复品

味，力求“知其义而明其根”。国外有人曾作过研究：对

于一个成年人来说，一篇百字文，在搞清了文章的思

想、内涵和基本语意后，大概15一20分钟就可以把它记

住了，如果盲目机械记忆，则要近1小时，甚至更长时间。

二、多动笔

“好脑袋不如烂笔头”。在学习中，一定要注意学思

结合，手脑并用，养成“不动笔墨不读书”的好习惯。对

于那些重点、难点又不容易记住的内容更是要多动

笔。这比单纯地口诵目记效果要好得多。

三、勤复习

记忆的过程也就是同遗记忆作斗争的过程，斗争

的最好武器就是复习，要使复习取得好效果就必须注

意：

1、及时复习。德国著名心理学家艾宾浩斯的遗忘规

律告诉我们，人们对所学知识的遗忘是先快后慢，先多后

少。遗忘最严重的时刻是在识记后的头一天，甚至发生在

最初的几小时、几分钟(头一天有可能遗忘所记材料的一

半)以后速度逐渐减慢。及时复习对巩固所学知识能起到

事半功倍的效果。相反，等遗忘殆尽后再“回锅”，就事倍

功半了。

2、强化记忆。艾宾浩斯的研究还证实，人们对所学

习、记忆的内容达到了初步掌握的程序后，如果再用原

来所花时间的一半去进一步巩固强化，使学习、记忆的

程序达到150%，将会使记忆的痕迹得到强化，所记内

容经久不忘，这在心理学上称为“过度学习”效应。

四、巧记忆

善于根据不同的教材内容和学科特点，结合自己的

实际，运用多种方法进行记忆。可分散难点，学练结合；自

我回忆，尝试再现；抓住特征，展开联想；记住主要公

式，进行类推；赋予机械的材料以人为的意义等。如英文

“警察”的单词“Policeman”在记忆时可联想为“警察穿

玻璃丝袜”。

五、抓重点

立足于全面、系统，突出重点，抓“牛鼻子”。起“以

点带面”，“牵一发而动全身”的效果。

六、善归纳

有条理的知识比杂乱无章的知识更容易记牢。在

学习中要及时对所学知识进行归纳、整理，加强前后知

识、新旧知识的联系，努力使所学知识在头脑中形成一

个层次分明、逻辑严密的知识系统，这对于保持记忆无

疑也有着重要的作用。
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