
讲台 2015 年 1 月 5 日

编辑 /徐红清   美编 /黄珺烨   校对 /邵海涛 生导报A7中职周刊

●上海市城市科技学校 周时奕

缤纷社团 开启多彩人生
——上海市城市科技学校德育教案

◎缘起与思考

全校学生社团由学校学生科具体负责总体指导

工作，引导社团活动顺利开展。学校扩建了操场、篮球

场、羽毛球场等场地，屯出了空余教室，开辟了活动阵

地，同时规定每周五下午为统一的社团活动时间，保证

了社团活动的顺利开展。

自2011年9月学校制订的《关于大力推进学校社团

建设的指导意见》实施以来，学校社团保持了良好的发

展态势，各类社团百花齐放、精彩纷呈，为广大学生锻炼

技能、加强交往、发展个性、完善人格提供了广阔的舞

台。为更好地引导、管理学生社团活动，学校进一步出台

了《上海市城市科技学校学生社团建设推进计划》，社

团运作流程采用了十步操作法，各社团也建立了切实可

行的管理制度，学校设计了《上海市城市科技学校社团

手册》，严格按照社团制度开展活动，使社团管理科学

化、制度化、可操作化。

◎过程与方法

我们设计了社团运作流程十步操作法：

成立管理中心→大力宣传动员→自主组建社团→

竞聘社团团长→自主聘请顾问→管理中心注册→举行

招募活动→建设社团家务→开展社团活动→开设培训

课堂。

第一步：成立管理中心，构建管理网络

校级社团以学生科牵头，部级社团由专业部作为社

团管理部门，做好社团管理和管理网络建设。

第二步：大力宣传动员，达成师生共识

学校、专业部可以通过不同渠道向师生进行宣

传，让大家了解专业部社团的本质和特点、知道申请加

入社团和开展社团活动的途径、方法等。

第三步：自主组建社团，张扬学生个性

学校及专业部可在开学初，通过升旗仪式、电视

广播、海报，向学生们发出邀请，由10名以上学生联合发

起，拟好：a、社团名称；b、发起人；c、社团活动内容；d、拟
招收社团人数；e、社团成员招收范围；f、拟聘请谁为顾

问老师（可以是学校老师，也可以是外聘人员）。学生们

根据自己的爱好、特长，做好充分准备，等待报名。

第四步：竞聘社团团长，激发队员热情

学生科和专业部在做好组建社团登记后，整理

好相关内容，制成海报，张贴在学校橱窗，动员大家前

来竞聘社团团长。学生根据每个社团的活动内容和要

求，参与竞聘。投票表决，确定各社团团长名单并予以公

示。

第五步：自主聘请顾问，携手共建社团。

社团顾问是学生快乐活动的重要支持者和指导

者，聘请到一位他们喜欢的，又能对自己的爱好和特长

提高有所帮助的老师显得尤为重要。学生根据自己的想

法，自主聘请他们的顾问老师，学生科和专业部必要时

须提供相应的帮助，聘请顾问以校内教师为主，同时充

分利用社区、家长资源。

第六步：管理中心注册，规范操作程序

凡是具备以上要求的社团，就可以在学生科及专业

部注册，提供以下书面材料：①社团本学期工作计划②

社团的指导教师意见。上述材料经审查合格后，由社团

团长填写《社团注册表》

第七步：举行招募活动，汇聚集体智慧

社团招募会就是社团团长招兵买马阶段，利用多

渠道、多手段宣传自己的社团，报名同学填写学校统一

制作的报名表。部分社团有招人要求的需提前填写清

楚，之后由学校统一安排场地，各社团自主进行报名和

面试。

第八步：建设社团家务，加强自我管理

首次社团活动时，各社团商量讨论，集思广益，广泛

听取社团成员们的意见，确定自己社团的口号、公约和

标志。

第九步：开展社团活动，丰富校园生活

社团建设完成后，各社团活动也就相继开展起来

了。社团的活动时间、地点、内容和形式都可以灵活多

样。

第十步：开设培训课堂，提高工作能力

学校定期组织召开社团团长和社团辅导老师会

议：交流社团工作、反馈检查情况、解决实际问题。定期

开展相关培训：指导社团活动手册的填写、指导社团管

理和社团活动的设计，帮助团长们提高工作能力。期末

积极推进社团评优工作，优化各类社团建设。

目前，我校学生社团几乎涵盖了学生课余生活的各

个方面，2012学年第二学期共计开展社团115个，社团的

设立更是立足于学校实际、专业部特色、学生需求和兴

趣爱好，采用了学生自主组建社团和专业部合理引导

相结合、兼顾专业建设和学生技能发展。学校定期于

一二九校园文化艺术节期间开展社团展示活动，激发了

学生的兴趣，并带动其他学生的参与积极性。

通过开展这些内容丰富，生动活泼，形式多样的

社团活动，对学生进行了道德品质、专业技能和综合素

质等方面的培养和训练，充分挖掘和发挥了他们的天

赋，促进他们德、智、体全面发展。

◎成效与经验

几年来，学校每年举行的以德育为主题的演讲

比赛、红色小故事讲演、经典诗文诵读比赛、校园技能

节、春秋季田径运动会、一二九文化艺术节、红五月歌

会、校园才艺展示大赛等活动，以及积极参与的全国职

业技能大赛、文明风采、星光计划、上海市璀璨星光文

化艺术节、上海市时政大赛等各种等级各种类型的大赛

艺术节，更是为学生社团提供展示自我的舞台，成绩斐

然：

1、对接专业 一展长才

创意木工社团作品仿古建筑模型“华亭雅居”、“方

塔”在全国职业院校学生技能作品展上荣获一等

奖；2011年6月，社团作品参加全国职业院校学生技能

作品展，荣获一等奖1个，二等奖2个，三等奖2个，优秀奖

6个；2011年8月，创意木工学生社团作品在上海展览中

心参加展出；2012年2月，创意木工社团获校五星级社

团；2012年5月，创意木工社团作品参加第三届国际职业

教育大会现场展；2013年5月，创意木工社团作品在上海

市星光计划展示与体验项目中展出；2013年6月，创意木

工社团作品参加全国职业院校学生技能作品展，荣获

一等奖1个，二等奖5个，三等奖7个；2013年社团获区优秀

社团称号。

2、练精技能 服务社会

我校的志愿者协会荣获了2013年上海市青年五四

奖章集体称号，也多次获得受助人群的感谢信。就2013
一年，就在校内外开展各类志愿服务700余次，累计时间

上千个小时，内容包括：探访福利院春风行动；志愿者服

务进社区，内容涉及家电维修、汽车保养、装饰装修、电

脑软件安装与维修、营养饮食等。

3、挖掘才艺 文化奠基

轻舞飞扬舞蹈社团连续四年被评为校“五星级优

秀”社团，2013年11月荣获松江区优秀社团称号，11、12
年荣获上海市中等职业学校首届“璀璨星光”校园文化

艺术表演类（舞蹈）三等奖、创意奖；话剧社创作演出的

《金色的鱼钩》、《真真与小萝卜头》和《送盐》均获上海

市璀璨星光艺术节活动和上海市红色经典小故事讲演

的三等奖；合唱社连续几年在上海市中职学生合唱大赛

上斩获多次三等奖，并在2013年上海市合唱大赛上斩获

二等奖。

社团建设作为校园文化建设的主线，学校德育的抓

手，成功的社团活动实践，展示了我校社团建设的丰硕

成果，给予了学生全面发展需要的机会，成长的土壤，展

示的舞台，很大程度上满足了学生自我实现愿望的需

要，增强了他们的自信心，同时锻炼了学生综合能力素

质，培养了学生的自主意识、团队意识。在今后的发展

中，我们也会开拓更多的领域，让更多的学生，在更多的

社团中一起实践，一起收获，一起成长。

亮点：近两年来，上海市城市科技学校把社团建设作为校园文化建设的主线、学校德育工作的抓手，先后制订了《关

于大力推进学校社团建设的指导意见》、《上海市城市科技学校学生社团建设推进计划》、《上海市城市科技学校社团

手册》等规范性文件，设计了“社团运作流程十步操作法”，社团管理与运作日趋制度化，为学生全面发展提供了成长的

土壤和展示的舞台。

社团类别 社团主要方向

理论学习类 时政、法律大讲堂……

学术科技类
创意木工、室内建模、电子、汽修、数控、
电脑维修、动画制作、影视制作……

文艺体育类
剪纸、舞蹈、合唱、象棋、篮球、足球、
乒乓、街舞、戏曲、话剧、篆刻、插花……

社会实践类 园艺、摄影、就业与创业、社区挂职……

志愿服务类 志愿者协会、曙光社……

综合类
文学社、辩论社、演讲与口才、心理、
面点制作、面塑、食品雕刻、调酒、形
象礼仪……


