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经过两轮面试， 市八中学首届男子
实验班预录取名单确定了。毫无疑问，作
为上海市首个男子实验班， 实为开风气
之先，具有重大的探索价值与示范意义，
值得欣喜和期待。也正因此，首届男子实
验班的“一举一动”、“一言一行”，必将受
到广泛关注与“评头论足”。

如何培养真正的“男子汉”？ 这是众
人最关心的问题。 学校在培养目标的设
定和课程设置上，既要考虑 60 位同学作
为男生的群体共性， 也要考虑其个体差
异。不妨为每位同学建立电子成长档案，
包括智力基础、家庭背景、兴趣特长、学
业成绩、品行个性等方方面面的信息，尽
可能地做到具体、全面，具备非常强的实
用性、可操作性。

在此还想说一句颠扑不破的老话：
教育大计，教师为本。尤其是在担任首届
男子实验班教师的选拔上， 不妨借鉴国
外男校的经验，吸纳一些国际、国内知名
的教授、科学家的加盟或定期授课、讲座
与报告：他们具有前瞻的、国际的视野，
这对学生思维的开发、 视界的拓宽均有
益处。

同时，班主任、任课教师也要及时总
结得失， 为后来者提供必要而珍贵的经
验和教训。 首届男子实验班，任务艰巨，
使命光荣。

走校园
深观察
展新风

通讯员 吴世通 摄影报道
日前，上海交通大学附属中学自主招生考试

举行。笔者早早来到学校，发现现场人头攒动，共
有 700 多名同学参加了本次考试。

笔者随机采访了前来参加考试的同学。 同学
们纷纷表示，参加自主招生是对自己九年学习生
活的一次验收。 对于此次试题的难易程度，部分
考生觉得虽然刚开始稍稍有点不知所措，但并不
像传闻那么困难。 很多同学觉得这次面试非常精
彩，既有贴近时事的“黄岩岛事件”，又有贴近生活
的“赠送父母一份别出心裁的礼物”，更具新意的
是“你相信外星人到过地球的说法吗？ ”同学们的
综合能力、推理归纳能力成为面试的关键部分。

考试期间， 笔者还与部分家长进行了交谈。
一些在郊外读书的家长反映：由于平时不上校园
网，自主招生的信息不能及时获得，希望今后获
得消息的渠道更多更通畅。也有家长觉得推优名
额过少，希望自荐、推优体系能更加完善，给更多
有潜力的同学表现自己的机会。

本报讯 为满足社会各界及广
大书法爱好者学习传承华夏书法
国粹艺术，参加中国书法家协会组
织的书法考级，中国书法家协会上
海书法考级中心于日前成立，并挂
牌开展考级和联合培训教育等项
活动。 从此，上海市各界各个年龄
段的书法爱好者，即可就近报名参
加中国书法家协会的书法考级。

中国书法家协会上海书法考
级中心主办的书法考级，共分 4 等
10 个级别。 其中 1—3 级为初级，

4—6 级为中级，7—9 级为高级，10
级为中书协入会级。按中书协的规
定，考试取得相应级别的书法等级
证书后，即可分别申请成为省市级
和国家级的书协会员。

中国书法家协会上海书法考
级中心，根据中国书法家协会考级
规范和国家文化部《社会艺术水平
考级管理办法》 开展书法考级活
动，考级工作将严格按照国家有关
部委的规定， 进行低收费考级服
务 ， 并为广大书法爱好者提供报

名、教材供应、咨询和联合性辅导
培训和考级认证等系列服务 。 考
级工作与培训工作又是相对独立
进行的， 即培训工作由专门具有
资质的机构进行。 培训后的考级
报名是自愿的，即两自愿（参加培
训自愿，报考自愿）。 考级将使用
中书协全国统一书法辅导教材 ，
具有权威性、统一性、有效性和标
准规范化。

首考与 2012 年暑期大考将集
中在 7、8 两月份进行。

“糟糕！ 午睡忘记设闹钟了
……”“本来是来查三校联考的满
分作文的……结果忍不住查起了
数学……” 高考前的最后两周 ，
“北极熊 ” 和其他高三同学一样
“赋闲 ”在家 ，不时更新的微博生
动记录着他备战高考最后时刻的
点滴生活。

还记得就是去年这个时候 ，
高二升高三的“北极熊”将自己的
微博名字由“北极熊的 90 后”改成
了 “北极熊的高考前 ”，以迎接高
三生活的到来。 在近一年的时间
里 ，探讨难题 、转发高招信息 、记
录迎考心情 、为 “互粉 ”的同学加
油打气……“呀 ，不看不知道 ，原
来自己已经发了两三百条与 ‘高
考’相关的微博。 ”“三、二、二、三”
这是什么密码？ 在“北极熊的高考
前”最近更新的微博里，记者被这
串数字吸引。 “这是我自己设计的
‘科学复习法’哦。 ”“北极熊”得意
地向记者介绍， 他将一天的复习
时间分成四段 ，第一个 “三 ”代表
上午复习三小时， 而且跟正式高

考时一致，上午考啥他就复习啥，
第三个“二”相对应的就是下午三
点开考的那门 ，中间穿插的 “二 ”
和最后的“三”就是穿插复习当天
没有 “考 ”的另外两门 ，复习至晚
上九点，准时守候在电视机前，看
夜间新闻，放松休息。 这“科学复
习法” 听着还真够绕的， 不过用
“三、二、二、三”表示，还真形象。

“2012 上海高考网”、“上海国
子监”……微博上获取各类高考政
策、信息的及时与便捷令“北极熊”
很是兴奋。 “之前的志愿填报、自主
招生准备可多亏得到微博上学长
们的指点与帮助，如果没有微博这
个神奇的平台，我可就要像个无头
苍蝇，盲目地乱冲乱撞了。 ”看来，
“北极熊” 很享受自己的微博助考
生活，“瞧， 这是我上午发的数学
题，这会儿就有几位学长帮我解答
啦，让我先学习学习。 ”

“整齐响亮的爱的掌声，充满
力量的爱的鼓励！ 感谢二中各众
的支持！ ‘高三党’必将用傲人战
绩予以回报！ @ 上海市松江二中

官方微博 ”这是最近 “北极熊 ”最
受关注的一条微博。 原来， 一周
前，高三同学最后一次出操，早操
音乐刚停， 高一高二的学生突然
响起整齐地向后转，面向高三，用
在东方绿舟拓展活动中学会的
“爱的鼓励” 方式不停地鼓掌，高
喊“我们爱你，二中爱你！ 加油！ ”
“我 身 边 的 一 位 女 生 感 动 地 哭
了。 ”于是，“北极熊”就发了这么
一条动情的微博。 没想到，微博一
出，被迅速转发。 不少毕业的校友
也在微博上主动 @ 学校的官方微
博， 为即将高考的学弟学妹送上
祝福。 “我是大驴，我在华师大，我
是二中人 ，二中 ‘凹凸曼 ’们必须
完胜高考小怪兽。 ”校长、教导主
任、任课老师也急吼吼地穿上“马
甲”亲自披挂上阵，主动为同学提
供考场注意事项、复习方法、饮食
起居等各种资讯。 浓浓的师生情、
同学义在微博上传递、扩散。 “北
极熊” 和他的同学们获得了莫大
的鼓励， 他们信心满满， 迈向考
场。

微博上的高考进行式
再过几天，高三的师哥师姐们就要迈进考场，打响人生一场重要的战役。 高

三的生活就是没日没夜地把自己埋在书堆里？ 三天一小考、 五天一大考， 直到
“考”焦？ 其实，高三的生活并不只有一种色彩，用心经营同样会多姿多彩。 瞧，松
江二中一位网名叫做 “北极熊的高考前” 的同学就把自己的高三生活搬上了微
博，引来了不少“围观”噢。

记者 王钰倩

现场

九年学习生活的验收

中国书法家协会在沪设立考级中心
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卢湾中学
红色游园 寻找幸福

本报讯 记者 王钰倩 摄影报道
“一杯热茶，一个笑容……只要你用心去感

受，就会发现幸福就在我们身边。 ”在七年级队
员顾铭豪和胡倩倩的《我把幸福告诉你》主题演
讲中，卢湾中学“寻找幸福、快乐成长”“六一”主
题活动开始了。

队员们今天的幸福生活从何而来？ 当然与
革命先辈们当年的艰苦奋斗分不开。 为喜迎十
八大的召开，本次卢湾中学“六一”游园争章活
动紧紧围绕红色主题展开，红军过独木桥、红色
密码、 农村包围城市……每个中队自己设计的
小游戏都被赋予了“红色”的名称。 快乐的活动、
友善的竞争、团队的合作，队员们感受到了先辈
们革命岁月的奋斗历程。 此次的游园活动还与
少先队的争章活动相结合， 创设了 “红色足迹
章”和“快乐活动章”，并在年级组发起争章小达
人评选。

庆“六一”

队员们在进行“水上游击队”游戏


