
生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导导报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报报
Ｓtudent’s Post
2012年 3 月 19 日 校园文化 一、二版编辑/郭颖

夏日看游泳 冬日观球赛

在校四年，我的教室位于学校的一幢
老式建筑，所以楼梯特别高，爬上五楼犹
如六层半楼般高。 从窗口往外看，可以看
见马路斜对面杨浦公园的摩天轮在缓缓

转动， 这对于当时爱玩的我来说可是不
小的诱惑。 由于得天独厚的地理位置，教
室的窗正对着游泳馆的窗， 我们从上往
下看，看得见湛蓝的游泳池水，闻得到淡
淡的漂白粉味， 还能时而听到泳池中人
们戏水的笑声。这是夏日里的光景。冬天
游泳馆的窗户被关得严严实实， 我们透
过窗只能看到球场上那一片绿， 以及十
几个奔跑的身影。 对于不喜欢运动的女
生来说，看别人运动可是件快乐的事。

分时下课 分批吃饭

在我们学校食堂吃饭可是件不容易

的事，学校这么多人要在只有一层楼面的
4 个窗口前排队买饭，可是非常壮观的场
面。 为了能分散人流，校方就安排低年级
的学生连课上，中间不休息早吃饭，而高
年级的学生则按正常的下课时间下课，这
样稍微缓解了食堂的人流压力。食堂的菜
好吃而且便宜，至今我还回味着那道“刀
豆土豆条”， 那个时候好像是 5 角一碟素
菜，1 元一个荤菜， 校园实行 “校园一卡
通”，一个月充值 50 元足够用了，还能在
学校的小卖部里买些零食。 毕业时，为了
纪念曾在这里读过书、吃过饭，我把那张
陪伴我四年的“校园一卡通”给留下了，它
的正面就是学校的校门。

不惧标本室 争抢实训室

由于特殊专业的需要，被浸在福尔马

林药水里的人体器官在学校的标本室里

按特殊的顺序排列。中专一年级的新生必
定要进“标本室”，从人体的解剖位置认识
开始，还要拿着被处理过的人体骨头认名
称。 说也奇怪，似乎学这行的人没一个怕
的，“阴气”十足的标本室人气很旺，休息
时间学生都爱成群结队地过来学习。

实训室，一个用“抢”来形容的地方，
学校最热闹的角落。 一下课有些学生放
弃吃饭时间，蹦到实训室“抢”床。 这床不
是给学生睡的，而是用来练习的。 护理学
要求护士在 5 分钟内铺一个备用床 ，超
过一秒钟就要倒扣 5 分， 护理操作分数
往往 85 分才是及格线 ，因此 ，只有苦练
才能及格。 学校人多设备少，“抢”在所难
免，但是“抢”也要有风度，学生之间还是
很有分寸的， 同班同学间很讲 “团队精
神”，几个人留守，几个人先吃饭，然后再
轮换。 护理这个专业在校期间就已经开
始“苦”了！

老教师有经验
年轻教师重文化

上海市卫生学校可以算是一所老学

校了，然而，在我毕业那年已经出现三分
之二教师年轻化的现象。上了年纪的教师
有临床经验和渊博的理论知识，他们能把
实际和理论结合起来传授给学生；而年轻
的教师则由于经验尚浅侧重上一些文化

课程。 不管是老教师还是年轻教师，都令
我难忘。

对面的杨浦体育馆有一个标志性建

筑，就是那个高大的钟，它也是母校学生
的 “时刻表 ”，岁岁年年没有差过一分一
秒 。 岁月就在时针与分针的追跑中流
逝， 回首过往有泪有欢笑， 每当夕阳西
下人去楼空时， 校园的宁静会让我沉思
许久。

16 岁的花季年华，航空专业
的我们更是校园中最美的一道风

景线。而我们，却喜欢恶作剧式地
为青春涂鸦。

上海民航中专坐落于龙华西

路 1 号。 对于从初中毕业来到这
里的我们，学校太大了！进门是一
个喷水池 ， 周边被 4 个花坛包
围，远远望着有一种雄伟感。喷水
池的正后方和左侧方是民航中专

的两幢大楼， 像两个共历风雨的
伴侣，相濡以沫。

教学楼的后面是食堂， 楼上
是大礼堂，每周三、四会放映当下
热播电影为同学们的业余生活提

供欢乐。 食堂承载了我们太多的
回忆。 食堂贴出的菜单总是久无
更替，虽然样式够多，但也总有吃
腻的一天。 盼啊盼， 它就是那样
“立”在那里，安静地望着你。 嘴
角还带着一丝捉摸不透的微笑，
好似在说：“我就不动，气死你！爱
吃不吃。 ”几天后，人们争相传阅
着一张照片， 原本的 “老外婆米
粉”变成了“老婆米粉”；“宫保鸡
丁”变成了“宫保鸟丁”……再无
厘头的故事， 现在都变成了我们
最珍贵的记忆。

“爷爷”是个幽默、诙谐、独立
又渴望和平的女孩。

开学第一天，她羞涩着自称：
“同学们都叫我严严。 ”同桌一脸
疑惑：“啊？ 爷爷？ ”一片哄笑，“爷
爷”之名由此而来。 或许正如“爷
爷”所言，能和我上聊天文，下谈
历史，畅想宇宙，感慨人生寥若晨
星的，她确是一个。记得荡秋千的
沙丘，没有人比我们荡得更高；记
得那个秋千旁的倚栏， 我们就在
那里探索人类宇宙的奥秘； 记得
那段时光， 是我们怀揣梦想的起
点；记得那片土地，是我们驰骋的
舞台。 艾青说：“为什么我的眼里
常含泪水， 是因为我对这片土地
爱得深沉。 ”

姐姐是我的同桌， 民航两年
伴我时间最久的人。

最喜欢和姐姐玩各种游戏：
三国杀、 狼人……我的一个眼神
你也会明白深意。 朋友到这般默
契，是我的荣幸。姐姐给我最深的
印象就是什么都能问她。 她也总
能答出些东西。最 high 的时候，
我们从打《三国杀》到聊三国历史
到品评三国人物， 整整讲了一节
自习课孜孜不倦。 我们或各执己
见，旁征博引；或一针见血，毫不
留情； 或滔滔不绝， 如江河之畔
……是我钟情历史那么多年最舒
服的一次畅谈！还记得吗？夏日的
外滩微风徐徐，夜色迷人，依靠栏
杆，我们惆怅未来。我喜欢你的细
致， 你永远不会给自己惊慌失措
的机会。精通琴艺，专业知识了然
于心。 不急不躁、不慌不忙、不高
调不激进。也许，是因为有你的陪
伴， 学代会选举落败后我才不会
有很大的心理落差。 懂得了接受
一切、尝试一切、努力一切、改变
一切！

我们的班主任李植衍老师奉

行中庸之道，为人平和谦逊，在他
身上，着实让我感悟颇深。

您说过：“不要惹事生非。 ”
（虽然您总把“惹”读成“裸”，弄得
我们啼笑皆非。）您告诉过我们顾
全大局、平和为贵，现在我终于略
有领悟……谢谢您对我的喜爱，
让我安心做您的左右臂； 感恩您
对我的宽容，原谅我总爱迟到的坏
毛病； 感谢您对我们的怜惜疼爱，
全篇找不出一个差字的评语满满

的全是您的爱抚，我们的不舍。
最特别的要数因学校推荐，

我得以成为龙华烈士陵园志愿者

讲解员中的一员。 风雨无阻的一
年，爱意盈溢的一年，胆识大增的
一年。 但愿每一种经历都是一种
学习，都是一种收获，才不负我们
飞蛾般的尝试！

高洁（原上海民航中专学生 现就读于上海交通职业技术学院空

乘专业大一）

“盗版”的市三女中

它坐落于杨浦区一条不知名的小路上， 紧邻杨浦区青少年科技站，马
路对面则是杨浦体育馆游泳馆。 就是这么一个不起眼的学校却被誉

为“盗版的市三女中”，它就是上海市卫生学校（市东区）。该校原名杨浦卫校，是
沪上诸多医院护士的摇篮，从这里诞生了一批批优秀的医护人员。

如今，我虽已踏上工作岗位，偶尔也会回母校看看，那里有我的恩师和美好
的回忆。

文/任立旺（原上海卫校学生 现就职于新华医院）
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