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系列思政大课《明青讲习所》近日

在上海教育电视台首播，节目以推进大中

小学思政课一体化建设为驱动，不断拓

展“大思政课”的视野与格局。

这档课程化的电视节目由上海开

放大学指导，大中小学思想政治教育一

体化建设创新发展中心、上海教育系统

网络文化发展研究中心、上海教育电视

台、虹口区教育局、虹口区教育学院合

作筹备，华东师范大学第一附属中学副

校长、上海市特级教师、正高级教师陈

明青主讲，带领学生跟随习近平总书记

的足迹，以行走为笔，以讲述为墨，把思

政课堂搬到红色教育基地、改革开放前

沿、新时代中国特色社会主义思想实践

地等相关场所。

第一期节目《低碳生活新时尚》以

“垃圾分类”为切入点，重访2018年

习近平总书记提出“垃圾分类工作是新

时尚”的发源地虹口区嘉兴路街道，并

走进华东师范大学环境科学系、沪尚回

收等相关场景，将思政教育的内容纵向

贯通、横向融通、内外联动，引领学生在

生活观察与科学实践中逐步理解“低

碳生活新时尚”的深刻内涵和积极意

义；并进一步理解“绿水青山就是金山

银山”“必须坚持节约资源和保护环境

的基本国策”等重要国策大计。与此同

时，融入“志愿者精神”教育，帮助学生

理解“人民城市人民建，人民城市为人

民”的深意。 

节目中，上海市虹口区教育工作党

委书记、教育局局长孙磊，讲述虹口区作

为首批“大思政课”建设重点试验区，在

践行的过程中有哪些先行先试的思考

和举措。上海市虹口区生态环境局党组

书记、局长俞慧芳，阐述如何让我国的

生态环保国策走进每个老百姓心里， 

职能部门有哪些思考和行动。虹口区人

民政府嘉兴路街道办事处副主任华梦

洲，介绍嘉兴路街道在践行人民城市理

念方面的具体行动和显著成就。嘉兴路

街道安丘居委会党总支书记雷国兴，分

享瑞虹新城社区在推动垃圾分类和低

碳生活方面的经验。

之后，节目还将分领域深入学习

习近平新时代中国特色社会主义思想

概要，请相关政策的制定者、解读者、执

行者、宣讲者作为嘉宾，在实情实景和

亲身感受中，引导青少年增强对社区、城

市、祖国的归属感和认同感。

系列思政大课《明青讲习所》亮相荧屏

记者 周胜洁  图 吴恺 

近日，2024年“雏鹰杯”红领巾科

创达人挑战赛暨第二十二届上海少年

科学院“小院士”评选活动总决选及

颁奖仪式在上海市青少年活动中心举

行。王振羽、华亦肖、李坤恩、季圣哲、周

岂加、周佳欣、周奕呈、郑煜峰、钱芯

雨、黄博10位队员荣获特等奖并被授

予上海少年科学院“小院士”称号。市

少工委主任、市少先队总辅导员赵国

强，中国科学院院士陈凯先、金亚秋、陈

晓亚等嘉宾出席，活动旨在引导青少年

增强科创兴趣、激发科创志趣、树立科

创志向，当下勇当小科学家，未来争当

大科学家。

活动由共青团上海市委员会、上海

市教育委员会、少先队上海市工作委

员会联合主办，上海市青少年活动中心

等联合承办。本届大赛自去年9月份启

动以来，共收到来自16个区500余所中

小学申报的5000余个项目，在原有创

造发明、自然生态、智慧城市、航空航

天、人工智能、新能源车及其他类别的

基础上，增设创新创意主题，队员可以

基于学习发现和生活体验，发挥想象

力，进行创新创意设计。

围绕“人民城市人民建 人民城市

为人民”的主题，队员的作品充分展示

了上海市青少年在科技创新方面的卓

越才华和无限潜力。他们通过自主探究

学习，运用各类科学技术，创作出了能

够改善或解决生活、社会需求的实物作

品和创意设计，体现了青少年的创新思

维和实践能力。

在初评、复评和终评阶段，评审更

加注重创新性、实用性和科学性，通

过现场展示、专家问辩等多种形式进

行全面、深入的评估，共评选出“雏鹰

杯”红领巾科创达人挑战赛各奖项课

题共1500余件。主承办单位还组织了

科学素养指导，邀请专家与科创少年

面对面开展专题培训及科创辅导等活

动。

新能源汽车和充电桩引起了上海

市建平中学西校的王振羽的注意，他发

现，充电桩的插队问题影响了用户的充

电体验和整体的充电效率。为了解决这

一问题，他几次修改，设计了基于机器

视觉的充电桩防插队系统，“我想帮助

解决充电插队问题，以改善车主的充电

体验，提高充电站的运营效率，解决充

电插队导致的问题纠纷和冲突。”

大赛不仅为上海市青少年提供了

一个展示自我、挑战自我的平台，更为

他们提供了一个学习交流、共同成长的

宝贵机会。未来，这些科学小达人将继

续发扬创新精神和实践精神，为科技

创新事业贡献力量。


