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生导报
2023 年长宁、普陀中职校招生专刊

记者 郭漪

2 023年上海中考日渐临近，学业考

试将于6月17-19日举行。新中考改革以

来，上海中考志愿填报安排在学业考试

后、成绩公布前进行。近年来，上海已成

功构建起纵向贯通、横向融通的现代职

教体系，基本形成“中职-高职-应用本

科”纵向贯通体系。结合上海经济社会高

质量发展需要，经过10年探索，中本贯通

专业目前已扩展至69个。中高职贯通培养

模式自2010年试点以来，专业数已超过

200个，满足中考生对更多层次职业教育

的多样性需求。越来越多的考生通过中

本贯通、中高职贯通和五年一贯制进入中

职校学习。本文为你初步介绍上海中职校

贯通培养模式的情况。

贯通专业分数持续走高

上海自2014年启动中本贯通专业试点

工作，3所学校参与招生，录取124人，到2022

年32所中职校共设59个专业招生，尽管招生

专业数量和招生规模逐年增长，中本贯通

的录取分数线依然连年居高不下。

据上海市教育考试院公布的2022年各

专业录取最低分数线显示，55个中本贯通

专业的最低录取分数线在600分以上。据不

完全统计，除2022年新增的10个中本贯通

新专业外，还有39个中本贯通专业较2021年

分数线上涨，可见中本贯通之“热”。有不少

中本贯通专业分数线超过高中提前招生录

取和名额分配最低投档分数线610分，如上

海市医药学校的制药工程专业、上海市环

境学校的环境工程专业和上海食品科技学

校的食品科学与工程专业的最低分数线分

别为665.5分、658.5分和652分。

大部分中高职贯通专业最低分数线超

过了普通高中最低投档分数线520分，上海

市工业技术学校的数控技术专业和眼视光

技术最低投档分数线分别高达624分和608

分。上海市经济管理学校的计算机应用技

术专业和计算机网络技术专业最低投档分

数线分别为608.5分和606.5分。

中本贯通只招收本市户籍学生

中等职业学校（以下简称“中职校”）自主

招生包括中本教育贯通培养模式（以下简称

“中本贯通”）、五年一贯制培养模式（以下简

称“五年一贯制”）和中高职教育贯通培养模

式（以下简称“中高职贯通”）、中职校提前招

生（需面试或测试的专业）共三个类别。

中职校自主招生录取的学生须具有2023

年中招报名资格并完成报名，且须参加上

海市初中学业水平考试（以下简称“学业考

试”），并获得统一考试科目的有效成绩。持外

国护照以外籍身份报名且参加学业考试的学

生不参加中职校自主招生录取。

中本贯通只招收符合本市中招报名条

件的本市户籍学生（独立设置的艺体类中

职校试点专业除外）。

中本贯通可以填报2个志愿，中本贯通的

录取则根据学生学业考试总成绩（含政策性

照顾加分，下同）和志愿，按照“分数优先、遵

循志愿、一轮投档”的平行志愿原则，由高分

到低分，按1：1比例进行网上投档录取（末位同

分时，则采用末位同分同投进行投档录取）。

中本贯通录取学生的学业考试总成绩

须达到本市公办普通高中最低投档控制分

数线。

中高职贯通和五年一贯制
可填报3个志愿

作为中职校自主招生的一个类别，五年一

贯制和中高职贯通可以填报合计3个志愿（五年

一贯制专业和中高职贯通专业可以兼报）。学

生须根据自身情况慎重选择学校及专业。

中高职贯通和五年一贯制，同样根据学

生学业考试总成绩（含政策性照顾加分，下

同）和志愿，按照“分数优先、遵循志愿、一轮

投档”的平行志愿原则，由高分到低分，按1：1

比例进行网上投档录取（末位同分时，则采用

末位同分同投进行投档录取）。

学生如果被中职校自主招生志愿录

取，其后续的志愿（即名额分配综合评价录

取和统一招生录取志愿）自然失效；未录取

的学生则自动进入后续其他录取批次。

聚焦上海职教贯通培养模式

统一招生录取设有15个志愿，含普通

高中学校和中职校。

填报中职校有身体及其他特殊要求

的专业，学生须符合相关要求才能填报志

愿，若因不符合招生要求而被学校退档的

学生无法再被其他学校录取，责任由学生

本人及家长（监护人）自负。

在“中职校提前招生”类别中，若个

别专业因录取人数太少而无法成班，招生

学校可根据学生志愿、计划及招生章程

等，在本校同类别其他专业中进行调剂。

部分中职校在统一招生录取投档时

不分专业，由招考机构根据学校的招生

计划投档到学校或专业大类，学生进校

后，学校根据学生成绩及志愿进行专业

分班和调剂。
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