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递进式写作，让论证更有深度
上师大康城实验学校 高级教师  程立海

学科辅导

众 所周知，要写出一篇 富 有思 想 深

度、思维宽度的高分作文，有效方法之一

就是采用递进式。所谓递进式，后边的论

证是在前文论证的基础上向纵深展开，前

后论 证 是由浅 入 深、逐 层推 进、不 断深

入的关系，其作用是 使文章分析更 加透

辟，说理更为深刻。应注意的是，递进式

论据各层之间的排序逻辑严密，不能前后

互换顺序。

如何运用递进式写作议论文呢？

（一）“是什么”“为什么”“怎么做”

操 作 要 点 是 ：“是 什 么”——下 定

义；“为什么”——探究原因：这样做的利

好，反之的危害；“怎么做”——给出具体做

法。请看甘肃兰州2022年中考优秀作文《兴

趣让生活更美好》中的片段：

兴趣是人们对事物喜好或关切的情

绪和心理，可见，保有兴趣，是做好事情、生

活得更好……的重要条件。因为，兴趣能够

为生活带来无穷无尽的动力。著名作家三

毛说过，不断地自我突破，自我修正，自我

调整，才是向上登攀的力量。而兴趣就可以

给予我们更多、更大的力量，从而实现自我

突破。正是兴趣使然，促使三毛不停地读

书、写作和生活，让洒脱奔放的灵魂，在茫

茫大漠中寻找自己的初心，享受到生活的更

美好、更快意。

该文作者就是使用了上述的写法，使

论证层层推进，让说理更加深入、透彻，能

够引发读者的观点认同，真正做到了有理

有据，鞭辟入里。

（二）范围从小到大

自然 —人— 社 会；个人— 家 庭 — 社

会；个人—家族—民族；个人—集体—国

家；个人— 企业—国家；个人—国家—人

类；自己—他人—国家；自然—人—社会；物

质—精神，等。

使用这种 递 进 式结 构，一定要留心

范围的排列顺序。请看一位考生写作2022

年福建福州中考有关环境保护的作文题

《好，更好》中的一段：

看，人与自然的和谐相处是互补的。人

不负青山，青山定不负人。

我 作 为 一 名 初 中 生，虽 然 力 量 微

薄 ，但 我 懂 得 众 人 拾 柴 火 焰 高 的 道

理。我每 年也会为生 态文明建 设做出自

己的 贡 献，比 如 当 每 年 植 树 节 来 临 之

时，我便 会在自家 旁 边的空地 上种下一

棵 小 树 苗；每当我 点 外 卖 时，都 会 通 知

商家不要 放一次性的餐具；每当我出行

时，我都会尽量使用绿色的交通工具，等

等。这不正是人与自然的双向奔赴，和平

共存嘛。

这位考生就恰到好处地运用了范围视

角的递进式写法，将人与自然和谐相处，美

美与共的关系，以切实做法与感悟为例，阐

释得清清楚楚，增强了论证的真实性和说

服力。

（三）采用分论点的方式写作

即围绕中心论点，将全文主体部分以

三至四个递进关系的分论点的形式呈现出

来。请看2022年深圳市中考优秀作文《是你

让我超越平常的自己》的三个分论点：

家人的鼓励，让我超越平常的自己；社

会的温暖，让我超越平常的自己；国家的需

要，让我超越平常的自己。

文章的三个分论点即是按照个人、社

会、国家的递进式写法构思谋篇的，给读者

一目了然、泾渭分明的印象和感受。

【范文】

原题呈现：请以“以青春为笔”为题，写

一篇不少于 600 字的文章。

以青春为笔
上海师范大学康城实验学校  俞思涵

我以青春的名义执起笔，写下理想；我用

青春的不羁参与征文，迷恋远方；我拿青春的

勇气，绘就未来。（以排比修辞，亮出三个分论

点，总领全文，并自然扣题。）

我以青春为笔，写下我黄金般难忘的岁

月。（第一个分论点。）

初一的那个夏天很热，热到能烫出我向往

的诗和远方。来到新的环境，拘谨地坐到自己的

位置，打量起四周。桌椅摆放得很整齐，身后的

黑板报上画着很精致的小人儿。班级里的人还

是很多的，都是没有接触过的同学。我知道，接

下来我要和他们一起相处这短暂难忘的美好

三年，并向理想迈进。这一段的记忆，是我往后

值得回忆、无限留恋的，充溢着诗情画意的青

春。（呼应第一个分论点，语言简明有力。）

我以青春为笔，写下属于勇者的赞

歌。（第二个分论点。）

那是我第一次报名参加征文比赛。老师

在课堂上公布这一消息时，我激动地看着老

师，心中卷起滔天海浪，快要溢出来的勇气激

励我，一定要参加。下课后，我大步流星般追

上老师，询问比赛的详情。听完后，我向老师致

谢，转身往教室的方向走去。路上，我感觉全身

的细胞因兴奋而叫嚣着，血液如同逆流般使我

浑身滚烫。（描绘精准，符合情境和心理。）后

来，我成功进入决赛，拿到了优秀奖，虽有些可

惜，但这是命运的齿轮给我的勇气颁发的勋

章。这是我无比荣誉，激励着我迷恋远方，书

写属于勇者的青春与赞歌。

我以青春为笔，写下我执着无畏的未

来。（第三个分论点。）

我在文学方面有着出乎寻常的执着，我

看了很多书，其中的结局或让我遗憾，或让我深

思……那些道理教我怎么成为成功的人，教

我正确对待他人的态度，教我不要惧怕死

亡，向阳而生……我铭记于心。（点明读书带给

总结的收获和感悟。）在众多的文学经典作品

熏陶下，我也想要成为作家。我想执笔写下我

眼中千姿的世界和炫彩的万物，写下我的过

错，写下我的成长。我晓得的，梦想要付诸行

动，所以我不仅要努力，我还要付出更多的时

间来打磨我稚嫩的文字。

我要以青春为笔，写出属于我的满天繁

星。（首尾呼应，语言富有诗意，蕴涵隽永。）

标 题 作为“ 文 眼”，是 文章主旨、立

意、内容的“外化”与“表征”，具有引人瞩

目、画龙点睛的作用。如果把文章的眼睛写

活了，它会为整篇文章增色不少，反之，则会

严重影响阅卷老师的评分。

一个不落俗套、夺人眼球的标题，要尽可

能做到：新颖、简洁、精准、生动。那么，如何通

过标题的不俗来夺人眼球，尤其是博得阅卷

老师的赏心悦目而获得理想高分呢？

第一，巧用修辞。

主要包括比喻、拟人、对偶、设问、引

用、对比等。运用比喻、拟人来拟题，具有

生动形象的作用。总之，不同的修辞手法

具有各自的特点与优势，可以增强文题的

美感，使题目灵动、鲜活、美妙、贴切，使文

章锦上添花，让人易记难忘，印象深刻。如

运用拟人手法拟制以“诚信”为话题的文

题：《与“诚信”签约》《“诚信”的自白》

《“诚信”喊冤》《“诚信”漂流记》《向“诚

信”致敬》《“诚信”就诊记》等。这样的题

目，醒目、生动又贴切。

第二，仿拟化用。

主要是指仿拟与化用大家所熟悉的

诗词、歌词、名言、俗语、谚语、书名、影视剧

名、广告词等作为文题。这种方法可使文章

标题显得新颖别致，妙趣横生，产生独特的

艺术魅力。如以“年轻”为话题，可拟制的文

题有：《生命诚可贵，年轻价更高》《风景这

边独好》《激情燃烧的岁月》《我们的未来不

是梦》《年轻的朋友来相会》等。

第三，设置悬念。

运用此 法，可以激 发 读者的阅读兴

味，借助文题，“逼”着读者看内容。如以“竞

争”为话题，可以拟题为：《感谢你的对手》

《美丽的谎言》《假如没有了对手》《珍惜你

的痛苦》《陌生的朋友》《败了，多好》《感谢

挫折》等。

第四，添加元素。

即针 对比较 大的话题，可以 采用此

法，就是在所给话题前面或后面加上适当

的词语进行增补，对写作范围加以限制，能

使话题由大变小，由虚变实，由抽象变具

体，这是最简捷方便的拟题方法。

如以“手”为话题，可拟题为《一双粗糙

的手》《一双灵巧的手》《一次难忘的握手》

等。

这样的拟题，具有“化大为小”，写作的

角度与写作范围明晰，选材范围、对象更明

确、集中，指向性更强。

第五，反弹琵琶。

主要是指拟题的时候要打开视域，做

到新颖脱俗，别开生面。因为，拟题不仅要恰

当，更要令人耳目一新。要做到这一点，可以

反弹琵琶，打破思维惯性，逆向思考，追求

新鲜、陌生效果，拟出与众不同、让阅卷老

师怦然心动的贴切标题。比如，《苦难也是

一笔财富》《真想做个差生》《我最需要一

剂良药》等。

以上列举了拟 题常用的、能 够 使 标

题不俗而夺人眼球的几种方法，当然不止于

此，同学们在写作过程中还会有新的发现、新

的启发。但愿这几种方法能够打开同学们拟

题的思路，在写作中能够拟出符合题意、胜人

一筹的题目来，为自己的整篇文章增添光彩。

如何让作文标题不俗而夺眼球
上师大康城实验学校 高级教师  程立海


