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我的“自画像”
建青实验学校  四（2）中队 耿梓涵 
指导老师：叶峥

我早听说北京有多好玩了。北京有天安门

广场、故宫、长城等许多等着我去看一看的景

点。终于在我幼儿园时，妈妈带我去了梦寐以

求的北京爬长城。

刚到长城我就被它的身长吓到了。长城

一眼望不到边，就像是一座从天上一直垂到

地面上的天梯。又像是一只巨大的蟒蛇，正在

缓缓地向我们移来。此时正是炎炎夏日，气温

升高，热得我像条狗似的狂吐舌头。于是我们

就偷了个懒，坐着游览车，一边欣赏外边的风

景，一边看着还顶着太阳爬长城的人想：坐游

览车多好，又不用走路，又能欣赏风景，何必

爬长城呢？没一会儿我就后悔了，因为游览车

只能坐一半的路程，另一半要自己走，没办法

我只好下了车。走了一会儿，我才发现长城只

不过是一座很长很长的楼梯，不一会儿就爬

到了终点。不过，我们只是爬了长城的一小部

分，其他地方游客是不能去的。仔细想想，一小

部分对我们来说已经很长了，那长城到底有多

长呢？我猜应该是10个太平洋那么长吧？

刚爬了长城，体力消耗巨大，为了填饱我

这个小吃货的肚子，妈妈带我去北京餐馆吃

饭。有黄焖鸡米饭、清蒸大闸蟹、烤乳鹅、老鸭

粉丝汤……等到上最后一道菜的时候，我两

眼发光，口水直流3万尺。那道菜是什么呢？就

是我的最爱——老北京烤鸭。拿起一张面

皮，夹上一份香喷喷的烤鸭，蘸上一点酱油，放

上几根切成条条的黄瓜，包起来，啊呜一口咬

下去，酱油加烤鸭在嘴里形成一股老北京烤

鸭的特殊味道。真是人间美味呀！

快乐的时光总是很短暂，转眼一天就要

过去了，我们只好依依不舍地离开了，希望以

后还能来北京尝一尝美味，瞧一瞧雄伟的长

城，看一看那美丽的风景。

“嗨，魔镜，魔镜，你告诉我，谁是这个世

界上最爱吃零食的女生啊？”

魔镜沉 寂了一会儿说：“那当然是你

啦！”

听 了 这 话，顿 时 我 被 吓 出了一身冷

汗，呼，原来是场梦啊！

不过魔镜好像也没说错，我就是那个最爱

吃零食的小朋友。说起我这人吧，个子不高，都

快五年级了，也就一米五左右；常年梳个马尾

辫，可是，我额头的碎发实在太多太密了，人群中

那个“披头散发”的女生肯定就是我啦。

我开朗又外向，有时还有点大大咧咧。如

果你来到我们班级，那个笑声最大最嚣张

的，一定就是我了！

我最大的优点就是不服输。立定跳远是

中考必考项目，可我偏偏跳不远。于是，我开启

了一场漫长的苦练之旅。有一次，我因为没有

掌握好平衡，一下子趴在了地上，两个膝盖都

被磕破了。爸爸劝我别练了，但我那不服输的

劲又来了：在养伤的那几天，我从网上找了许

多的资料和视频，学习动作要领。几天后，我

又开始练习：下蹲，双手用力地摆动，屏息凝神

地注视着前方，纵身一跃，等我落地后，发现

自己轻松过了线，真是“功夫不负有心人”啊！

我最喜欢看的是童话书。童话故事里奇妙

的想象也激发了我的想象力和表演欲。那些我

喜欢的童话人物也经常走入我的梦境，我和她

们一起续写着属于我们的童话故事。

这就是我，一个活泼可爱、大大咧咧、好

胜心强、爱做梦的小女孩。

亲爱的同学们：
你的作文、诗歌、书法、绘画，抑或手工制

作、摄影作品……一切可以用文字和图片展
示的原创作品，都可以在《缤纷墙》里尽情展
现，也欢迎老师推荐学生作品。来稿要求：作文
400-600字；诗歌20行以内；图片JPG格式。 
请均以电子邮件方式发送，纸稿不登不退。

投稿方式：电子邮件发送到xsdbtougao@163.
com

（来稿请附上作者姓名、所在学校和班
级、邮编和联系方式，来稿不退。）

北京快乐一日游
黄浦区曹光彪小学 三（2）中队 沈鈜基

自拍

六师附小（万德）校区 四（2）中队 李庭宜

■摄影作品


