
5
 编辑 / 郭漪   美编 / 蒋玮

2022 年 10 月 10 日

秋高气爽、晴空万里，就在这样一个

好天气里，我第一次见到了她——小秦姐

姐。她是妈妈倍加珍惜的闺密，十年前机

缘巧合，有幸结识。她的眼睛从小失明，是

位残障小姐姐。虽然早已在父母口中熟知

她，但猛然见到站在家门口迎接我们的小

秦姐姐时，还是让我不由得顿住了脚步。她

常年紧锁双眸而导致眼角遍布的皱纹，以

及缺乏运动而微胖的身形，让我不禁充斥

着陌生感。

“来的路上好走 吗？”小 秦 姐 姐轻

声问，语气柔和，一下子消散了我心里刚

刚凝起的陌生感。小秦姐姐家有个大院

落，一进院子便能闻到清香，那是我在外

婆家也常闻到的茉莉花香。进屋后，小秦

姐姐大方地伸出手，拉着我。不自卑、热

情，我心里想着。她招呼着我们入座，轻

巧熟络地端出事先准备好的零食，还给

我们每人都倒了一杯茉莉 花茶，整 个屋

子都充满着香 气，真令我惊叹：原来小

秦姐姐的生活自理能力比我想象中的要

强很多。吃午饭时，小秦姐姐胖嘟嘟的脸

上洋溢出开心的笑容，这淳朴的微笑不

是礼节性的微笑，我们都能感受到她的

笑，如此真切。

第二次来看她，便是这个寒假了。我

得知她竟然会使用电脑，还经常热心地帮

其他视障朋友下载并安装软件，更让我惊

讶了！在慢慢熟悉小秦姐姐的过程里，她

对新事物的探索精神也使我敬佩，她居

然会使用智能手机。只见她双手轻捧手

机，放在耳边，认真倾听。姐姐是通过听智

能手机语音播报的声音，来完成手机的所

有操作，真是不可思议。

看着眼前的小秦姐姐，我不禁要为她

点赞。不必说她的细腻温和，也不必说她

的探索精神，更不必说她的乐观、热情、大

方、纯真，单是从她的开朗就可以看出，她

十分热爱生活。她欣然接受新闻采访，毫

不自卑；愿意使用助盲帽，丰富生活；热心

关注时事新闻，紧跟时代……小秦姐姐和

我父母有着近十年平等、友善、真诚的友

情，父母说，他们经常受到她的帮助、鼓

励。其实，她不仅能跟其他人一样努力学

习、珍惜生活，甚至还可以帮助身边更多的

人答疑解惑。

临走前，经过院 落，再 次闻到茉 莉

花的清香。我微笑着抱抱小秦姐姐，道声

“下次见”。做人当如茉莉，素洁、质朴、纯

真、久远，说的大概就是我越来越喜欢的

小秦姐姐吧……

其 实我们 身 边有许多 像小 秦 姐 姐

一样的残障人士。截至2020年2月，中国

有8500万残障人士，有视力障碍、听力障

碍、言语障碍、肢体障碍等。他们虽在身

体上有着障碍，但他们不停地在为生活而

努力。国家正大力弘扬他们自强不息的精

神，倡导团结、友爱、互助的社会风尚，这

体 现着社会主义核心价值观的平等、友

善……

这 样 的人 绝 不止 她 一 个。这 样 的

人，为什么不为她点赞呢？

这样的人，我要为她点赞
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作为一个从小在上海长大的浙江

人，每次回到奶奶家，听着奶奶用一口

纯正的家乡方言对我说话，就一股子迷

茫，想要持之以恒地学习，但始终败给

了懒惰，半途而废的学习带来的并不是

能够和奶奶流畅地沟通，而是蹩脚的

普通话方言，让奶奶听得云里雾里还需

要父亲翻译。

直到有一年冬天，父母还在忙，我

就随叔叔回家乡过年，一番舟车劳顿后

才抵达，到的时候已经是夜里了，在奶

奶家刚上二楼洗好澡准备睡觉，就有人

敲门，我一惊：这么晚了，怎么还有人没

睡，睡眼朦胧着，只听咯吱——一道微

黄的亮光透过门缝洒了进来，我眯着

眼撑起半身，看见一个微微有些佝偻的

身躯，一只手里抱着比自己还要大的被

子，一只手里攥着枕头，用一口带着浓

厚方言气息的普通话问我：“宝宝，冷不

冷？”房间里是开着空调的，我丝毫未

察觉窗外的寒风大作，只是木讷地摇了

摇头，可能真的是太累了，一下子没有注

意到奶奶在用普通话，还用着些许抱怨

的语气说道：“要睡觉了，太困了。”奶奶

站了一会儿，把东西放在床上，轻轻地

搭上了门，随后门外的灯就灭了，我也不

知不觉地睡着了。

隔天起来，就已经看见奶奶忙活

着做早饭，一声不吭，我也就 站在 厨

房外打了一声招呼，奶奶抬头看了看

我：“嗯。”

没多久，奶奶便端着早饭出来了，我

边吃边将疑惑提出来：“奶奶，你会说普

通话啊？”她一惊，像小孩子被发现了

自己的秘密一般，点了点头。我心中一

涩，更多的是惊喜，但在惊喜之后是一

阵阵的内疚，本可以让我去慢慢学会方

言，但奶奶因为很多原因靠着和村里别

的小孩一起学说普通话，慢慢地有着自

己一套方法，让我们听着不是很累也能

与我们交流。

最近我们又教会了奶奶使用智能

手机，不再是用老年机只能打电话和

报时，时常会与我们进行视频聊天，在

这背后除了语言带来的力量，更多的是

一种来自亲情的钢针一下子刺到了内

心最深处般的震惊，或许奶奶可以不用

费劲心思地学习普通话，但为了能够让

我们听懂还是毅然决然地学习。

此刻开始，普通话不再只是单纯为

了表达自己，更多是承托起爱与力量的

桥梁，为了他人也是为了自己。

或许方言是最能够体现出一个地区

的人文和文化，但普通话是最直接的让

全国的人去了解别的地区，三言两语不能

够体现得出，只有真正去实践去进行才是

最深刻的。就像花在开时才会被他人看

到，在此之前很少会有人去了解。

2020年年末的时候，我学了一年半

街舞，到考级的时候，老师数落了我一

番。

我每次学一项东西只有三分钟热

度，足球只学了三年就不学了，画画只

学了一两年也不学了，甚至我自己吵着

闹着要学音乐却因为太苦了也不想学

了。我的街舞老师说我已经学了一年多

了，为什么学了跟没学一样？我想了想

说，还不是因为太难了。老师说，学什么

东西都要吃苦耐劳，要不然你什么也学

不好。又说，让我好好想想自己的不足

在哪。给我一个小时，让我想完了再回

来回答他。

我坐在外面，陷入了沉思。我的学

习成绩在班级里一直在中下，明明感觉

题目很简单却每次都容易做错。每次

学习到一半却被各种事物影响，特别是

考试前的游戏，格外的吸引人。我的同

桌天天学习，我觉得他们就是在自讨苦

吃，这样有什么意义。但是却屡次考得

比我好，我也没有反思自己为什么总是

考得那么差。

一个小时后，老师叫我进去给他

一个回答，我只是说他们的天赋比我

好，当然跳得比我好。老师却指出我的

不对，那些同学学的时间比我短，却个

个跳得比我好，因为他们会懂得努力跳

完每一支舞，即使自己记性不好也会跟

着老师努力学习动作。我听完以后才深

刻意识到自己的不足，于是开始刻苦练

习，有了新的突破。

万事都要吃苦耐劳，否则将一事

无成。


