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值得注意的是，招飞除了身体体检外，还

有心理测试。飞行是当今社会一项高风险、高负

荷也是最复杂的劳动类型之一。有统计称世界

民航事故75%以上是人为因素造成的，从事故

的原因分析大多出在机组交流协作决策、飞行

作风和心理素质上。可以说飞行员的心理素质

对飞行安全起着决定性作用。

想要成为一名合格的飞行员，一般需要

具有这样几项心理品质。首先是积极的飞行

动机，同学们必须对飞行有浓厚的兴趣，有

强烈的飞行愿望和坚定的飞行事业心。其次

同学们还得有良好的情绪品质，能够自我控

制与调节情绪，让情绪经常保持在最佳状

态。此外一名合格的飞行员还需要拥有良好

的感知能力、记忆能力、思维能力、注意能力

和坚定的意志力。心理测试便是评判同学们

是否具备这些能力的方式之一。因此在民航

招飞过程中，心理测试也是一项极为重要的

环节。

和招飞体检一样，只要初次参加心理测试

通过，同学们就不需要再参加另外的心理测试

了，所有志愿组合的心理测试结果全部共享合

格。如心理测试不通过，经招飞单位同意，还有

一次复测机会：复测合格，则所有申请组合的

心理测试全部共享合格；复测不合格，说明考

生不适合从事飞行职业。这时考生的招飞选拔

所有流程终止，所有招飞申请组合均不合格，也

无法增加其他申请组合。

无论是招飞体检还是心理测试，都只是

成为飞行员的第一步。成为一名正式的飞行员

靠的可不仅是过硬的身体素质、良好的心理素

质，理论知识与实际操作也是重要的考核标准

之一。完成理论考试与实操考试，才能初步成

为一名飞行员，最终飞上蓝天。

圆梦蓝天 民航招生身体条件适当放宽

良好的身体素质是成为飞行员的先决条

件。无论是空军招飞还是民航招飞，对考生身

体条件都有严格要求。随着国家的发展，航空

公司对于飞行员的需求大幅增加，为了吸收更

多优秀人才加入飞行员队伍，中国民航局发布了

《民用航空招收飞行学生体检鉴定规范》新规

定，对民航招飞对象的身体条件进行了重新定

义，身高视力等要求都相应放宽。新要求的颁

布极大提高了符合要求的学生比例，让更多符

合条件的优秀学生能够圆梦蓝天。
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近视的人无法成为飞行员，或许是大家对民航招

飞最深的误解。事实上，根据民航局发布的《民用航空

招收飞行学生体检鉴定规范》（MH/T7013-2017）（以下

简称“新规定”）中规定：“屈光度（等效球镜）不应超

过-4.50D+3.00D范围；散光两轴相差不应大于2.00D；屈光

参差不应大于2.50D。”

新规定不仅放宽了裸眼远视力的要求，同时还可接

受角膜屈光术术后人员。（但术前屈光度近视不超过450
度，且远视不超过300度，术后手术眼裸眼视力不低于5.0)
所以近视、角膜屈光手术并不是绝对性的淘汰原因。

招飞并非一次体检即可，需进行两次体

检，两次均合格后才算正式通过。体检顺序

为：上站初检-交叉体检，两次体检在不同医

院，且间隔一个月以上，然后参加面试，通过

面试之后开始学习训练，之后还会有入学体

检和年检。

如果同学已参加某一招飞申请组合的

招飞体检但未得出结论时，该申请组合的体

检状态为“在体检”“待结论”时，同学们需

要等待体检结论，在此期间无法参加其他

招飞申请组合的体检。其他送培单位也无法

提交你的体检信息。

当体检结果为“合格”时，考生无需再次

体检，体检合格结论将会共享给考生所申请

的其他招飞申请组合。但如果考生的体检结

论为“不合格”时，这一结果并不会共享给其

他申请组合。这也意味着考生可以继续参加

其他申请组合的体检。

在实际招飞过程中，同学们或许会

存在有一个或多个体检“未完成”、“未参

加”、“待结论”的申请组合，以至于最后无法

在招生单位规定的时间内完成体检。但这并

不意味着同学们的飞行梦就此终结。事实上

错过了意愿报考单位安排的体检的同学还

有另外的体检机会。

民航招飞过程中，会设置定点体检机

构，同学们可以选择这些定点机构进行体

检。定点体检结论与参加单位组织的体检

结论具有同等效力。如果参加了定点体检合

格后，可以在操作页面点击定点体检，经身

份证号码验证后，系统将自动获取定点体检

合格结论。

视力身高条件适当放宽
体检“不合格”结论不共享

心理测试同样重要

此外，在新规定中还取消了对身高、腿长、臂长的具

体规定，只规定：“身高、腿长和臂长应符合飞行职业要

求。”在实际招生过程中，各招飞单位一般会自行把握身

高等标准，不同单位标准可能不同。大多数招飞单位要求

的净身高区间是170cm-187cm。所以，只要符合这个要求

的同学，都有机会成为飞行员。

对于体重，新版民航行业标准《民用航空招收飞行

学生体检鉴定规范》中并没有限制必须多重才合格，大部

分同学只要体质指数在18.5-24区间都能顺利通关。换句

话说，只要考生身体机能状况良好，微胖或者微瘦也没有

问题。

除了视力身高体重这些硬指标外，不少人还对飞行员

招生存在这样一个误解，那就是身上不能有疤痕，不可以

动手术。事实上，在招飞体检过程中，对于疤痕和手术都具

有高包容性。对于一些暴露部位的巨大疤痕或者明显的疤

痕体质或者疤痕导致关节活动受限的，招飞体检有可能不

合格。手术同样如此，要根据原发病、手术情况、治疗效果

和愈后以及手术后对身体造成副作用大小综合判断，不过

绝大多数的疤痕和手术都是可以被接受的。

身高体重取消具体规定


