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劳动教育宝刀不老亮新光
上海市文来中学（初中部）  武海燕

一、挖掘劳动“树德”价值，
培养学生正确劳动观

分层教学是对主要学习科目的走

班学习安排，这样的安排在无形中告知

学生学习的重要性，但对于行政班级的

劳动工作等责任意识就淡化了。开学伊

始，学生不记得自己的劳动岗位，不知道

如何搞好自己的包干区，更重要的是他

们并不觉得劳动是他们应该完成的学

习任务和生存技能。

在这样的现实情况下，我们进行

了“书包的革命”活动，引导学生了解

书包的发展史。我们发现，书包在过

去都是由使用者自己或家人亲手制作

的，它往往不仅是装学习用具、资料的

工具，还寄托了一定的人生追求和亲

人祝福。在这样的认识下，我们鼓励

学生通过劳动来磨砺自己，体会劳动

的不易。也因为我们每天要上下楼梯

上学，拉杆箱书包不适于上下楼梯。所

以，我们要求学生，学会整理自己的书

包并背书包上下学。在这个过程中，学

生也体会到了劳动的艰辛，知道了劳

动不易。在班会课上，同学们说，我现

在才体会到小时候书包背在爸爸妈妈

爷爷奶奶身上的感觉，才意识到他们

为我付出了多少。更何况，他们还承担

了家里更多的劳动，我们要感恩他们

的付出，珍惜劳动成果，尽自己所能干

些家务。

通过这一活动，同学们改变了以往

认为的劳动是阿姨的事，是生活贫困人

的专利的看法。懂得了每个人都应该劳

动，劳动是每个人的生活必需，劳动观念

在劳动中得到了转变。这样的转变，对

于我们班级的管理来说更是福音：保洁

区找不到人的现象没有了，放学后不打

扫就跑了的人减少了，地上的垃圾没人

看得见的情况好转了。爱劳动、重劳动

渐渐成为学生们的共识。

二、挖掘劳动“增智”价值，
培养学生正确学业观

劳动不仅转变人的观念，也增加人

的智慧。人类很多的发明创造是在劳

动实践中实现的，但追求分数、追求学

历等错误的学业观让学生简单地认为

学习就是考试得高分。殊不知，学习活

动也是一个长期的过程，在这个过程

中，也要有意志品质的要求，有成就感的

获得和情感态度的端正。

而作为班主任，单纯依靠说教来

引导学生认识到这一些是远远不够

的，劳动的“增智”价值可以发挥作

用。正好，我校施源同学在垃圾分类

的活动中改进了湿垃圾的垃圾袋，让

扔湿垃圾变得更方便干净。在班会课

上，同学们一起讨论了施源同学为什

么会有这样的发明创造，明白施源同

学就是从日常的劳动生活中发现了不

足，激发了他创造发明的愿望，通过自

己不断的实验研究才有了这个贴近生

活的发明。这个“白菜拉拉袋”还获得

了2020年第35届上海市青少年科技创

新大赛一等奖，施源本人获得了2020
年度“新时代好少年”称号。同学们发

现，劳动让他增长了智慧，劳动让他

为社会做出了自己的贡献。

在提高认识的基础上，笔者组织了

劳动技能大比拼活动，让学生亲身体

验劳动带来的智慧。活动家校结合，既

可以是学校劳动能力比拼，也可以是家

务劳动智慧PK。学校劳动，直接现场

展示；家务劳动通过视频方式呈现。这

样，学生不仅要劳动得好，还有劳动得

巧才能胜出。学生为了获得成功，认真

向有经验的长辈学习，利用网络查找最

有效的劳动方式，来提升自己的劳动技

能。在这个过程中学生自然体会到了劳

动成果带来的成就感，也认识到学习不

是简单的啃书本，生活中的劳动也是学

习。学习是为了改变生活，新的学业观在

渐渐形成。

三、挖掘劳动“育美”价值，
培养学生正确审美观

生活不仅有实际的生存需求也

有提升品质的审美追求，而有些学生

审美意识淡薄。作业是以写完了为目

标，至于字迹如何，排版怎样，不重

要；扫地以扫过了为目标，到底干净没

有，是不是整洁不重要；更不用说，每

天到学校就随手把书包扔在地上，也

不管是不是影响了教室的美观，妨碍

了其他同学的通行。

发现这些问题，笔者仍然是通过

劳动来解决问题。一次劳动过后，请同

学们围绕教室走一圈，看看教室里还

有没有需要改进的地方。聪明的学生

马上发现了问题，值日生说这是想偷懒

造成的，笔者告诉他们，其实他们不明

白劳动是为了创造美。于是把刚才不美

观的地方拍下来，然后让大家开始重

新劳动。并强调，此次劳动的目的是让

教室更美观。大家迅速整理各处：扫

帚和拖把排好了队；文具书本回到了

自己的家；湿抹布晾晒在了向阳的窗

栏杆上……劳动结束，我再次拍照。两

张照片进行比较，同学们发现，确实向

“美”的劳动让学生更舒心。

通过这次活动，有同学提出，我们

教室应该美化一下了。笔者顺势把问

题抛给他们：那应该怎么装饰呢？各

小队开展了教室布置规划大赛。画

蓝图，订材料，做布置，忙 得不亦乐

乎。通过近半个月的体力劳动和脑力

劳动，我们教室添置了绿植，布置了

地图，贴上了标语，各小队还展示了自

己。来我们教室上课的同学和老师都

夸我们教室好看；从门前路过的人也

禁不住要停下来瞅几眼。看到大家由

原来对班级的事不关己高高挂起的态

度到现在甘愿为班级奉献，在班级劳

动中感受到主人翁的精神，笔者觉得

很欣慰和感慨，不禁问到：我们是用

什么让教室更漂亮，让我们获得成长

的？大家齐喊：是我们实实在在有智

慧的劳动！至此，笔者知道了，学生已

经认识到劳动是为了创造美，美的创

造靠劳动。

六年级上学期，在班 级管 理工

作中，劳动教育的“树德”“增智”“育

美”功能，为班级管理提供了抓手，让我

们认识到劳动教育宝刀不老，而且还有

更闪亮的光芒！

公民同招、电脑派位的教育新政下，学生差异很大，所以，我们文来中学进行了“四层七级”的

分层教学。在这样的背景下，我们的行政班级学生就分散到各个不同的学科分层班级中，班

主任与学生的见面时间明显减少，班级中学生之间的合作时间也相对较少。那么如何实现班级凝聚力

建设，班主任如何指导学生的全面发展等问题都摆在了我们面前。这就需要我们寻找抓手，实现班级

管理的减时增效。经过一学期的摸索和寒假认真的学习教育教学理论文件，笔者发现，长期被分数埋

没的法宝——劳动，有着重要的作用。

《中共中央 国务院关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》文件指出，劳动教育是国民教

育体系的重要内容，是学生成长的必要途径，具有树德、增智、强体、育美的综合育人价值。因此，我们

可以充分挖掘劳动教育的育人价值，助力我们的新型班级管理。让学生动手实践、出力流汗，接受锻

炼、磨炼意志，培养学生正确劳动价值观和良好劳动品质。


