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唐七同学：

你好！

别人家的父母大都是这样的，所以你不是特

例，不用特别难过。现在的城市家庭因为父母忙着

挣钱，经济条件比以前好了许多，父母普遍学历较

高，通过自身经验了解了学历的重要性，加之对子女

抱有极大的期待，所以教育变得如同投资一般，对于

投资嘛你懂的，总期待高回报的呀，所以大多数的父

母在小孩子一出生就报了很多班，希望可以站在起

跑线的前面一些，想来你也一定参加过的吧？从父母

的角度来说，你的兴趣班学习班可能是家里最大的

一笔开销了，他们还要安排时间接送你，他们自己都

觉得自己棒棒哒。不过我们的父母小时候肯定不会

成日成夜地刷题的，一定也喜欢游玩戏和偷懒，当他

们还是孩子的时候会如同你现在一样想象着将来如

何教育孩子，要跟孩子们做朋友，只是他们现在长大

了，继承了自己父母教育孩子的方式方法，吸取了自

己小时候浪费时间的经验教训，所以他们知道了要

怎么不让你浪费时间，你的那些小伎俩，他们应该都

曾经熟练掌握了，至于做朋友这件事他们应该没有

学习过……

沟通技巧里很重要的一个技巧叫做“主动沟

通”，既然棒棒的你谈到了这个问题，我个人建议你

可以主动试着跟父母聊聊，知道一些他们小时候的

事情。然后想象一下你们彼此心目中的理想状态是什

么，比如你希望他们不要随意进你的房间，即便要进

来也请敲门，或者至少不能随意翻动你的东西，如果

他们的期待是你的成绩，那么你们彼此间就有了约

定的筹码，互相遵守，共同提高信任。告诉他们你的

期待和需求，了解一下他们的期待和需求，让他们知

道你之所以愿意跟他们沟通是因为信任，希望他们

能跟你一起守护这份信任，而不是“提款机”和“吞

金兽”之间这么纯粹的关系。

期待你的再次来信。

小张老师

■专家讲堂

其实，别人的父母也这样 ■励志故事

人不应该是插在花瓶里供人观赏的静物，而是

蔓延在草原上随风起舞的韵律，生命不是安排，而是

追求，人的意义也许永远没有答案，但也要尽情感受

这种没有答案的人生。

怀着一颗宽容的心去生活，再拥挤的世界也会

变得无限宽广，再平凡的人生也会变得充满阳光。

如果你受苦了，感谢生活，那是它给你的一份感

觉；如果你受苦了，感谢自己，说明你还有前进的动力。

对自己狠一点，逼自己努力，再过五年你将会感

谢今天发狠的自己，恨透今天懒惰自卑的自己。我始

终相信一句话：只有自己足够强大，才不会被别人践

踏。

人生就是一个选择的过程，每一种选择，同时也

意味着放弃。人生的每一步，都是一个十字路口，其

实每一条路都没有尽头，因为我们永无回头路可走。

竭尽全力

凯尔和基恩一起学小提琴，他们

同是一个老师辅导。凯尔每天坚持练

琴四小时以上，而基恩练练停停，有时

还为了看足球赛和别的电视节目耽误

上课。

一年下来，凯尔的演奏水平大有

提高，而基恩仍然停留在初学阶段。

辅导老师对基恩说：“你既然学小

提琴，就应该竭尽全力学好它，像你这

样三心二意必将一事无成。”辅导老师

辞了基恩，而凯尔则成了一名优秀的小

提琴手。

成功者和平庸者的区别在于意志的

薄弱，即用尽全力的决心。目标确立了，就

要尽全力去实现它。拥有不达目的誓不

罢休的精神，才能将事情做成。

人们都说：“走得慢且坚持到底的

人，才是真正走得快的人。”一个人如果

不畏劳苦、竭尽全力，就能在竞争中立于

不败之地。

坚持可贵

新生开学，“今天只学一件最容

易的事情，每人把胳膊尽量往前甩，然

后再尽量往后甩，每天做300下。”老师

说。

一个月以后有90％人坚持。又过

了一个月仅剩80％。一年以后，老师

问：“每天还坚持300下的请举手！”整

个教室里，只有一个人举手，他后来成

为了世界上伟大的哲学家——柏拉

图。  
从故事中可以发现：成功没有秘

诀，贵在坚持不懈。任何伟大的事业，成

于坚持不懈，毁于半途而废。其实，世

间最容易的事是坚持，最难的，也是坚

持。说它容易，是因为只要愿意，人人都

能做到；说它难，是因为能真正坚持下

来的，终究只是少数人。巴斯德有句名

言：“告诉你使我达到目标的奥秘吧，我

唯一的力量就是我的坚持精神。”  

■心灵鸡汤

唯美句子，句句暖心

老师：

您好！

我是一名初二男生，我觉得自己和父母之间

有代沟，我妈老是要进我房间，说是帮我整理房

间，但我觉得他们就是不信任我，总想看看我在

做什么。我有时候确实是在打游戏，但我有合理安

排好自己的时间的，有时候我跟朋友在聊天，他们

突然进来会让我觉得不是很方便，我跟他们提出

来，他们就说我态度不好，说我是在玩，我就不相

信，他们以前读书的时候不玩的吗？成日成夜地刷

题？我现在有话想说的时候也不想跟他们说了，可

惜经济上还是被他们掌握得死死的。别人家的父

母也这样吗？

                                                          唐七


