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参与校园听证会，共同制定手机使用管理规定

学生通过投票化解“手机困局”

与华政附中一样，桃浦中学也是通过让学生民主

参与、出台“在校手机”使用管理办法的方式解决“手

机难题”。

采取什么样的措施、以何种力度来约束呢？桃浦

中学没有简单地“下命令”，而是让各方都积极参与进

来。

2019年2月新学期伊始，学校就召集学生代表召开

了《手机使用管理》听证会。在汇总了学生听证会、家

委会协商、教师咨询、学校行政会等各方意见后，2019

年3月，桃浦中学出台了《上海市桃浦中学“在校手

机”使用管理办法》。

《管理办法》明确，初中生基本都在桃浦辖区

内，而且低年级很多是由家长接送，因此初中生手机严

禁带入校园；而高中生鉴于上下学路途较远，为安全起

见可以配备，但进校后交由班主任统一保管，班干部协

助管理。

“如果学生在特定的情况下需要使用手机，比

如，社团课要用到手机、要外出考察等，可以向班主任

申请，班主任同意后就可以使用。”桃浦中学政教主任

陈微说，《管理办法》试用期为一年，今年3月起已正式

实施，效果很不错。“在实施过程中，也遇到过学生想

钻空子的情况，比如他有两部手机，就把一部废旧手

机交上来，另一部拿在手上，老师发现后也都及时进行

了批评教育。”

陈微认为，这样一部《管理办法》，对学生来

说是一种约束警示，能时刻提醒他们不要违反

规定，“而且这个《管理办法》是征求过学生意见

的，相应的条款也是他们认可的，所以他们也更容

易遵守。”

近日，教育部在对十三届全国人大三次会议第4883号建议的答复中

称，对于“禁止中小学生将智能手机带入校园”的建议，教育部将会

同相关部门建立健全网络安全长效机制。青年报记者调查了解到，上海多数

中小学原则上都不建议学生带手机进校园。而也有不少学校则通过举行听证

会，让学生参与制定校园手机使用管理规定，来破解“手机困局”。
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1972年，中日邦交正常化。上

海市甘泉外国语中学以此为契机

开设日语教学，迄今已近50年。全

校现有近700名学生以日语为第一

外语进行学习。

全国中等日语课程设置校工

作研究会第十届年会近日在甘泉

外国语中学举行。受疫情影响，本

次年会采取了线上线下同步进行

的方式，来自上海市内20多所院

校的150余名领导、嘉宾、专家、教

师以及学生参加了此次线下的现

场年会。另外有近400名观众观看

了线上的同步直播。

据悉，上海市甘泉外国语中

学目前拥有近20名日语专职教

师，其中高级教师6名，博士学位3
名、日本专职外教3名。陈娅老师

作为全国日语课程标准制定组中

学教师唯一代表参与了新课标的

制定。学校设有日研中心，还配备

了“高翻同传实训教室”，已有近

百名学生获得了上海市日语中、高

级口译证书。

中等日语研究会会长刘国华

强调在当今复杂多变的国际形势

下，外语教育更要坚守“初心、恒

心、真心、信心”，必须坚持在情境

中学习，在体验中理解，在应用中

强化，坚持一体两翼，以外语核心

素养培育为体，以人文滋养外语

学习，以科技赋能外语学习。用外

语传递中国声音，用外语讲好中国

故事，用多语唱响人类命运共同

体。

上海这所中学
日语教学已近50年

华政附中

校园手机使用规定已实施四年SAY YES 

桃浦中学

初中生SAY NO 高中生SAY YES

华政附中早在2015年底，就举行了关于学生校

园手机使用问题的听证会，让学生民主参与。听证会

上，各方反复讨论和论证，最终，制定了《校园学生手机

使用管理规定》。2016年9月1日，这一“校园法”开始在

华政附中施行。

副校长顾平康介绍说，《校园学生手机使用管

理规定》明确了学生在校园内使用手机的时间、地

点、禁止行为等，对违反规定的情况也有明确的罚

则。比如，根据《规定》，初中、高中年级学生都可以带

手机进入校园，但须填写申请书，由家长签名、班主任

批准、年级组备案；在校园内学生手机应处于关机状

态，开机时间段为12：00-12：30，初中16：30以后，高中

17：30以后；学生在参与各类活动、课题研究需要用手

机时，可以经批准使用手机。此外，禁止学生使用手机

聊天软件聊天，玩游戏，观看、传播不良视频，在公共

场所用扬声器播放手机音乐等。“四年多实施下来，效

果很不错。”


