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BIN FEN QIANG

亲爱的同学们：

你的作文、诗歌、书法、绘画，抑或手工制作、摄影作品……一切

可以用文字和图片展示的原创作品，都可以在《缤纷墙》里尽情展

现，也欢迎老师推荐学生作品。来稿要求：作文400-600字；诗歌20

行以内；图片JPG格式。请均以电子邮件方式发送，纸稿不登不退。

投稿方式：电子邮件发送到1731144919@qq.com

（来稿请附上作者姓名、所在学校和班级、邮编和联系方式，来

稿不退。如有多校区学校，请注明分校还是总校，如无特殊说明，稿

费均默认寄往总校）。

征稿
启事

今年因为新型冠状病毒疫情暴发，我

们过了个史上最长的假期。本来以为这个

暑假会很无聊，没想到爸爸妈妈带我们去

南汇新城海滩“赶海”。

我约了星星弟弟一起去海边玩。刚到

海滩的时候，潮水还没有退，我们只能在

靠近岸边的地方玩。这里到处都是一些

植物，泥土摸上去硬邦邦的。本来以为我

的洁癖弟弟冰冰肯定不愿意下去玩，没想

到他在那边挖得不亦乐乎。我们三个人配

合得很好，一会儿就挖了三个又大又深的

坑，水从坑里冒出来，填满了整个坑。过了

一会儿，潮水慢慢退了，我们看到不远处的

石头礁全部露出来了，好多人拿着桶和铲

子去那边找螃蟹呢！我们赶紧拉着爸爸一

起去，爸爸的眼神特别好，立刻就发现有一

只小螃蟹在石头缝里爬来爬去，真是火眼

金睛啊！爸爸先用小棒子去逗小螃蟹，然

后把它赶到手能抓到的地方，最后一下子

用网罩住了。我们学着爸爸的样子，按照这

个方法，抓了一个又一个，不一会儿，桶里多

了好多小螃蟹。

抓完了螃蟹，妈妈带着我们去走退潮

后的沙滩，泥沙又湿又软，我好像走在了浸

满水的海绵上，真是舒服极了！清凉的海风

微微拂过脸庞，周围都是在那儿挖坑、玩

水的人，好一幅怡然自得的景象。

快乐的时间总是短暂的，天渐渐黑

了，我们恋恋不舍地离开了沙滩，下次我还

要来“赶海”。

赶海
新时代小学大华校区 四（5）中队 王佳乐 指导老师：马晨玮

“大家好，现在我们来到的是四

行仓库抗战纪念馆。在我们面前的是

谢晋元在 抗日战争时写给妻子的遗

书……”随着讲解员的解说开始，沪星小

记者团一行进行的四行仓库参观、采访

活动拉开序幕。

四行仓库抗战纪念馆由四个板块

组成。第一个板块是：血鏖淞沪。通过听

讲、观看墙面展示的关于卢沟桥事变的

系列内容，小记者们清楚了解了这一“事

变”的详细内容。

听完讲解员对第一板块内容的介绍

后，小记者一行继续向前走，进入第二板

块——坚守四行。“中国军队第88师262旅
524团1营的‘八百壮士’，在中校团附谢晋

元的率领下，于1937年10月26日深夜进入四

行仓库坚守，抗击日本侵略军,激战四昼

夜……”讲解员手指场景还原区说道。

第三板块是：孤军抗争。通过讲解

员的讲解，大家知晓了八百壮士撤离四

行仓库进入公共租界后的故事。讲解员

指着资料讲道：“1937年10月31日凌晨，四

行仓库守军奉命撤离，进入租界，被滞留

在胶州路兵营。1941年4月24日，谢晋元遇

刺身亡，社会各界进行了隆重的追悼活

动……”

最后一个板块是：不朽丰碑。讲解员

动情地说道：“‘八一三’淞沪会战期间，中

共上海党组织坚决执行党的全面抗战政

策，推动上海的抗日救亡运动向着更深入

持久的方向发展……”

参观中，小记者还对游客进行了随

机采访。

受邀接受采访的有四名游客，他们

都因看了电影《八佰》而来。一位受访的

女学生说，她将用好好学习来回报这些

英烈的舍命付出；另一位受访的男同学

说，他是为更多地了解这段历史而来，他

要为这些壮士点赞。

一天的参观虽然短暂，但四行仓库已

在小记者和游客的心底留下深深烙印，成

为所有人最深的牵挂:一间仓库，一群英

雄，一座民族永恒的丰碑！勿忘壮士，致敬

英雄！勿忘历史，共铸和平！

今天，因为要参加美食节活动，我请妈

妈教我如何做鸡蛋仔。

我把食材准备好，有：鸡蛋、蛋糕粉、玉

米淀粉、牛奶、玉米油和白砂糖。首先，我

要把鸡蛋打发。谁知，哎呀，打蛋器让我

手忙脚乱，蛋液飞得到处都是！我懊丧地

说：“这打蛋器太难用了！”妈妈和颜悦色

地说：“没事，有秘诀帮你。”妈妈教了我

一遍秘诀，我照她的话一试，果然效果

很好！接着，我加入白砂糖，把鸡蛋打发

到淡黄色为止。然后加入玉米油、牛

奶、蛋糕粉和玉米淀粉，搅拌均匀。再

把机器预热3分钟，然后在烤盘上刷

一层油，把混合好的蛋液倒上去，盖

上机器，烤5-6分钟。

终于烤好了。一打开，香甜可口

的气味迎面扑来，咬上一口，甜津

津、脆生生的。我吃

着自己亲手做的鸡蛋

仔，心里美滋滋的。

鸡蛋仔奇遇记
民办华二宝山实验学校 三（2）中队 徐姝缘

指导老师：蔡莹

访“遗址” 致敬英雄
上海市浦东新区明珠森兰小学  四（5）中队  杨羽戈

（图片源自网络）


