
生导报 A4编辑 / 郭漪 美编 / 蒋玮 2020 年 10 月 13 日升学●高中周刊

记者 郭漪

近日，国务院新闻办公室举行深化

体教融合促进青少年健康发展新闻发

布会，会上介绍了最近印发的《体育总

局、教育部关于印发深化体教融合促进

青少年健康发展意见的通知》。

通知 要求，要 将 体育科目纳入

初、高中学业水平考试

范围，纳入中考计分科

目，科学确定并逐步提

高分值，启动体育素

养在高校招生中的使

用研究。

同时，教育部体育

卫生与艺术教育司司

长王登峰在发布会上

强调，将来体育课也必

须布置作业，要把文化

课的作业减下来，体育

课作业加上去，这样才能够确保学生掌

握运动的技能。

体育课一向是学生和家长们关注

的热点之一，让我们来了解一下发布会

详情。

教育部体育卫生与艺术教育司司

长王登峰表示，未来主要有三项改革：

第一项改革，将原有的体育传统项

目校和体育特色校合并，成为“体育传

统特色校”。在体育传统校和体育特色

校里，过去有一点是共同的，就是学生

要学会某一个运动项目，比如田径、篮

球、足球、排球。而体育特色校这几年大

家最熟悉的就是校园足球的足球特色

校，足球特色校的一个最具有代表性的

特点，就是学校里所有的学生在体育课

上都要学会足球。把传统校和特色校合

并以后，将来的体育传统特色校，不管

是田径、体操、游泳、篮排足、乒乓球、羽

毛球、武术，这个学校的每一个学生都

要学会项目技能。

第二项改革，体育师资队伍建设。一

是为优秀退役运动员进入校园当体育教

师、体育教练打通通道。二是在学校里设

立教练员岗位。下一步校园体育里学生要

经常化进行体育锻炼，体育锻炼可能不仅

仅是跑步、跑操，还要训练专项的运动项

目，这就使勤练变成现实。

第三项改革，就是整合体育赛事和

合力共建高校高水平运动队以及相关

的激励和扶持政策。《意见》里明确提

出由教育和体育部门共同进行对青少

年赛事一体化设计、一体化推进。

王登峰说：“这三项改革实现了学

校体育改革中学会健康知识、基本运动

技能、专项运动技能的要求。第二个就

是勤练，要组织经常性、常规性的体育

训练，要布置体育作业，课堂上教会的

运动技能要经过进行常规化的训练，特

别是要组织面向全体学生的竞赛。《意

见》都给出了明确的改革的路径和目

标。”

本报讯 近日，美国教育考试服务中心（ETS）向

中国大陆考生推出托福青少测试TOEFL Primary
和TOEFL Junior的机考版本。今后，考生可根据需

要，选择纸笔或机考模式参加考试。

近年来，中国学生在托福青少测试中的表现日益

突出。2019年，中国大陆地区TOEFL Junior的平均分

为766分，TOEFL Primary一、二级别的平均分分别为

212.6分和215.9分。2015至2019年，中国考生的TOEFL 
Junior平均分呈现逐年提高的趋势。自2017年开始，中

国考生的平均分已经超过亚洲考生的平均水平。“这

和中国家长对孩子英语学习的重视，中国英语教育市

场迅速发展不无关系。”ETS中国区总经理王梦妍表

示，这两项考试的设计原理强调的是听说能力和阅

读能力，符合国内中高考改革和全球英语学习的发展

趋势。“此次托福青少考试推出机考版本，将满足考

试市场的多元化需求，为中国学生提供更多考试形

式的选择。”

据了解，TOEFL Primary考试自今年10月开放

报名，全国首批开放北京、上海、广州、深圳、成都和

杭州6个城市考点。此外，TOEFL Junior考试和中国

英语能力等级量表（CSE）的对接研究工作即将完

成，并计划于今年年底公布研究成果。这将有助于参

加托福青少测试的考生了解自己在中国英语能力等

级量表（CSE）和国际公认的欧洲语言共同参考框架

（CEFR）下所具备的英语水平，从而更好地提升自身

英语沟通能力。

本报讯 近日，教育部在各地各高校申

报、专家审议基础上，按相关工作程序确定了

首批基础学科拔尖学生培养计划2.0基地名

单。包括复旦大学、上海交通大学、上海财经

大学及华东师范大学在内的4所沪上高校的15
个基地入选，以下是沪上高校入选名单，全部

名单可浏览阳光高考网。

所属学校 类别 基地名称

复旦大学 数学 数学拔尖学生培养基地

上海交通大学 数学 数学拔尖学生培养基地

复旦大学 物理学 物理学拔尖学生培养基地

上海交通大学 物理学 物理学拔尖学生培养基地

复旦大学 化学 化学拔尖学生培养基地

上海交通大学 化学 化学拔尖学生培养基地

复旦大学 生物科学 生物科学拔尖学生培养基地

上海交通大学 生物科学 生物科学拔尖学生培养基地

上海交通大学 计算机科学 计算机科学拔尖学生培养基地

复旦大学 基础医学 基础医学拔尖学生培养基地

上海交通大学 基础医学 基础医学拔尖学生培养基地

复旦大学 哲学 哲学拔尖学生培养基地

上海财经大学 经济学 经济学拔尖学生培养基地

华东师范大学 中国语言文学 “元化班”中国语言文学拔尖学生培养基地

华东师范大学 历史学 “历史 +”拔尖学生培养基地

体育科目将纳入初高中学业水平考范围
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