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本报上周五 14 点付印

上海大中小学的思政课程一体化

思政教育理论春风吹进了校园

2版 赋予灵感的生活 改变生活的创造

8版 这样的人让我敬佩

精彩导读

思想政治理论课是落实立德树人

根本任务的关键课程。怎样让思

政课在青少年这一人生“拔节孕穗期”，真

正发挥好立德树人的作用，直抵心灵，启迪

智慧，引领发展？在上海，教育部门正在进

行一系列的探索，无论是大中小学陆续推出

的有温度、有情怀的思政课，还是根据不同

年龄段学生认识规律和教育教学规律开展

的大中小思政课一体化建设，都是为了让思

政教育像阳光和空气一样润物细无声，引导

学生扣好人生第一粒扣子。

大中小学循序渐进、螺旋上升开设思

政课，是培养一代又一代社会主义建设者

和接班人的重要保障。去年以来，普陀区教

育局与华东师范大学马克思主义学院开展

深入合作，全力推进大中小学思政课一体

化建设，今天让我们一起看看他们是怎么

做的。

记者 刘春霞

“大中小思政一体化建设中，小

学阶段重在启蒙道德情感，中学阶段

重在拔节，大学阶段重在孕穗。”在上

海市特级教师、曹杨第二中学挂职副

校长兼政治教研组长、兰田中学校长

谈俊看来，中学阶段的初中和高中也

各有侧重，初中更强调学生的体验性

学习，初中阶段要打牢学生的思想基

础；高中是承接初中和大学的过渡学

段，思政课强调的是常识性的马克思

主义基本原理的讲授，让学生通过思

政课的学习进一步提升思想政治素

养。而大学阶段，学生接受的是思想

政治理论课的理论学习，让大学生通

过理论知识的学习来增强使命担当。

“大中小思政一体化建设时，有一

点很明确——不同学段的教学目标是

不同的。所以一体化建设主要还是基于

学生身心发展的规律及年龄特点，在思

政课的教学中，是学生由浅入深、循序

渐进又纵向衔接、横向贯通，螺旋上升

的学习过程。要关注同一学习要求在不

同阶段教学过程中学生的阶段性认知

往返，实现学科逻辑、生活逻辑、学生的

心理逻辑三者的统一。”

在普陀区的8个大中小学思政课一

体化建设研究基地学校中，曹杨二中和

兰田中学是两大“龙头”学校，而同属于

曹杨二中教育集团的两校，已经在整合

资源，尝试集团化办学背景下的初高中

思政一体化建设。“初中《道德与法治》

统编教材中，有相当一部分是法治的内

容，我们对初中教材法治教育板块内容

进行了研究后，发现初中更关注学生法

治观念和宪法意识的培养，而高中必修

三《政治与法治》的教材则是引导学生

更关注国家全面进行依法治国战略的

重要性，同时让学生进一步把握为什

么要建设法治国家、法治政府、法治社

会，是从更高层面解读国家法治建设的

相关内容。所以，我们将在初高中法治

教育板块做一体化的深入研究。”

“什么叫数字化？我们来看看‘小

李哥’的数字生活的一天：早上来学

校时妈妈用手机叫了出租车，买早饭

刷手机支付，在学校上课老师用iPad
教学……”在一堂“数字中国 美好生

活”课上，管弄新村小学教师于嫣理用

直观的漫画小视频向学生们展示着生

活中无处不在的“数字”。看完后，小学

生们恍然大悟：原来这个“数字”并不

是数学课上的阿拉伯数字！

在管弄新村小学，于嫣理的课

堂教学以鲜活著称，作为《道德与法

治》教师，她坦言，要给小学生讲好思

政内容蛮难的，但与中学相比，小学

阶段涉及思政的内容较浅显，更加贴

近生活。

今年3月18日，曹杨二中、曹杨中

学、长征中学、兰田中学、上外尚阳实验

学校、晋元附校、新普陀小学、管弄新

村小学等8所学校成为首批“华师大马

院和普陀区教育局大中小学思政课一

体化建设研究基地学校”。

成为马院基地校，让陆莉莉校

长很振奋，“华师大马院的力量引入

后，理论的春风就吹进来了，立竿见

影的效果就是师资力量、备课力量的

提升。”

办好思政课关键在教师，如何

打造一支素质优良的思政课教师队

伍？普陀区教育学院培训中心与华师

大马院合办了“思政培训班”。

“举办‘思政班’是普陀区大中

小思政一体化建设的一个亮点。”上

海市政治特级教师、普陀区教育

学院党总支书记许晓芳说，“思政

班”体现的是课程思政一体化，“育

人，不是某一个学科老师的任务，所

以参加‘思政班’的有各学段的老

师，除了思政老师，还有德育教导

员、大队辅导员、班主任等，首先通过

队伍建设来构建‘大思政’的育人格

局。”

在平时的教学教研过程中，各

学段老师习惯于关注本学段的内

容，而在“思政班”里，小初高的老

师在同一个班级共同研讨同一个问

题，课程是系列化的，除了教育学院

的老师，还有华师大马院的老师来上

课。此外，华师大马院还派了两名博

士生和两名青年教师指导学员开展

项目化学习，以期通过项目引领、微

课题研究、自主探索实践，解决德育

管理、教育教学、团队活动推进和

学生成长中的实际问题，寻找“大中

小”思政一体化的有效路径。

曹杨二中附校思政教师查永浩

是第二期“思政班”学员，她认为，思

政课具有与时俱进的特点，照本宣

科毫无意义，更应该引导学生主动关

心时事，提升参与社会生活的实践

能力和多角度看待、分析问题的能力

等，从而作出正确的价值判断和行为

选择，侧重培育学科核心素养。

大学力量加入，理论春风吹进中小学

“思政培训班”，教师跨学科一体化培训

课程一体化，循序渐进螺旋上升


