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我们的生活中有很多时间是在家中度过

的，但是，你有没有好好观察过你的家呢？

你知道什么是柱子？什么是立面吗？拿一

张坐标纸、一个卷尺，去开始探索这些房屋

吧，探索人类历史长河中建造的各种各样的房

子：从史前棚屋到现代建筑、生态建筑及高科

技建筑。你会遇到各种稀奇古怪的建筑师，还

有让人头晕眼花的摩天大楼；同时，你也会了

解，如何像真正的建筑师一样，设计你心中理

想的家！

>>> 好书推荐

>>> 开卷有益

追赶时间的男孩
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日子一天天流水般地消逝着，渐

渐地，我们都长大了。

我们这才恍然意识到，五年过去

了，十年过去了，十五年过去了，十八年过

去了，而小山的妈妈依旧好好地活在这

个世界上，甚至一天天健康起来。夏天

的时候，我们又吃到了她种的西瓜和甜

瓜。

我和小山坐在院子里的樱桃树

下一起吃甜瓜，樱桃树已经长得亭亭

如盖，每年都会结很多又大又红的樱

桃，引来很多鸟儿在枝头上欢叫。

甜瓜好吃极了，黏稠的汁水比蜜

还甜。我一边舔着手指上的甜瓜汁，一

边问小山：“你还记得中学时你画的那

幅《追赶时间的男孩》吗？一个赤着

绿色双脚的男孩在时间的巨流河上奔

跑。”

“一直都记得。”小山微微地笑着

说，“它一直在我心里，一分一秒也未

敢忘记过。因为，时间可能会带走我

最爱的人，而我无论如何也要追赶上

它，从它手中把我爱的人夺下来。”

“你做到了！”我由衷地说，“你追

赶上了时间，并且超越了它。”

“不，真正超越它的人，是我的妈

妈。”小山深情地说，“在我少年时拼命

读书的那些日日夜夜，妈妈始终都默

默地陪着我。她信守了和我之间的约

定，答应我，她会等我长大，等我成为有

名的医生。正是她矢志不渝地对我的

信任，才让我努力走到了今天。”

我回想起少年时代的小山一动不

动地坐在座位上看书学习的情景，心里

百感交集。

我从不知道，一个人强烈的信

念，执着的心愿，努力的梦想，有时竟能

超越时间，创造出让生命重新焕发的

奇迹。

这个创造了奇迹的感人故事，一直

在我的家乡流传。

小山成为了有名的医生，大山建立

了幸福的家庭，而他们的妈妈，一直健

康快乐地活在这个世界上。

每当我 遇 到困难 或 挫 折 的时

候，我都会想起童年伙伴小山，想起他

用信念创造的奇迹和他拼命地去追逐

时间的身影。于是，一切艰难都悄然消

融了，我会振作精神，埋下头来，像默默

奔跑的运动员一样，无视周围的种种喧

嚣，静下心来，努力地向自己的梦想奔

跑。
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春暖花开，我们的抗疫取得

了重要的关键性胜利，当我们从

至暗时刻走来，会发现，当面对

一个个突发事件时，我们不但要

关注孩子们的身体健康，他们的

心理健康也不容忽视。

孩子在成长过程中总会遇

到各种挫折，让他们拥有一颗健

康、向上的心灵，勇敢地面对一

些艰难险阻，将是最重要的一

件事。

本书是赵菱写给孩子们的

成长书简，告诉孩子们，当我们遇

到挫折，对现状不满意时，不要

害怕，不要气馁，勇敢面对，你就

能成为最好的自己。


