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■中国古代文化漫谈

（本版撰文 长青学校 吕增兴）

同学们乍一看到这个标题，估计先会连读好

几遍。为了确定“藉”字的读音，在“蕴藉”这个词

中，“藉”的读音( jiè)；接着，我们来研究“蕴藉”在

字典中的意思——含而不露，可以理解为“含蓄

美”。

其实，这也是我们水墨国画和古典诗词很显

著的一个特点。今天我们就来聊聊古诗词中的“蕴

藉之美”。

问世间情为何物，直教人“凭阑袖拂杨花雪”

关汉卿有一首著名的元曲小令《四块玉·别
情》。曲的内容和题目有关，此曲既题为“别情”，表

现的是作者化身一位痴情女子，对即将远去的爱

人抒发恋恋不舍之情。

其中有一句“凭阑袖拂杨花雪”，写来特别

有情。这里“杨花雪”意为像雪花般飞舞的杨

花；“拂”是拭、掸去。同学们不禁疑问:女主人拂

花的一个小动作，何以见“离愁”，又何以见“别

绪”呢？

杨花极轻，几无分量，更谈不上厚度，而如

要积到一定分量和厚度，可见女子“凭阑”时间

之长，更可见“凭阑”用心之专，痴心一片。说到这

里，同学们是不是对古诗词中的“蕴藉之美”稍

稍有点感觉了呢？我们平时常见的诗词的一些表

现手法，如:借景抒情啦，托物言志啦，情境交融

啦，实则都属于“蕴藉”的范畴。

看上去写的是小到“拂袖”这样细微的动

作，其实背后蕴藏了深厚绵长的情意，这应该也比

较符合我们中华民族含蓄的特点吧。

少年不识愁滋味，而今“却道天凉好个秋”

南宋词人蒋捷有一首《虞美人·听雨》，其中有

“少年听雨歌楼上，……壮年听雨客舟中，……而

今听雨僧庐下，……”几句。表面看上去是写在不同

的地点“听雨”的经历，实则地点的转换，何尝不是

写尽了作者人生境遇的改变呢？“歌楼上”写的是

作者年轻潇洒宴游，甚至有些荒唐的时光；“客舟

中”寓意他此后客游他乡，漂泊不定；“僧庐下”暗

示词人境况不佳，只能无奈寄住在寺庙中。

整 首词写到此处，可能并无强烈的情感

“排山倒海”向我们袭来，但是嵌于每句之中的

“上、中、下”，看似不经意，其实已经隐约交代了词

人生活的跌宕。这里有环境更迭的“蕴藉”，更有三

个表示方位的字堪称点睛之笔，足见词人写词的

功力。于是写到词的最后，词人发出“悲欢离合总

无情，一任阶前点滴到天明”的无限感慨，倒显得

出于自然了。

我欲将心向明月，只恐“欲渡黄河冰塞川”

我们的古典诗词中，常常会有一些写景的诗

句。这些诗人笔下的景色，有些是眼前胜景，比如

《钱塘湖春行》里表现早春时节的“乱花渐欲迷人

眼，浅草才能没马蹄”；有些则是“眼前无景，胸中

有景”，比如《黄鹤楼》中“晴川历历汉阳树，芳草萋

萋鹦鹉洲”，即便身在黄鹤楼的高处，其实也是看

不到对岸汉阳的树木，更不用说，这些树木不仅看

见，还可以“历历”在目——清楚可数。

不管是白描眼前实景，还是营造出想象之

景，作者的心意，都不止于此。我们再拿李白《行路

难》中的两句写景名句“欲渡黄河冰塞川，将登太

行雪满山”来讲，作者并未立志从浪漫主义的大

诗人，即时转战成为一名“攀登者”，或者“直挂云

帆济沧海”，急于渡船饱览黄河对岸大好景色。作

者只是借这两处“曲折”之景:渡河遇冰川、登山遭

雪阻，暗指自己现实生活中遭遇的不如意境况，但

“谪仙人”是有唐一朝最有才华的诗人，当然不会

像我们一样，直接“吐槽”一番，所以纵有满腔委

屈，只在景中抒写。

我们现在也许没什么机会写诗。但是，当我们

充分领略古典诗词中的“蕴藉之美”后，我们能够

一眼识见画面和景色背后的情意，这对于我们赏

析诗词作品，进而自己在写作中灵活运用，都会带

来极大帮助的。

当我们想要抒发内心某种情感的时候，不管

直接喷涌而出直抒胸臆，还是娓娓道来婉转抒

情，都能够信手拈来时，我们的写作水平，也将会

“拾级而上”，更上一个台阶了。

1.以下哪一部作品是关汉卿的代表作品：(      )
A.《汉宫秋》      B.《拜月亭》       
C.《感天动地窦娥冤》     D.《赵氏孤儿》

2.以下哪一位词人不是和宋代大词人蒋捷同

处一个时代的：(     )
A.李煜 B.陆游 
C.辛弃疾 D.李清照

3.以下哪一个是唐代大诗人李白的号：(       )
A.香山居士    B.青莲居士         
C.易安居士    D.六一居士

参考答案：

1.C    2.A    3.B

阅读三则资料，完成以下两题：

历经三年的建造，李政道图书馆近日在上海交

大闵行校区落成。接下来，图书馆需要做内部布置

工作。下列介绍内容拟作为展馆专栏的部分资料：

资料一：李政道15岁在抗战中赴西南联大，19岁
赴美留学，师从物理大师费米，之后开始从事物理

学研究工作。

资料二：李政道建议开设少年班，倡导建立中

国博士后制度，力推国家自然科学基金制度，促成

北京正负电子对撞项目。

资料三：1957年，时年31岁的李政道与杨振宁因

共同发现“弱相互作用中的宇称不守恒”而荣获诺

贝尔物理学奖。

1.（1）展馆已经准备开设的专栏有：A.荣誉  B.求
学  C.传道。

上述资料分别对应的专栏是：资料一对应     ；
资料二对应     ；资料三对应     。

（2）除了上述已经拟定的专栏，请给展馆布置

工作者提出建议，在不与上述栏目重复的前提下，增

加两个栏目，以便参观者可以多角度地了解这位大

师。

你拟定的栏目名称是               、               。

2.阅读下列这段文字：

“科学和艺术就如一枚银币的两面，分别代表着

人类的智慧和情感，源于人类活动最高尚的部分”。李

政道倡导科学和艺术的结合。他自己创作了不少书画

作品，比如《格》等，他也收集了吴作人、李可染、黄

胄、华君武、吴冠中等名师大家的科艺题材作品，主题

涵盖了同步辐射、高温超导、量子引力等诸多领域。

（1）这段文字可以作为一个事实论据来论证                            
                                        的观点。

（2）这段文字对于我们青少年的启示是                  
                                    。

参考答案：

1.（1）BCA； （2）例如：论著、轶事  评价、成

就、求索等。

2.（1）科学和艺术是一枚银币的两面（我们的成长

需要智慧也需要情感等等）；

（2）我们既要学好理科也要学好文科，中学生学

习不可偏废。

中国古典诗词中的“蕴藉之美”

■综合运用专题练习


