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记者 朱筱丽

一段龙狮古乐《龙狮欢腾》带来热

闹与喜庆，一支舞蹈《弄堂记忆》鲜活了

旧时光影里的温暖回忆，一出京剧《杨门

女将》以优美的唱腔、俊秀的扮相赢得观

众掌声……近日，“美丽中国梦 校园民族

风——第四届上海普教系统校园文化建

设‘一校一品’系列活动”在上海大学举

行，第二批36所上海市普教系统校园文化

建设“一校一品”特色学校获得授牌！

近年来，本市中小幼等各类学校积极

开展培育和践行社会主义核心价值观主

题活动，全方位搭建爱国主义教育的育人

平台，坚持立德树人，深化文化的传承，树

立与学校办学特色和学生身心发展特点

相辅相成的校园文化品牌，由此逐步形成

富有特色的“一校一品”。

作为上海普教系统标杆性的校园文

化建设活动，“一校一品”每年以一静一动

的形式连续开展，至今已有7年，深得师生

们的欢迎和广泛参与。今年6月，本市启动

第四届校园文化建设“一校一品”特色学

校的评选及系列活动。各区初选后，共推

荐了198个项目，这些项目都是各校坚持了

5年以上、在学校广泛传播学习且在区里

有一定影响力和感召力的特色项目，坚持

德智体美劳全面发展。最终36所学校成

为第二批上海市普教系统校园文化建设

“一校一品”特色学校。

一个个特色校园文化品牌背后，凝聚

了学校老师的辛勤付出，也展现了学生们

的满腔爱国热情和对民族文化由衷的热

爱，为赓续中华优秀传统文化的精神脉络

和增强民族自信心起到了积极的促进作

用。

数学学科方面，报告统计表明，学生数学学

业总体表现良好，四年级、八年级学生达到中等

及以上水平的比例分别为84.8%、78.8%，与2015年
相比基本稳定。

四年级学生的数学学习兴趣、自信心较高，

八年级有所下降，均与成绩呈正相关关系。四年

级学生数学学习焦虑程度较低，八年级有所上

升，焦虑程度与成绩呈负相关关系。

在数学老师的资历上，报告显示，97.1%的四年

级数学教师、99.4%的八年级数学教师学历达标，与

2015年相比达标率基本稳定。九成以上的数学教师

参加过培训，97%以上教师认为培训有帮助。

监测结果显示，在教学中，83.0%的四年级数

学教师和 85.6%的八年级数学教师每周利用互联

网检索各种电子教学资源2次及以上，教师互联

网使用情况较好。同时，94.4%的小学和99.0%的

初中配备了多媒体教学设备，与2015-2017年相

比，多媒体教学设备配备率逐年上升。

分学科义务教育质量监测报告首次发布
数学学业总体表现良好 肥胖率、视力不良检出率较高

上海新增36所“一校一品”特色学校

数学：九成教师参培，多媒体设备配备率逐年上升

体育与健康监测结果显示，四年级和八年级

学生发育整体较好，但存在学生肥胖率、视力不

良检出率较高的情况。

在身体形态方面，四年级和八年级的学生“更

胖”了，身体形态正常比例分别为74.4%和76.7%，比

2015年下降了2.1个和2.6个百分点；低体重比例略有

下降，肥胖率有所上升。城市学校四年级和八年级

学生身体形态正常比例低于农村学校。

在身体机能方面，四年级和八年级学生的肺

活量达标率较高，较2015年略有提升，且城市学

校学生肺活量优于乡镇和农村学校学生；视力不

良检出率分别为38.5%和68.8%，较2015年有所上

升，且城市学校学生视力不良检出率高于农村学

校学生。总体体能得分上，较2015年有所提升。

在体育课程开设方面，近七成小学四年级、

约半数中学八年级体育课程开设情况能够达到

教育部要求，较2015年有所改进。

相较于八年级学生，四年级学生对待体育

活动更有热情。数据显示，全国四年级学生喜欢

体育课、体育教师、课外体育活动的比例分别为

95.1％、92.3％、86.3%，八年级分别为89.6%、88.0%、

79.6%。报告还指出，有4.8%的四年级学生和1.5%
的八年级学生经常或总是找理由拒绝参加体育

活动。

体育与健康：学生“更胖”了，近视人数增加

“学生普遍喜欢自己的数学老师”“学习兴趣越

高，学生数学成绩越好”“学生睡眠不足问题

依然存在”“父母喜欢并支持学生进行体育锻炼的学生体

能成绩更高”……日前，教育部基础教育质量监测中心发布

了《2018年国家义务教育质量监测——数学学习质量监测

结果报告》和《2018年国家义务教育质量监测——体育与

健康监测结果报告》，这是我国首次发布分学科的义务教

育质量监测结果。

《报告》展现了我国义务教育阶段学生数学学习质量

和体育与健康状况以及相关学科的学校教育教学状况，深

入分析了影响教育质量的主要原因。

按照2015年国务院教育督导委员会办公室印发的《国

家义务教育质量监测方案》，2018年开始第二周期国家义

务教育质量监测，首年监测学科是数学、体育与健康。此次

监测在全国31个省（区、市）及新疆生产建设兵团抽取了331

个样本县（市、区）、6680所中小学，对近20万名四、八年级

学生进行了现场测试，对6000余名中小学校长，3万余名数

学、体育教师开展了问卷调查。
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