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记者 刘昕璐

由上海爱的教育研究会创办的

“上海市金爱心评选活动”，至今已是

第26个年头了。“金爱心”已成为普教

界表彰道德爱心的鲜明标记，普及全

市16个区的幼小中特职学校。

 2019年评出的“金爱心”有通过

市民参与投票而选出的“金爱心学生

标兵”10名；“金爱心学生”72名；“金

爱心学生提名奖”202名；“金爱心集

体（班级）”57个；“金爱心集体提名奖

（班级）”163个，共504名学生和班级

代表将到会领奖。

“自觉自主地做力所能及的爱心

行动，把爱升华为自己的责任”是今

年金爱心事迹的一大亮点。

梅陇中学六年级的刘皓麟在8岁
时就与贵州黔西南布依族苗族自治

州一名6岁的孩子结对，定期寄去钱

款和文具用品。这个孩子舍不得穿他

送的淡色校服，刘皓麟知道后用了整

整一年时间，对校服进行改造。

完成样品后，刘皓麟又用了5个

月时间，完成了安全校服的设计和

制作。小刘在校服上增加了夜视发

现功能，一键式定位和信息报警功

能；制作了扫码确认使用人信息、血

型和病史功能，还给它起了一个好听

的名字:“3S智能安全校服”。该产品

获得了国家发明专利证书，他同时被

选拔为上海市小院士、入选上海市科

技创新宣讲团青年成员。

江宁学校的季凡斐则把她自己

的微课报酬2500元捐给新疆喀什阔

依拉幼儿园建立图书角。她克服害怕

与陌生人说话的害羞心理，主动大胆

地向公益团队说出想法，公益团队又

捐助她10000元。

今年4月13日，季凡斐又在上海书

城进行了购书捐赠分享活动，将筹得

的1300本新书、一台九成新的笔记本

电脑和若干文具、玩具，一并快递给

新疆喀什阔依拉幼儿园400个维吾尔

族小朋友。

对封闭性和程式化作业说“不”

什么是开放性作业？从概念

上来讲，开放性作业，聚焦“向谁开

放”“怎样开放”两大问题，让学生

在开放的作业环境中（包括时空环

境、形态环境、内容环境、评价环

境）培养学生口头表达和动手操作

以及分析、综合、评价和创造的高

阶思维等综合能力，让作业回归学

生的生活实际和生命质量提升。在

西延安中学，各学科布置的作业

形式多样、内容丰富。让学生们真

真切切地了解到什么是“开放性作

业”。

九年级语文开放性作业要求

将《橘逾 淮 为枳》改 编为 课 本

剧，把原文的故事情节加以延伸

和拓展，在编写过程中，学生将

课文内容巧妙融入剧情，演绎成

一幕幕动人的剧情，同时剧本的

写作也将语文的基础知识融入

其中，一举多得；地理学科开展了

“西延安中学学校地理位置小

观察”的活动作业，教师给出两

个任务单：一是详细描述学校的

位置；二是画一张校园位置示意

图。学生通过小组合作、讨论、实

地考察和绘制简单示意图等方

法，熟悉学校的地理位置；物理

学科在教学“温度、温标”一课

时，教师设计了学生自制温度计

的开放性作业，学生根据教师提

供的实验器材，运用所学知识自

选实验器材、设计制作方案、实

验操作，完成制作简易温度计，并

进行小组交流、互评；对封闭性和

程式化作业说“不”，开放性作业

不再是简简单单地在书本上找答

案，而是让学生通过信息收集、动

手制作或设计加深对基础性课程

所学内容的识记与理解，化被动

学习为主动学习。

作业评价不再有“标准答案”

作业的设计发生改变，评价体

系也随之有所不同。作业评价不再

有“标准答案”，教师变单一评价为

多元评价，调动学生学习主动性；变

一次评价为多次评价，让学生体验

成功。

与上海动物园毗邻的虹桥中

学有一个物候园，其中有一片竹子

已经种了十多年了，突然有一天其中

的一根竹子竟然开花了。虹桥中学

“自然笔记”课程的刘西佳老师觉

得这是一个让学生开展体验探究

的好机会，立刻备课设计了一个特

别的开放性作业——“了解竹子开

花的原因”。

这个内容的学习共设计了三

个课时，四张任务单：任务单一，观

察竹花的结构；任务单二，观察竹

子的根茎结构；任务单三，探究竹

子如何繁衍后代；任务单四，寻找

“竹子开花意味着死亡”的科学依

据。其中，前两张任务单都是观察

任务单，要了解竹子开花的原因，必

须要开展实地的观察。后两张任务

单则需要学生学会搜集资料，并在

小组讨论的基础上，寻找问题的答

案。

一周后，精彩的讨论课正式开

始了，各个小组将自己观察到的、查

阅到的资料上台一一交流汇报。第

一、第二组同学先交流了观察到

的竹子开花的现象和地下茎的特

点。第三组交流的是竹子繁衍方

式的查阅，他们查到竹子的繁衍有

无性繁殖和有性繁殖两种，而竹

子的开花就是一种有性繁殖的现

象，一般处于退化期的竹子会出现

开花的现象。第四组交流的是寻

找“竹子开花意味着死亡”的科学

依据，他循着“竹子开花意味着死

亡”的科学依据查到科学家对竹子

开花的原因有不同的说法，归纳起

来有“周期说”和“营养说”两种。

同学们还就此展开了激烈的

讨论，下课后，同学们向学校的总务

处提交了“将开花的植株砍掉”的

申请，没想到的是，他们的想法和绿

化养护工人的不谋而合，这令他们

备受鼓舞。

作业的目标不只是教知识，更

重要的是以培养思维方法为目

标，让学生从真实任务出发，在

真实情境中去发现问题、解决问

题，学会研究方法。开放性作业的

重点不是最终结果，而是完成作业

的过程。

在长宁，如此这般精彩纷呈的

开放性作业还有很多，延安初级中

学的“社会阅读领航进阶课程”，泸

定中学的“黄金分割”数学课，让孩

子给妈妈设计一双高跟鞋；长宁中

学的《美丽中国》，发掘中国八个省

（市）的传统文化；第三女子初级中

学的《模拟社会组织》课程的开放

作业让学生们“模拟申遗”……因

此，校园里有自信的活力孩子变多

了。

（来源：第一教育，刊发时有删改）

金爱心学生把爱升华为自己的责任

看“开放”作业如何使学生“活力”绽放
在西延安中学，语文课让学生将

《橘逾淮为枳》改编为课 本

剧，物理课让学生自制温度计；在虹桥中

学，“自然笔记”课上学生们探访竹林，一起

研究“竹子开花就意味着死亡”的原因；在

复旦初级中学，历史课同学们做起“国宝档

案”，语文课编制属于自己的国风“微书”；在

延安初级中学的阅读领航课上，每个孩

子都参与小小课题研究，走出家庭和校

园……在长宁，全区19所公办初中的作业布

置都很特别，孩子们告别“机械刷题”，在

作业中找到幸福感，获得成就感，真正激发

学生“活力”。

■焦点


