
生导报 A4编辑 / 朱筱丽 美编 / 蒋玮 2019 年 4 月 8 日讲坛●初中周刊

【一】教学分析

【教学目标】

 

 
 

 
 
 
【重点难点】

教学重点：如何处理个人意愿与集体规则、个人利

益与集体利益的关系

教学难点：增强集体意识

【二】教学过程

活动一 音乐导入，思考问题

1.音乐导入：小提琴家帕尔曼和柏林交响乐团合

作的舞曲《一步之遥》，感受合作的力量。

2.思考问题：日常生活中难免出现的不和谐音符

（三个小明的不同想法）

赵小明说：“我学好自己的才艺就好，为什么要参

加校队来浪费时间精力呢？”

钱小明说：“我完成好自己的学习任务就好，为什

么要担任学生干部去耽误学习时间呢？”

孙小明说：“守规矩的总是吃亏，不如事事灵活一

点。”

我们应当怎样看待这些问题呢？

3.揭示课题：单音与和声

 活动二 情境体验：以学校座位为起点，思考规则

制定的原因

问题1：排除所有的外在因素，你对自己的座位有怎

样的要求？

问题2：一个教室里有好几十个座位，想要完全满

足每一位学生的个人意愿，可能吗？大家觉得教室里

的座位怎么排比较公平呢？

学生回答概述：应该考虑身高、视力、成绩等因

素，让成绩好的搭配成绩不好的、座位每周轮换……

小结：每个人对座位都有不同的要求，这些各不

相同的要求，就是大家的个人意愿，集体中每个人都

有自己的意愿。为了兼顾大多数人的公平而使用的方

法，就是集体规则。集体规则的出现是为了保证集体

的声音更动听。

问题3：“例举任意一条集体规则并阐述其制定意

义。如果我们不服从这些要求和规则，可能给集体带

来哪些影响？对个人又有哪些影响？”

学生回答概述：来校不能带手机，不遵守的话，可

能出现在学校玩游戏等情况，也可能助长班级的攀比

之风……

问题4：如果我们用横坐标来表示不同的人，用纵

坐标来表示个人意愿要求的高低，那么我们可以怎样

用图画来表示个人意愿和集体规则的关系呢？在图片

上会出现几种情况？

学生回答概述：

个人意愿：一条高低起伏的曲线；集体规则：一条

穿插在曲线中的直线。

图片上的三种情况：个人意愿的要求低于集体规

则，有的和集体规则一致，也有的个人意愿的要求高于

集体规则。

小结：当个人意愿与集体规则一致时，会更乐于积

极遵守和维护。然而，事情往往没有那么理想。

活动三 情境体验：继续分析学校座位问题，了解冲

突的产生

问题1：按照刚才大家的想法，如果班级中有近视

眼的同学，座位就可以适当往前换。可是，如果一个班

级中有20个近视眼，个子都很高，是否意味着他们都

可以坐到教室的前排？为什么？

学生回答概述：20个近视眼的话，还是应该根据

身高来排，看不见的话就应该配眼镜。

小结：当出现近视的高个子同学坚持坐在前排的

时候，“冲突”就产生了。

问题2：你的个人意愿是否与集体需要产生过冲

突？如果有，请回忆一下当时的情形，谈一下感受。

（穿插四种人际交往的方法）

学生回答概述：艺术考级前参加班级活动，代表学

校参加比赛和补习冲突……应该调整自己的时间，尽

量维护班级利益。

小结：当我们的个人意愿和集体需要发生冲突的

时候，我们首先应该理解集体要求的合理性，并反思个

人意愿的合理性和实现的可能性。这样就能在冲突中

找到平衡点。

问题3：现在，让我们重新看一看“两个小明”的观

点：

赵小明说：“我学好自己的才艺就好，为什么要参

加校队来浪费时间精力呢？”

钱小明说：“我完成好自己的学习任务就好，为什

么要担任学生干部去耽误学习时间呢？”

你同意他们的观点吗？说说你的理由。

学生回答概述：集体的需要是大家通过努力取得荣

誉、共同进步，赵小明却只想到自己的进步。集体的需要

是能力强的同学能够帮助能力弱的同学，这样集体的整

体实力就能提升，且帮助他人的同时自己也会进步，更会

换来友情，因此钱小明的个人意愿是目光狭隘的。

活动四 情境体验：再谈座位问题，理解集体主义

问题1：如果自己的座位已经无法更改，而且出现

了自己不满意的情况，那么为了减少冲突，我们可以主

动做些什么？

学生回答概述：在个人意愿无法得到满足的情况

下，我们应当考虑的是先要做好自己。

问题2：假设有一天，老师把全班课堂纪律最差的

同学换到你旁边，你怎么看待这一情况？你怎么对待

这一情况？

学生回答概述：虽然不希望这样的事情发生，但是

如果能够帮助他、改变他，班级就会有更好的课堂纪

律。

问题3：如果边上这位同学实在太吵了，你对于改

变他无能为力的话，你会怎么办？

学生回答概述：我们应该寻找合适的时机与老师

沟通，解决这个问题。

小结：这就是集体主义——个人利益和集体利益

本质上是一致的。冲突时应该把集体利益放在个人利

益之上。集体主义并不是要求大家为了集体的利益严

重损害个人利益，而是反对只顾自己，不顾他人的极端

个人主义。

问题4：孙小明说：“守规矩的总是吃亏，不如事事

灵活一点。”他的观点对吗？你有怎样的看法？

提示：如何看待死守规则和无视规则？

学生回答概述：事事灵活占便宜的结果是给别人

添麻烦，规矩的制定是有原因的，就算出现问题，在新

的规矩出台前仍然需要遵守。

小结：在我们遇到矛盾和冲突时，要慎重考虑，冷

静选择适当的处理方式。只有心中有集体、识大体、顾

大局，才不会因个人之间的矛盾做有损集体利益的事

情。

教师总结：学习了本课之后，我们知道了个人利益

与集体利益在本质上是一致的，当二者发生矛盾时，我

们要把集体利益放在个人利益之上，坚持集体主

义。我们每个人都要遵守规则，做好自己，努力使自己

的单音和集体的和声保持一致，让集体更美好。

【三】教学反思

本节课更注重于情感态度价值观的教育，个人

与集体这个话题贴近学生生活实际，学生易于理

解，但又很难做到。因此从学生最为熟悉的“座位问

题”入手，让学生有话可说的同时，又仔细思考这熟

悉问题深处的新火花。以“座位问题”为主线，引出

教材中的关键词，再结合学生日常经验，引导学生仔

细地审视、深入地分析发生在自己身边的事情，使

学生能够更加富有理性和逻辑性地观察生活、分析

生活。在“个人利益和集体利益”的环节，由于当前

社会对“集体主义”和“无私奉献”的诸多误解，笔

者放弃了更富有“榜样效应”的案例，而是从“集体

主义利人利己”的角度阐述了问题，学生也会更加容

易理解和接受。

单音与和声
上海市文来中学（初中部） 徐枢清

知识与技能 知道个人意愿与集体规则既有一致又有冲

  突，掌握化解冲突的方法

  明白如何处理集体利益与个人利益的关

  系，正确理解集体主义

过程与方法 结合生活实际，通过分组讨论与案例分析，

  提高学生处理个人与集体关系的能力

  通过反思总结，提升在集体生活中人际交

  往的能力

情感、态度与价值观 涵养自觉遵守集体共同规则、规范的品格

  增强责任意识，体会集体生活中的责任感


