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体育老师高放是一个无比热爱工作和荣誉的年轻人。比如说吧，他最讨厌

学校用主课来冲他的体育课。如果哪一次文一涛或者李小丽要上公开课，一节

不够，得两节课连着一块上，找他商量着借体育课，他准会横眉竖目地拒绝：“不

借！”再说下去，他就憋出一句：“怎么不借英语课？”拿出耐心又跟他磨，他很勉强地

答应了，接着就叮嘱：“哪天要给我补上啊。”好像少上一节课，他身上就少了一块肉。

别的副课老师就不这样，人家巴不得把课让出来，落个清闲。像音乐老师徐乐

乐，她没有课可上，肯定就拎上小皮包偷偷溜出校门逛街了。

我飞了
作者：黄蓓佳

出版社：人民文学出版社 天天出版社 

因为高老师的敬业，每回区里市里搞比

赛，他带去的学生总能获奖。一间音体美办公

室，四面白墙全被体育项目的奖状占得满满

的，他在无数奖状的包围中写教案，动手做器

材，画各种运动曲线图，忙得像只工蜂。徐乐乐

讽刺他说：“小学体育评不评特级教师啊？”高

放就瞪起眼睛看她，像看着一只偶然混入蜂群

的瓢虫，痛心疾首地说：“学校不重视音体美，我

们不能自己看轻了自己。人不能没有志气。”徐乐

乐捂着嘴巴直想笑。

学生上他的课，男孩子欢呼，女孩子愁

苦，因为女孩子都娇气，怕苦又怕累，动作做得

扭扭捏捏稀稀拉拉，总是被他骂得头臭。

有一次女生练跳马，高放要求她们轮

换俯下身，双手撑膝盖，做成一具被跳的

“马”。太阳从来就是个娇小姐，没人跳的时

候她双手撑膝姿态很漂亮，有人往她背上一

按，她立时双膝一软，跪倒在地，像只可怜的

羊。一而再，再而三，也不知道太阳是故意不让

人跳还是怎么的。高放火了，喝令她：“保持跳

马姿态，一小时不准动！”太阳就只好双手撑

膝，很别扭地弯腰站着。下课了，高放不让太阳

走，自己也不走，两手抱着肩，钉子一样地钉在

操场上。围观的学生很多，六年级到一年级的

都有。太阳又累又羞，两条腿抖得像筛糠，眼泪

珠子吧嗒吧嗒地在地上砸出无数坑。连文一

涛都闻讯赶过来了，要替太阳讨个饶。高放死

活就是不松口，还摆出架势不让人往前靠。那

次太阳的罪可是受够了，放学回家哭得晚饭都

没有吃。太阳的妈妈心疼得冲到学校要跟高

放拼命。当然校长把太阳妈妈拦住了。从此太

阳有了体育课恐惧症，她看到高放腿就不由自

主地抖。
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高放喜欢单明明。单明明不娇气，肯拼命，学

体育的孩子就要有这个劲。关键是单明明能够给高

放带来荣誉。高放的办公室里，不就有单明明1500
米赛跑的冠军奖状吗？偶尔高放骑车上班的路上

碰上单明明，而这一天单明明算准了时间不会迟

到，书包挂在屁股后面吧嗒吧嗒地走，高放就很生

气，脚下一使劲，蹬车追上去，喝令单明明：“干吗

慢吞吞地走？你是女孩子吗？给我跑！现在不跑什

么时候跑？”单明明就把书包往高放车篓子里一

扔，紧紧裤腰带，撒开脚丫子跑。高放骑车追着他一

步不落，必要的时候还用前车轮子顶他的屁股，催

促他别懈劲，别偷懒。
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