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一、教材与学情分析

《海底探索》选自牛津上海版《科学》七年级第二

学期第14章“海洋与海洋开发”第二节第一课时。本课时

的教学任务是通过探究看不见物体的特征，应用间接观

察方法，体会探索海底世界必须克服的一些困难，知道

海底复杂的地形地貌。通过读图，找出海水温度随海洋

深度增加而变化的规律，体会科技进步对探索海洋的

作用，激发开发海洋的兴趣。通过阅读分析资料、实验探

究，知道海水随着深度增加，温度和压强变化的规律,形
成探索科学的兴趣。

根据七（11）班学生的特点：充满好奇，有积极的探

究和表现欲望，具备一定的自然科学知识，能运用所学

的探究方法（观察、记录、猜测等）进行探究与分析，且作

为实验班的学生乐于分享和互动，可布置一些具有挑战

性的活动，激发更多的学生积极投入！

基于以上，本课时在学生充分预习的基础上，期待

通过教师重新组合本课知识体系，设置适合实验班孩子

的活动，主动获得知识，能分享所得，并积极运用到实践

中。

二、教学目标

1．通过探究看不见物体的特征，应用间接观察方

法，体会探索海底世界必须克服的一些困难，知道海底

复杂的地形地貌。

2．通过读图，找出海水温度随海洋深度增加而变化

的规律，体会科技进步对探索海洋的作用，激发开发海

洋的兴趣。

3．通过阅读分析资料、实验探究，知道海水随着

深度增加，温度和压强变化的规律,形成探索科学的兴

趣。

三、学习重点和难点

【重点】了解探索海底世界必须克服的困难

【难点】知道随着深度增加，海水温度和压强变化

的规律

四、教学准备

【器材】手模模型（模拟海底地形测量） 烧杯 玻
璃棒 小桶 模拟测试水压强弱的实验装置 

【资源】教师PPT  阅读资料 学生探究活动单

五、教学活动设计

引入：创设情境，激发学生探究兴趣，导入课题

活动目标：1．通过观看日本地震引发海啸的视

频，激发学生丰富的想象力与学习兴趣；

2．引入课题——海底探索。

活动一：依据海底地形示意图，完成自学与填空

活动目标：

1．通过阅读书本中的“海底地形示意图”，了解海底

地形特征，并完成书本空格的填写。

2．通过拓展知识“你知道吗？”，体会到科技进步对

探索海洋的作用。

活动二：模拟海底地形探测

活动目标：

1．通过老师提供的实验器材，应用间接观察的方法

模拟海底探测，体会真实海底探索过程中的艰难。

2．通过录像印证，了解海底探索的方法，并提出这

样的方法是否满意，进而提出改进建议。

活动三：探索海底世界的困难——高压

活动目标：

1．通过阅读资料，知道海底探索面临的困难之一是

高压。

2．通过实验演示，知道水越深所受的压强越大。

3．进一步通过事实依据（你知道吗？）说明高压是海

底探索的困难之一。

活动四：探索海底世界的困难——低温

活动目标：

1．通过书P85页提供的表格资料，了解海底的低温

事实。

2．进一步通过事实依据（你知道吗？）说明低温是

海底探索的困难之一。

承上启下：回顾与总结

活动目标：

通过思维导图的制作，对所学知识进行归纳与总

结，也是对所学知识的一个检测。

活动五：走进直播间

通过小记者的现场直播，再次激发学生对海底的探

究兴趣，与开始进行呼应。

总结与提升　

活动目标：

1．通过图片进一步引导学生体会科技给人类在海

洋探索中带来的巨大作用。

2．联系日本3·11地震带来的次生灾害——海啸，辩

证地认识人类在自然开发与利用中的利弊关系。

3．面对灾害，勇敢选择继续探索，做探索路上真正

的智慧勇士。

六、课后反思

1.将表格转化为PPT，通过请教地理学科的老师用

规范的图示来表达，帮助学生理解与分析，课堂效果很

好，表现在完成学习单上，易读懂并很快找到规律，且与

实践联系紧密。

2.思维导图的运用，可以有效地引导学生将本节知

识进行梳理并内化。

3.小记者的报道，让课堂氛围活跃有趣，参与度

大，学以致用。

4.课堂教具的挖掘与使用，也是本节课的一个特

点，例如在海底地形模拟时，用了学生平时玩的手模模

具，体会海底摸索的方法，再结合分组探究，化解难点。

5.面对实验班孩子强烈的求知欲，可以将课堂更多

地交给学生，更多体现学生的主动性与教师的引导作

用，这是未来需要更多下功夫的方向！

激发学习兴趣 培养探究能力
——七年级《科学》中《海底探索》教学设计

上海市文来中学（初中部）  周杭英

学生活动 指导要点

◆ 看一看：
日本地震引发海啸的视频
◆ 说一说：
◆ 短片反映的是一种什么自然

灾害？
是什么原因造成的？
为什么地震会引发海啸？
除了地震会引起海底地壳异常变

动之外，还有什么原因会引起呢？
◆ 想一想：
海底除了火山、海底山脉外，还有

哪些地形类型呢？

引出：通过问题层层
设置，引导学生进入本节
主题——海底探索之海
底地形，并激发学生探究
的兴趣。

出示课题：海底探
索

一、海底地形

学生活动 指导要点

◆ 看书本P88页“海底地
形示意图”，了解海底地形。

◆ 交流海底地形特点并
完成书本填空。

拓展知识：“你知道吗？”

◆ 鼓励学生结合图示积
极大胆发言，完成对图示的解
读。

◆ 通过实际对海底地形
的探测方法，体会到科技进步
对探索海洋的作用。

学生活动 指导要点

◆ 思考探测选用的器
材，用间接观察法探究看不见物
体的特征。

◆ 经过师生互动、交
流，初步了解探测过程。

◆ 观看录像，记录实验
过程及结果。

◆ 提出质疑：有无更好的
方法并通过录像来印证

◆ 想一想：这两组模拟
实验，分别演示了哪种实际探测
法？（连线）

拓展：你知道吗？

◆ 通过老师所给的器
材，启发学生关于运用现有的器
材，设计实验。

◆ 鼓励学生大胆猜测与
描述。

◆ 用更为科学严谨的方
法修正自己的实验设计。

联系实际，了解海底实际
的一些知识

学生活动 指导要点

◆ 将书P85页表格以PPT
的形式展现，分析交流了解海底
低温的事实。

◆ 通过“你知道吗？”说
明低温是探索海底的困难之
一。

◆ 将表格转化为PPT，用
较规范的图示来表达，帮助学
生理解与分析。

◆ 引导学生用事实来证
明海底探索的困难之一是——
低温

学生活动 指导要点

◆ 猜测与证明水越深对
物体的压强越大，并通过实验
来验证。

◆ 通过“你知道吗？”说
明高压是探索海底的困难之
一。

◆ 利用现有资料，引导学
生找到海底探究的困难之一是
高压；

◆ 运用事实依据来证明
海底探索的困难之一是——高
压。

学生活动 指导要点

◆ 根据所学，将知识以
思维导图的形式进行梳理。

◆ 思维导图的制作，关键词
的确立是关键，思维导图可详可略。

学生活动 指导要点

◆ 现场感受小记者对泰坦
尼克号相关探索的报道，体会现
代技术对海底探索所起的作用。

◆ 感受与体验，首尾呼应

学生活动 指导要点

◆ 体会科技给人类在海
洋探索中带来的巨大作用。

◆ 联系实际，辩证认识
人类在自然开发与利用中的利
弊关系。

◆ 面对灾害，人类选择的
是勇敢。

◆ 大潜力。
◆ 自然的开发是无止境

的，人类要爱自然、让自然很好
地为人类服务。图片浏览，承上
启下，了解海洋蕴含的巨大作
用。


