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早上第三节体育课上，老师

说：“今天我们去音乐教室体检。”         
同学们排好队迈着整齐的步

伐走向音乐教室，我心里害怕，双

腿发软，脚像踩着棉花似的，走

路直打飘，脑中走马灯似的不停

地猜测，这怎么检查呀，会不会打

针，会不会流血，会不会……一路犹

豫、忐忑不安地跟随着队伍来到了

教室门口。

我又紧张又好奇，迫不及待

地伸长脖子向里面张望，只见一

排排桌面整齐地摆放着各式各样

的医疗器械，它们像闪着寒光的怪

物，静待我们的到来。身穿白大褂的

医生，正精神抖擞地准备给我们做

体检。我惶恐不安地进了教室测血

压，当看到满脸严肃的医生拿着闪

闪发光的器械向我走来。我的心像

擂鼓似的“砰砰”直跳，手心额头直

冒冷汗，身体也不由自主地微微发

抖。连医生问话，我都结结巴巴，语

不成声。医生叔叔连忙安慰我，“小

同学别害怕，放松点，否则血压测不

准的。”说完将一条拖着一根细皮

管连着气囊的带子，紧紧缠在我的

手臂上，捏住气囊一收一放，我的手

臂被绷带裹得紧紧的，手麻麻的有

点胀痛，我心里很担心，手会不会坏

掉呀！不一会医生把气囊里的气放

掉了，我顿时感觉手一下轻松了，手

指也活动自如了。我长长地松了一

口气。接下来量身高，测体重，查视

力，查牙齿，都很顺利。我轻松愉

快地完成了各项检查，并牢牢记住

了医生叔叔的叮嘱——要爱护眼

睛，养成早晚刷牙的好习惯。 
经历了这次体检，我再也不害

怕体检了。
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指导老师：吴晓倩体 检

我们这个世界是五彩缤纷

的，但最缺少不了的是绿色。植物虽

然不会说话，但从它的生长轨迹却

可以告诉我们人生的道理。就好比

我最喜欢的水仙花，它告诉了我不

能以貌取人的道理。

最初见到妈妈手里的那个穿

着一身泥衣服的“大土豆”，我一脸

嫌弃地问妈妈：“这是什么呀，那么

丑。”“这是水仙花。”我不敢相信妈

妈的回答，这么丑的家伙就是古人

描述的“凌波仙子”？

经过我跟妈妈仔仔细细地清

洗，“大土豆”变得白白净净，躺在

漂亮的瓷盘里，妈妈还在它的周围

摆了几颗鹅卵石和晶莹剔透的玻

璃珠。通过上网，我了解到水仙花喜

欢温暖、湿润的环境，不耐寒。再看

了些帖子，原来种个花也是有很多

门道的啊！我照葫芦画瓢，也找来

一块纱布，盖在“大土豆”身上，这

样既保湿又保暖，一举两得。大土

豆，你可要努力地生长哦！

白天，我会早早地把“大土

豆”搬到朝南的窗台上，让它舒舒

服服地晒个大太阳。到了夜晚，我

又把它挪到屋里的茶几上，离我

温暖的小床近一些。就这么过了几

天，“大土豆”不负众望，身上长出

了嫩绿色的小芽，再后来，小芽蹿

得很高了，它身边的叶子也伴着一

同长高。

有一天，小伙伴邀我去科技

馆活动。一大早我就兴冲冲地出了

门，晚上进了家门才想起今天没有

给“大土豆”晒太阳，赶紧跑过去看

看它怎样了。没想到，我发现叶子丛

中冒出了花茎，顶上有两三个白白的

小花苞。好家伙，不声不响地给了

我这么大一个惊喜。

接下来的一周真是惊喜连

连，花骨朵们竞相开放，带来满屋淡

雅的清香。暖阳透过玻璃环绕着这

些可爱的白色小花儿，它们穿着绿

纱裙，在波光闪烁的水面上身姿摇

曳，此刻，我真的领悟了古人为什么

称水仙花为“凌波仙子”了！ 
原来妈妈说的没错，丑陋的外

表下可以有一颗美丽的心，丑小鸭

终有一天会变成漂亮的白天鹅。从

此以后，我就爱上了水仙花！

我最喜欢的一种植物
江宁学校  五（6）中队  仇梓廷

“可爱”的蚊子

说起蚊子，大家都知道，夏

天它经常出没，这讨厌的“小家

伙”还时不时就送你一个“大

红包”，一会儿大，一会儿小，而

且数量不限，一下就给你来十

几个。

没人喜欢的蚊子，我却很喜

欢，说起那件事，我还得感谢它

呢！

打从一年级起，妈妈就把

我的小房间腾出来，让我一个人

睡，无可奈何之下，我只能嘀嘀

咕咕地上床睡觉，一开始我的

妈妈还会陪到我睡着，她才会

走，可到了两年级，她偏说我长

大了，可以自己睡了，所以我想尽

一切办法，哪怕只有0.01%的希

望央求妈妈再陪我睡一天，但

是，大家知道，有了第一次的成

功，就想要第二次的继续，第一

次成功了，第二次想要继续再

来，妈妈后来就厌烦了，索性就

什么也不答应。到了四年级机会

就更加少了，而我还是再想出一

个个“陷阱”，想让妈妈继续“跳

下去”。在这个暑假里，转折来

了。

夏天讨厌的蚊子又出来“觅

食”了，今年蚊子极多，傍晚时，耳

朵旁边只听见“嗡嗡”声，有时

拍不死蚊子，却给自己一个巴

掌。而我的房间却异常宁静，因

为有一个能饿死蚊子的“神

器”——蚊帐，我在里头睡得可

香了，但爸爸妈妈的房间里却不

时传来蚊子的“嗡嗡”声和打脸

的“啪啪”声，被蚊子咬得胖了一

圈的妈妈，无奈之下，自己跑进

我的房间，以前是我求她，现在

变成她来求我了，我的心里一阵

暗喜，心想：嘿嘿！不用本宫亲

自动手，人就来了，真是天助我

也，真希望有个蚊子能一直叮

着妈妈不放。

蚊子啊蚊子，我真得好

好地谢谢你，这不，把妈妈

送给了我，还外加了一个大

礼包——爸爸。

惠南小学 五（3）中队 杨沛涵 指导老师：潘忠华


