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记者 徐红清

“三校生”选择辅导学校不同

于复读生，应该选择教学具有针对

性、计划性，经验丰富的培训“三校

生”的专业高考辅导机构。

在考查一个学校的办学理念和

教学质量的前提下，四个指标至关重

要。第一，应该有科学的，具有极强针

对性的全新教学方法。第二，教育教

学应该适合这一学生群体的特点，不

可照搬普高的模式。第三，应该有浓

缩高中课程考点、要点，专门为“三校

生”编写的专用教辅资料。第四，教师

应结合“三校生”教学需要，耐心、细

致，教育方法得当。

基础知识是备考重点

个别“三校生”以为，复习时参加

普高生的复读班，能够更好地提高学

习成绩，其实不然。职校的课程与普

高课程有很大区别。在内容上，“三

校生”教学以基础为主，要在一年内

重新学完高考课程后再进行强化复

习；而高考复读则是查漏补缺，以强

化疑点、难点为复习模式。

有些“三校生”急于复习，对课堂

教学内容不重视，这对知识要点的掌

握极为不利。想要在汲取大量新知识

方面获得实效，就必须把每一节课都

作为学习的中心环节，做题要结合基

础知识学习的进程，每做一道题都要

有收获，达到举一反三、融会贯通的目

的，不要急于求成，陷入题海战术。

复习备考三要素

首先，要按照学校的安排，在老

师的指导下进行复习。其次，要从考

生本人的实际情况出发，选择恰当的

复习策略。最后，要掌握科学的复习

方法。更多关注生活和联系社会实

际，运用分析和解决实际问题能力的

培养尤其重要。

复习笔记应全面

第一，上课要抓住重点。标注出

教师所强调的地方——教师常会

说：“这是很重要的”或“这是个常见

错误”，这时要用不同标记标注。要注

意听一些列举性质的话：“下面是这

一过程中的四个步骤”及“最后”，“因

此”和“还有”，这样的词可能告诉你

表示一个主要思想已讲述完毕，下面

要讲另一个了。

第二，字迹清楚、内容全面。一份

整洁的笔记可节省时间，将可能遗漏

的词、短语或思想，在笔记中留出空

位，课后请教教师或同学，这是一个再

复习的过程。常见字和术语要用缩写

形式，这样就有更多听和写的时间。

第三，分门别类。做笔记要注意将

例题与讲课作业分开，这样复习时才

会分清主次。

选择辅导学校看这   个指标四

上海市民进自强进修学院 
  有口皆碑的三校生高复品牌

优秀师资+ 科学课程+ 特色教材+严格管理= 优异成绩

咨询 (上课 ) 地点：漕宝路 33 号 (徐汇
日月光 A 座 5 层，地铁 1 号、12 号线漕
宝路站直达）      
咨询电话：34197845   34197846    
网 址：www.mjzq.net 
公众微信：mjzq1986      

热烈祝贺我院436位学生在三月自主招生考试中被各院校录取！290位学生在五月高考中取得总分200分以上，
57位学生总分240分以上的好成绩。语文70分以上21位，数学满分12位，90分以上130位，英语80分以
上121位。(详细名单见学院网站)

2019 届三校生高复招生计划

预告:6月2日、9日（周六）在新校区
将举行高复咨询活动！

班级

内容

 学期

全日制班 双休班 晚上班

暑期班

( 第一学期 )

7月 9日 ~ 8月17日（共六周）

每周一至周五全天
学费 5380 元（老生优惠 300元，新生
3人以上同报每人优惠 300元）

7月14日 ~ 8月19 日（共六周）

每周六、周日全天
学费 3580 元（老生优惠 200元，新
生3人以上同报每人优惠 200元）

暑期暂不开晚班

秋季班

( 第二学期 )

9 月 3日 ~ 12月 21日

每周一至周五全天
学费 14250 元（老生优惠 500 元，新
生3人以上同报每人优惠 500元）

9 月 8日 ~ 12月 23 日

每周六、周日全天
学费 9580 元（老生优惠 300元，新
生3人以上同报每人优惠 300元）

9月3日 ~ 12月21日

每周一至周五18:00-20:00
学费 5880 元

春季班

( 第三学期 )

2019 年1月7日 ~ 5月10日

每周一至周五全天
学费 15250 元（老生优惠 500 元，新
生3人以上同报每人优惠 500元）

2019 年1月 5日 ~ 5月 5日

每周六、周日全天
学费 9980 元（老生优惠 300 元，新
生3人以上同报每人优惠 300元）

2019年1月7日~ 5月10日

每周一至周五18:00-20:00
学费 5880 元

3月自主考班

7月 9日 ~ 2019 年 3月 8日

每周一、三、五
学费15880 元（老生优惠1000 元，新
生3人以上同报每人优惠1000元）

7月14日 ~ 2019 年 3月10 日

每周六、周日全天
学费10580 元（老生优惠 500元，新
生3人以上同报每人优惠 500元）

暑期暂不开晚班

 备注：1.期连报全日制优惠1500元(老生优惠 2000元 )。2.三期连报中有双休班则优惠1000元(老生优惠1500元 )。
      3.报名费另收(老生免，同学介绍免 )。                             注：学校另有分校可提供住宿

中职生学业水平考冲优班
 (2018年12月考试 )

暑期班：7月10日- 8月18日
      （每周二、四、六上课）
学费：3980元
   （老生优惠200元，3人以上同
    报每人优惠200元）
秋季班：9月15日- 12月15日
      （每周六上课）


