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在中职三年，校内的“中芬创意创

业”项目也贯穿张寅峰专业学习的大部分

时光。2015年，张寅峰入选“中国—芬兰创

意创业”项目，成为首批学员之一，一套完

整的创业流程与商业工具的学习之后，他

的国际商务能力得到了极大的锻炼。

经过几年的磨炼，他和小伙伴通过

选拔参与了Taitaja2017芬兰国家技能大赛

的创业比赛项目，并且过五关斩六将，在

总决赛国际赛组中力压群雄最终夺魁，展

现了中国中职生的专业素养。

目前，张寅峰已进入上海商学院学

习，现在他的日程表仍旧满满当当：继续

在国际交流、赛事的平台上锻炼自己，去

企业实习，坚持学习西班牙语……未

来，张寅峰希望在国际舞台继续绽放属于

自己的精彩。

在国际交流舞台上绽放精彩

AFS国际文化交流志愿

者、芬兰国家技能大

赛、JA国际贸易挑战赛……如果

要用一个词概括上海市工商外

国语学校毕业生张寅峰中职生

活的话，那么“国际化”最合适不

过。

翻开张寅峰的简历可以发

现，三年的中职生涯中，有多达十

几次志愿者经历，且多为国际性

的。在这些经历中，他充分锻炼

了自己的语言能力、跨文化交际

能力与国际理解力，为今后的职

业生涯打下了扎实的基础。

张寅峰说，他原本是一个内

向、不善言辞的人，正是在中职

就读期间的国际交流、赛事等经

历“推”了他一把，也由此改变了

他的人生轨迹。

记者 朱筱丽

2014年，中考拿到高分的张寅峰选择

了上海市工商外国语学校与上海商学院

的“国际商务”中高职贯通专业。在他看

来，“中职可以提供非常好的接触社会的

锻炼机会”。也正是在这里的学习经历，开

启了他迈向世界舞台的脚步。

浸润在工商外国语学校浓厚的国际

文化交流氛围中，张寅峰开始了他的国际

交流初体验。进校刚一个月，张寅峰便

加入了学校国际文化交流团队，接待了一

个韩国师生代表团。回忆起首次接待经

历，张寅峰说，“当时很稚嫩也很紧张，在

外国师生面前，经常冷场、忘词，也不太会

调节气氛，在磕磕绊绊中完成了这次任

务。”不过，这次有些坎坷的接待经历唤起

了他成为一名国际志愿者的兴趣。

在一次偶然的机会中，他接触到AFS
国际文化交流项目。2015年底，张寅峰接待

了一位来自意大利的留学生，在和这位意

大利同龄人同吃同住、深入交流的6个月

中，张寅峰对做一名国际志愿者有了全新

的认识。

张寅峰说，意大利学生的到来给他家

带来了一场不小的“文化冲击”。面对远道

而来的客人，张寅峰的家人十分热情，但这

位外国客人却偏爱独来独往。这无疑给张

寅峰和家人泼了一盆冷水。

于是，张寅峰成了中间的调解人，和

父母解释的同时，也和男孩长谈了一次，鼓

励他敞开心扉，多和中国的朋友交流。张

寅峰也适时找了很多关于中国文化的生

动故事和案例分享给意大利男孩。慢慢

地，小男孩打开了沟通的心门，还开始学

《三字经》，成了个小小中国文化迷。

张寅峰说，一开始做国际志愿者更多

地是从自身收获的角度考虑问题，现在他

更多地会从文化差异的角度换位思考问

题；同时，他也十分注重在国际文化交流

中传播中国的优秀文化。

张寅峰的努力得到了赞扬和感谢，之

后，张寅峰还加入了AFS组织，成了最年轻

的学生对接人，为国外留学生和中国家庭

进行对接、协调。新的角色让他把自己的

国际志愿者经验传递给了参与其中的学

生，让更多人从中获益。

国际志愿者助力成长

国际赛事力压群雄夺魁


