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《清明上河图》：北宋繁华记忆

作者：薛凤旋   

出版社：中华书局

【好书推荐】

【诗生活】

【美文选摘】

春风吹柳絮，清明烟火新

1.“但愿人长久，千里共婵娟”，其中

“婵娟”指代的是什么？

A.月亮

B.姻缘

C.人名

D.地名

2.王先生的QQ签名最近改成了“庆祝

弄璋之喜”，王先生最近的喜事是什么？

A.新婚

B.搬家

C.妻子生了个男孩

D.考试通过

你总要长大的，有些路只能你自己走

清
明节又叫踏青节，在仲春与暮春之

交，除了讲究禁火、扫墓等习俗及

踏青、荡秋千、蹴鞠、打马球、插柳等一系列风

俗体育活动以外，更有不少寄情于景的古诗

词，让我们一起看看吧。

帝里重清明，人心自愁思。

车声上路合，柳色东城翠。

花落草齐生，莺飞蝶双戏。

空堂坐相忆，酌茗聊代醉。

●赏析：“帝里重清明，人心自愁思”，一个

“重”字，一个“愁”字，开篇明义。京城一年一

度又是清明，也许清明是一个普通的日子，然

而漂泊在外的游子此刻的心中却贮着一片愁

楚。全诗置入了青灰的愁绪中，奠定了抒情状

物的基调。

芳原绿野恣行事，春入遥山碧四围。

兴逐乱红穿柳巷，困临流水坐苔矶。

莫辞盏酒十分劝，只恐风花一片飞。

况是清明好天气，不妨游衍莫忘归。

●赏析：这首诗可以分为两个部分，前四个

短句为一部分，后面的为一部分。前面写郊外踏

春，后面写春游所得的感想。清明的原野那样

美丽，乡间的景色清新如洗，飘着落花的流水明

洌，对疲惫的人来说最好的休息就是坐下来注视

那好像会说话的流水。面对渐飘渐远的落花，诗里

人想到了时间的珍贵，想到了聚少离多的世事，更

想到了朋友。他认为人生中的事物感情，也终究有

一天会烟消云散，好高骛远不如抓住目前，珍惜今

天所有的美好就是珍惜了自己的一生。

○简介：

《清明上河图》不

仅是一件享誉中外的艺

术品，更是一卷记载中国

城市发展历史的宝贵资

料。中国文明史和城市发

展目前的划时代变化首

先出现于北宋，以北宋都

城汴京为首，中国城市工

商业开始了长足发展，市

民阶层逐步形成，大众文

化与娱乐在城市涌现。

《清明上河图》的

作者张择端以社会学家

般的眼光对社会和人

文的深入解剖，还原了

一千年前中华国都的繁

荣状况和鲜活的市民生

活。本书对中国城市发

展与规划的脉络作了简

介，并说明北宋时的社会

发展动力、城市管理及

社会状况的大概，以此

作为背景。

本书的主体则在于

深入地考察《清明上河

图》的主要内容及其相关

的每一个细节。将《清明

上河图》这一画卷分解为

两百多个细节，让画中图

像本身来说明这个伟大

时代的新城市在经济、人

文、科学和管理体制上诸

方面的具体状况。

2008年，我一个人来到北京

上学，思乡的情感让我无法直视

现实。我觉得自己像一棵苹果树

长到了梨园，和周围的环境格格

不入，那是我第一次感到孤独。于

是，我给父亲打了一通电话，电

话刚刚接通，眼泪就止不住往下

流，我红着鼻头说：“爸，我想家。”

父亲语重心长地说：“孩子，你

总要长大的，有些路只能你自己

走。”

我说：“万一我走不下来怎么

办？”

他说：“你没走过，怎么知道

你走不下来？”

后来，我还是走下来了。然后

发现，有时候，我们都太低估自己

的力量了。

困难就像一面墙，反弹给你

的，往往就是你自己的模样。你

弱，困难就强，这是我们都明白的

道理。如果你在理性分析自己的现

实处境和客观条件之后，依然还

想为梦想放手一搏，并且你真的有

在努力，那么，即使遇到障碍、被人

嘲笑，也请千万不要轻易后退。

这世上，最不缺的就是玻

璃心。你需要让自己的内心更强

大，你需要让自己的能力配得上自

己的梦想。

也请记住，在追逐梦想的

路上，你绝不会是一个人。还有

千千万万的人跟你一样，正在坚

持着。他们，都没放弃。你怎么知

道，下一个成功的不是你呢？

（李尚龙）

清明即事
【唐】孟浩然

郊行即事
【宋】程颢


