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群益学子主持人大赛获佳绩
对

于所有参加语言类比赛的学生来说，能在上海市青少年校园主持人大赛崭露头角，实属不易。而今年的高中组决

赛与往届有所不同的是，12名学生中有两张不一样的面孔。来自上海市群益职校的两名内职班学生夏梓涵和热甫

哈提·吐尔逊分别斩获高中组一等奖、二等奖，对于群益的学子来说，这无疑是一种激励。

记者 徐红清

一字一句了解传统文化之美

校园主持人大赛除了具备台风

好、能说会道的基本要求外，记者了解

到，本届比赛对选手传统文化的考查极

尽苛刻。初赛的“假定主持”环节要求选

手以“成语英雄、中华好诗词、中华好戏

曲”等为主题展示一段开场主持词，复

赛的“声彩飞扬”环节要求朗诵古诗

词，“能说会道”环节要求为随机获得

的“山水画、书法、古建筑”等作一段描

述。

作为决赛中唯一的两位中职学

生，相比其他选手，胜出的夏梓涵和热

甫哈提·吐尔逊同学要攻克的无疑是更

高的文化壁垒，在备赛期间他们又经过

了怎样的一番磨砺呢？

表情、语气、语音、语调……除了写

主持词，一名合格的主持人还需要大量

的基本功练习。16级服装班的夏梓涵文

化基础薄弱，她说自己写主持词时需要

经常查询资料，稿子交到导师手里更是

需要进行多次修改。“最多的时候需要修

改四五遍，这次比赛能一举夺魁多亏有

陆慧老师不厌其烦的指导。”夏梓涵感

激地说。

夏梓涵告诉记者，每个地方的人

说惯了方言，说起普通话都会有些不

标准。为此，在培训过程中陆慧老师特

别针对他们的发音做了强化训练，甚

至为每个字标注拼音，就这样一个字

一个词地帮助他们讲好一口标准的普

通话。

基础打扎实了，陆老师又继续教

他们如何在朗诵时倾注感情。在准备

复赛的古诗文朗诵时，陆慧总是先为

他们详细解释每一首诗的意思，然后

再是语调语气的把握。“我比赛时朗诵

的诗是李白的《将进酒》，导师给我讲

了李白的故事，并告诉我要读出诗人

醉酒的感觉来。”说着，热甫哈提自己

先乐了。

在校园活动中“发光”

在群益职校新疆部就读17级学前

班的热甫哈提是个爱好广泛的人。

他不仅是校园中职舞蹈大赛、卡拉

OK大赛的常客，还效力学校足球队夺

得过市级校园足球比赛冠军。不过，身

经百战的热甫哈提坦言，在决赛最后

的环节“模拟主持即兴互动”中有些紧

张，因为自己忘词停顿了几秒钟，对搭档

也造成了一定影响。

因为在决赛前两轮颇具民族特色

的才艺表演，热甫哈提得到评委的认

可最终荣获二等奖。赛后，热甫哈提表

示，能够取得这样的成绩与自己经常受

老师邀请参加学校的各类活动主持，积

累了丰富的舞台经验不无关系。这次主

持人大赛陆慧老师也是第一时间转发

微信通知，并鼓励他们积极参加。

在群益，像这样多才多艺的新疆学

生还有很多。

据介绍，该校每年举办包括群益技

能节、群益大舞台及新疆部文艺展演等

各类活动，为在校就读的新疆学子创设

良好的校园文化氛围，并乐在其中。对

各类活动中冒出的优秀苗子，学校教师

给予主动关注，为他们兴趣爱好的培养

提供条件与平台，在各方面塑造优秀人

才。校园不仅是象牙塔，还是多姿多彩

的伊甸园。

第45届世赛汽车技术项目上海市选拔赛举行

青年技能高手比拼综合素养

汽车技术项目作为本届世赛上海市选拔赛的

30个项目之一，借鉴世界技能大赛办赛理念和模

式，选取发动机管理系统、车身电气电子系统和发

动机机械3个竞赛模块，整个比赛持续一整天，采

用世赛过程性主客观（过程+结果）评价模式，通

过竞赛检验选手对汽车机械、电气、电子系统以及

各系统集成知识的掌握、准确诊断故障与排除的

能力、维修的能力以及职业素养与安全环保的意

识等。

“这次选拔赛的过程既紧张又振奋，比赛整

个过程也很严格、规范，从判断发动机故障到找出

问题症结再到使用工具修复，当完成每一个项目

时，自己内心也很有成就感。”学院选手邓文俊告诉

记者，他已经是第二次参加世赛上海地区选拔赛

了，“上一次还是中专学生，现在是高职阶段，无论

是发挥还是心理状态都要比之前成熟不少，希望

今天能够取得令自己满意的成绩。”

比赛当日，来自上海市各学校的青年技能高手

同场竞技，高水准的技能比拼让竞赛亮点纷呈，堪

称一场技能精英的“武林盛会”；现场的裁判员秉

公执法，激烈讨论，认真研判，精彩的思维碰撞演

绎了一场专业人士“讲经说法”的大论坛。

裁判长陈云富介绍说，“这次选拔赛主要考查

选手测量、排疑解难、临场应变和环境适应等汽车

技术的核心技能，因此，选手对理论知识的掌握通

过动手操作在竞赛过程中就充分体现出来了，很

能反映学生的综合职业素养。” 
上海交通职业技术学院院长徐辉表示：“此

次比赛在我们学院举行，将进一步提升学院技能

文化、工匠精神的建设内涵，将进一步优化相关专

业课程考核标准和人才培养标准，也将进一步促

进专业教学团队实践能力培养与实训基地的建

设。”

3月25日上午，第45届世界技能大赛——“汽车技术项目竞赛”上海地区选拔赛在上海交

通职业技术学院拉开帷幕。比赛共吸引了来自沪上14所学校的28名选手参赛。

据介绍，竞赛各项目优胜选手将进入第45届世界技能大赛全国选拔赛上海市集训

队，经过集训，将择优推荐参加2018年举行的第45届世界技能大赛全国选拔赛，并有望代

表中国参加2019年在俄罗斯喀山举办的第45届世界技能大赛。
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