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“理解词语、句子在文中的含义”、

“概括部分或整体的作品内容”这两个考

点，所占的分值较多，题型多样，值得关注。

理解词语在文中的含义

一、“前后贯通”、“由表及里”

综观多年的高考试题，测试词语

的含义，常常不是词典中所诠释的“规

范”的、“本有”的意思，而是在文章中的具

体的义项。

理解重要词语的基本原则就是依

据具体语境。从实用的操作层面总体来

说，要关注：对这些词语或句子在文章中

的意思，要利用上下文的语境来进行正确

理解和阐释，“前后贯通”、“由表及里”是

行之有效的好方法。

“前后贯通”，是指根据文章整体性

的原则，将上下文勾联在一起，从文章主

旨、相关的内容和表达的目的与技巧等角

度审视作者的遣词用语，领会它的意义。

“由表及里”，是指根据由表及里的

原则，根据作者遣词用语的意图，从词语

的表面含义进而仔细琢磨出作者所要表

现的内在的深刻含义。

例如：多义性词语只有在语境中才能

明确其具体的意义；语言在特定语境的

运用中还可能产生临时的情景意义；在

前后不同的语境中，相同的表述可能含

义不同，不同的表述也可能意思相同。而

这些，只有运用“前后贯通、由表及里”的

方法，才能给予确切的解读。以下具体展

开。

二、理解词语的方法

1.联系上下文，推断多义词在文中的

特殊语境义

现代文阅读中多义词的含义，是指在

特定的语境中的词语含义，与一词多义不

同，它的含义是不固定的，是在语境中临时

具有的，离开了具体的语言环境，其意义

就不存在了。因而，要分析其在文中的含

义，必须把握它所处的具体语言环境，然

后再推断、确定词语在文中的不同含义。

那么，什么是语境呢?在阅读中，它指

的是读物的语言环境，包括书面语运用

的时间、地点、人物、对象、场合、题旨、上

下文等。阅读语境有广义和狭义之分：狭

义的语境指对语义影响最直接的现实

语境，如上下词、上下句、上下段、上下篇

等；广义的语境除现实语境外，还包括在

一定时代、社会条件下书面语交际的时

间、场合、对象和话题的社会语境以及由

作者和读者的文化修养、知识水平、生活

经验、语言风格和方言基础等构成的个人

语境。

所谓“文中”，可以有两种含义：一

是指对文章全局的“整体把握”；二是指

具体的词语的上下文，即通常说的“语

境”。在理解任何一个词语时，这两种含

义在阅读分析的过程中都必须同时起作

用。

2.理解临时意义，辨别不同义项

每个词语都有基本意义，但有时却冠

以临时意义。要准确理解临时意义，也要

根据上下文来推断。

3.结合具体的语言环境，理解词语的

隐含意义

词语作为文章的语言材料，每一个词

语都与作者所要表达的思想、阐释的道

理、说明的事物密不可分。所以阅读时，必

须透过词语的表面意义，结合作者的感

情脉络、说明逻辑等具体的语言环境，深

刻体味、理解作者的用意。

4.理解概念间的关系

客观事物之间存在着各种各样的关

系，大体上有同一、种属、交叉、矛盾、反对

等关系。

5.准确把握指示代词的含义

文章中的代词非常灵活，指代的范

围极为广泛，它既可以替代实词、短语、句

子、语段，又可以替代动植物及天上地下

的任何事物，还能替代复杂的概念。

一般代词指代的内容，应把握如下几

个方面：

①了解代词的用法。如“这”、“这

个”、“这些”是近指；“那”、“那个”、“那些”是

远指；“某”、“某类”是不定指等等。

②在具体的语境中，理解代词指代

的具体内容，然后进行分析、概括。

将所找出的指代内容代入原文，看是

否合适。

三、备考建议

1.第一，勤查字典。要养成自觉主

动、认真、勤奋地查字典的好习惯，决不能

图省事，靠“猜”、“蒙”来代替正确理解词

义。对常用词语的义项要适当记忆，并在

运用中熟练、牢固地掌握。

2.第二，要注意有关文字、词汇方面

的基础知识的积累和应用，如汉字造字法

知识、词的结构知识等；要在学习中注意

归纳、总结解释词语、辨析词义的常用方

法。

3.第三，要注意不断增加生活体验的

积累，并使之与语言文字联系起来，加强

词语方面的基本训练，增强语言感受能

力。

理解句子在文中的含义

句子的含义一般有基本含义、特定

含义、深层含义。句子的基本义即表层意

义，往往不难理解。

一、句子的特定含义

1.概括意义：具有概括意义的句

子，其含义是对某些文段或者全文的意

义的概括。这些句子往往是文章的中心

句、总结句。一般来说，作者对这些句子

都会进行适当的阐发。要理解这些句子

的含义，首先必须分析句子本身的修饰语

的意义，然后抓住文段中解释说明或者论

证这些句子的支撑句，探讨其具体含义。 
2.哲理意义：指文中简练的警句所表

现出来的深刻含义。它们是作者人生经

验的总结，显现出很强的思辨性和启发

性。分析句子的哲理，必须紧紧抓住这个

句子所在的文段，这个文段就是该警句长

生的土壤。

二、句子的深层含义

1.比喻意义：所谓比喻意义，就是作

者使用比喻修辞格而产生的句子的临时

含义。从考试的角度看，实际上就是要求

考生分析比喻的喻体，准确把握比喻的本

体意义。

2.象征意义：所谓象征意义，是指象征

的本体意义。分析具体形象的象征意义就

是通过分析象征体和本体的相似之处，追

寻其背后隐藏着的作者的真实本意。

3.附加意义：有时候，作者运用双关

等手法，使句子表面上是一个意思，而暗

中隐藏着另一个意思，这隐藏的意思才是

作者真正想表达的意图，这就是句子的

附加意义。

概括部分或整体的作品内容

概括部分或整体的作品内容，首先应

该做的是对文章的整体快速阅读，弄清

文章的大致内容及主旨。

一、读标题

标题为文章之眼，是文章的统率和

灵魂，向读者暗示了文章的主要内容或主

旨，起到指引阅读的作用。

有的标题直接点明写作的对象或

范围，如“惠特曼访问记”（2013年上海

卷）、“玻璃”（2016年新课标Ⅲ卷）等。

有的标题直接点明文章主旨，如“白

鹿原奏响一支老腔”（2016年北京卷）等。

读标题时，运用短语成分分析法将

题眼找出来，然后从词的情感义挖掘出蕴

含的情感和态度。

二、读内容

1.旨在了解文章的主要内容

①找出描写对象（人、事、物、景）。

②准确定位对象，明确作者对它的

感情倾向。

③抓住关键词句，揣摩作者的写作

意图。

2.理清文章思路

思路包含着两层意思：一是作者文章

内容的安排顺序，也就是文章的脉络；二

是作者或人物思想情感的主观变化，文章

大多在深层上蕴含着作者感情发展的脉

络。

①抓文中的变化。

看陈述对象的变化；看时空的变

化；看情感的变化；看内容或故事情节的

变化；看事物发展阶段的变化；看描述角

度的变化。

②抓议论抒情句。

抓开篇的文眼（经常是动词或形容

词），看看文眼能统领哪些段落。

抓结尾的议论句，这类句子是总括全

文，对文章内容作整体收束；也可能是升华

主题，对文章情感意蕴作更深的挖掘。

③抓关联语言。

通过作者的感情基调可以把握作者

的思想感情的变化，但是入手处却是看得

见的关联语言。

关联语言具体指过渡词、过渡句、总括

或总结句和有区分层次作用的标点符号。

总括句和总结句。这些句子在语段

中起着引出下文或收束上文的作用。依靠

它们，我们便可弄清某层次开头、结尾的

界限。

有区分层次作用的标点符号。标点符

号对层次的划分起隐性作用，故常被人忽

视。这类标点符号有冒号（提示下文或总

结上文），破折号（解释、转折、递进），分号

（并列关系）等。

3.把握文章主旨

①分析全文的感情基调、线索，从而

明白主旨。

②分析作者真正要塑造的形象及其

内在性格特点、精神品质，从而把握文章

中心。

③准确把握以及各段的中心句、关

键词，尤其注意文章结尾的议论抒情

句，它们往往就是全文的主旨所在。

契合语境，整合归结
——高考文学类现代文阅读理解解题技法与训练（一）
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