
生导报 A3编辑 /朱筱丽 美编 /蒋玮 2017 年 11 月 13 日升学●初中周刊

近期，初三学生都经历了开学

以来的第一次阶段考试——期中考

试。对于学生们而言，初三整年就是

要过五关斩六将地进行测试与练

习。为的都是一个目的——在中考

赢得好成绩。因此，如何正确对待期

中考试显得尤为重要。除了调试心

态之外，查漏补缺至关重要。

期中考试是进入初三的第一次

考试，很多同学已体会到了学习的紧

张。期中考试已经结束，很多同学能

够认真地去分析每一道题得失的原

因，对前期的一轮复习做一次非常

深刻的总结。然后做好期中考试后

期的复习计划，全身心地投入初三

的复习中，迎战接下来更为关键的

一模考试。

根据经验，期中考试总体不会

特别难，因为一轮复习注重对基础

知识点的总结。但是涉及的知识点

多、范围广，成为很多同学发挥不佳

的主要因素。究其原因，是在一轮复

习中没有抓住每章重点，对基础知

识点认识不深刻，片面地以为基础

很简单，忽略知识点原理等等。所

以，同学们一定要从期中考试中总

结出以下几点：

将错题重新做一遍，找出错题

原因。

错题是照亮自己弱点的明

灯，在错题中总结，在错题中找原

因，是初三复习的一大关键内容。所

以，一定要将期中考试试卷中的错

题重新做一遍，找出错题的原因，这

样错题就起到了它应有的作用。

将错题相关的知识点再复习一

遍，重新梳理知识点的原理。

找出错题的原因所在，还需要

了解错题在初三复习的知识点中的

位置，然后将这部分知识点再复习

一遍，将知识点的原理弄清楚，防止

下次做同类题目的时候再出错。

对知识点所在章节的重点内容

再重新梳理一遍。

一道题放到试卷中，是因为

它站在知识体系中的一个重要位

置。因此，既然一道题出错，就非常

有必要将它所在章节的重点内容重

新梳理一遍，做到万无一失。

总结应试技巧，提高应试能

力。

期中考试后同学们可以开始总

结一些大型考试的应试技巧，比如

考试心理调节、考试时间分配、难

题应对策略、考试作息调节等等。所

以，应试能力的提升也是初三学习

的一个重要部分，在此提醒广大同

学多加注意。

总之，期中考试过去了，同学

们在总结完之后应该立即调整状

态，全身心地投入下阶段的初三复

习，准备迎接初三一模考吧。

利用碎片时间也是培养恒心和平常

心的重要手段。将一些学习内容制成学

习卡片随身携带，利用碎片时间进行复

习，效果显著。比如将单词、短语、重要公

式等内容记在学习卡片上，每天利用零散

的时间去进行复习和预习，就会达到你

想不到的效果。

而且人在较轻松的状态下记忆效果

也会更好，比如你在纸上抄无数遍的单

词，可能不如在电影、游戏中学的一个生

词记得牢固。卡片的分类可以有：

知识类卡片，帮助记住一些必须记

住的概念、论点、分析方法等；信息类卡

片，用以摘抄一些你觉得需要掌握了解

的某一方面的信息；书目类卡片，只记文

章的标题、作者、出版社及内容简介，为今

后查阅有关书刊用；摘要类卡片，需要了

解、掌握的有关材料的摘抄。

卡片的运用，在于平时能很好地分

类，需要时又能综合地运用。

11月

主要事件：期中考试、一模一轮

重点关注：期中考试的绝大多数考点

和一模考点相同，分析期中考试自己的薄弱

环节，及时查缺补漏。

家长关注：关注孩子期中考试的排名

情况，督促孩子开始一模一轮复习。

12月

主要事件：一模二轮、国际学校招

生、大同杯

重点关注：一模进行深层次复习，练习

历年一模真卷，整理一模错题。

家长关注：关注学校招生信息，升学政

策。

事实证明，有错题本的学生比

没有错题本的孩子成绩更好。俗话

说，吃一堑，长一智。如果能有效利

用错题本，那么同学们的学习就会

更高效。

经常阅读。错题本不仅是把错

题记下来，而且要经常拿出错题本做

一遍。这样就使每一道题都发挥出最

大效果，在今后遇到同类习题时，会立

刻回想起曾经犯过的错误，从而避免

再犯。做到同一道题不能错两次，同

一类题目不能错两次，从而减少习题

量。如果各科都建立错题本，这样就

能经常温故知错、持之以恒。

相互交流。由于基础不同，各

位同学所建立的错题本也不同。通

过交流，同学们可以从别人的错误

中吸取教训，得到启发，以此警示自

己不犯同样的错误，提高练习的准

确性。如果同学们能从别人做的错

题中得到启发，从而不再犯类似的

错误，成绩就能有较大的提高。

给每科建立一本错题集。每

天做当日作业前，把昨天的错题解

决后再开始新的作业。对每道错题

都要重新摘录，然后做错误过程

陈述、错误原因分析、错误类型总

结，最后将正确解题过程写出。

经常翻阅错题本。每周或两周

一次重做一下错题本，考试前更

应重做错题本。开始错题本里由

于粗心的类型会占大多数，但随着

该项工作的深入，错题本中的低

级错误会越来越少，更多是由于

概念点和思路而引发的错误，这

些题就是属于平常没有做对，考

试又犯错的典型类型，如果平时

就能够解决好，到最后考试的时

候自然不容易再犯错。
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