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聊养生，学印书，探地心

我的日记本

精彩导读一言快语 暑假的意义
□曹莹

暑假，是我们小朋友期盼已久的悠长假期。现在，终于

暑假快来了，想必小朋友们都迫不及待了吧？那小朋友们有

没有想过暑假的意义呢？暑假的意义不仅仅在于复习已学的

知识，预习新学期的知识，不仅仅是参加补习班，更大的意

义是让我们学会支配自己的时间。

很多小朋友平时的时间都被安排得满满的，没有机会去

安排自己的时间。其实，只有懂得了如何管理和规划时间，才

能为你实现目标做准备，保证能够使用有限的时间以达到最

理想的目标。只有管理和规划时间才能为你节省时间。

所以，暑假是一个很好的机会，让我们尝试着自己管理

时间，锻炼一下我们的管理能力，为我们终将独立走上社会

做准备。

记者 曹莹 摄影报道 

从4月底开始，昌邑小学举行了为期一个月的文

博节活动。日前，昌邑的师生家长们在学校以汇报演

出的形式为这一个月的文博节画上圆满的句号。

在这一个月里，昌邑小学师生和家长参加了全校

性的书签设计大赛、纸盘设计大赛、书画大赛、国学达

人挑战赛等赛事。另外，各年级根据自身的特点设计了

切合孩子年龄特征的多项活动，比如：一年级组的古诗

《春江花月夜》和《三字经》的推广吟诵、二年级组的

“小故事，大道理”寓言故事巡讲、三年级组的推广活

动语大比拼、四年级组的文化的印记、五年级组的走

进名曲、名剧活动和四五年级组的美文雅颂。

通过这一系列丰富多彩活动的开展，孩子们的

能力得到了长足的锻炼与提高，在诵读、背诵中扩大

了阅读量，增加了诗文积累，提高了语文素养；在活

动过程中接受了经典作品中的基本熏陶和影响，培

养了良好的审美情趣；亲近了中国传统文化,了解了

中华文明和民族精神，增强了民族信心和自豪感……

在文博节闭幕式的成果汇报演出上，一年级组

的《春江花月夜》古诗吟诵以清亮的童音、生动的演

绎，一下子就把观众带入了那优美的意境；二年级组

小朋友则与家长一起演唱《诚信歌》；三年级组的

成语大比拼进行了全场互动；四年级组的博物馆之

旅，邀请了博物馆专家跟师生进行互动；最后，五年

级组表演了沪剧《为你打开一扇窗》。 
杨建光校长在接受采访时表示，“学校举办文博

节，是希望通过赏读经典这个诗意的佳径，每一颗心

都能体会到母语的温度和魅力，每一朵花都将在文

化甘泉的润泽中舒展绽放！”

记者 曹莹 摄影报道  

“喜迎十九大  相约中

国梦”2 017年上海少年儿童

“六一”主题活动在儿童节当天

上午举行。市委副书记尹弘出席

并讲话。来自徐汇的少先队员们

先是在徐家汇公园集中展示了红

领巾社团的成绩，随后，尹弘主持

召开上海少先队改革座谈会。

尹弘说，少年儿童是国家的

未来、民族的希望，要深入学习

贯彻习近平总书记关于少年儿童

和少先队工作的重要讲话和指

示精神，按照中央和市委统一部

署，扎实推进少先队改革，更好

地为少年儿童服务，教育引导少

年儿童为实现中华民族伟大复兴

的中国梦时刻准备着。

活动现场，市领导尹弘、徐

泽洲、时光辉、徐逸波等与2016-
2017年上海市十佳少先队员、十

佳少先队辅导员合影，并参观红

领巾社团。

机器人社团的同学在现场

让机器人跳起了舞；书画社的

同学现场挥毫写下满满的祝

福；更有同学全副行头把现场变

成了戏台唱起戏来。游园会现场

变成了欢乐的海洋。

与会领导祝同学们节日快

乐，勉励大家树立远大志向，好

好学习、天天向上，培养品德、增

长知识、磨练意志、强健体魄，不

辜负长辈的期望、国家的期望，努

力做祖国发展的接班人。

在上海少先队改革座谈会

上，在听取少先队员、少先队辅

导员、教育工作者代表交流发言

后，尹弘强调，要把牢少先队改革

的正确方向和目标要求，牢牢把

握少先队作为中国特色社会主义

事业战略预备队的基本定位，把

握少先队组织立德树人的根本任

务，把握少先队活动促进少年儿

童全面发展的工作主线，不断增

强少先队的思想性、先进性、自主

性、实践性，提升少先队员的光荣

感和组织归属感，让少先队员更

喜欢少先队、辅导员更热爱少先

队、学校更重视少先队、家庭和社

会更支持少先队。各级党委政府

要重视关心少先队工作，加强团

教协作和全团带队，确保改革措

施落地见效。

喜迎十九大 相约中国梦

昌邑小学文博节
“赏经典，润童心”

——市领导与小队员共话少先队改革


