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“有了这个交换器，我就可以交换

到我想要的一切了！”我手里拿

着一个圆形的器物，爱不释手。“咦，这是什

么？”交换器的左侧有个红色的按钮正闪着

红光，我不禁好奇地按了下去。

突然，视角似乎转移到了空中，我向

下俯瞰，看见自己呆滞地坐在床沿。什么情

况？我赶紧飞身下去察看，只见交换器的

屏幕上写着一行字：“找到一个人与之交换

身体。”没想到交换器还有这样的功能，我

大喜过望，大笑着一翻身飞出窗户，去寻找

一个目标。

大街上什么样的人都有。买卖东西

的，赶路的，散步的，男人女人老人小孩，或

优雅或俗气或清纯或非主流。我向往的

到底是怎样的生活呢？想着这个问题，不

知不觉间我飘临一座豪华的别墅。别墅门

前一辆豪华轿车停下，一位满脸不爽的帅

气男生走下车，以主人翁的姿态走进大

门。我不禁连声赞叹，从高空看下去，在不

远处就是一处类似贫民窟的地界，一个乞

儿在那里赤着脚奔跑。而这里，是多么富

丽堂皇啊！滴滴，交换器提醒我要快了。我

毫不犹豫地一头扎进公子哥的身体，大跨

步走进别墅。

公子哥的生活堪称奢靡，且不说家里

摆设多华丽，食物多昂贵，也不说私人定

制的不能用金钱来衡量的顶级设计师设

计的服饰，光是零用钱就一周一张一万的

卡，也不知道拥有如此完美奢侈的配备还

要钱做什么。我努力克制刘姥姥进大观园

时的那种冲动，享受着王子般的生活。

然而，日复一日，除了炫富，再无事可

做，我厌倦了。这里的生活是很富足，但是

没有意义。这公子哥既不用学乐器之类

的技术，在学习上也丝毫没有被要求，更

难以看出他有什么爱好。只是日复一日重

复着奢靡的生活而已。玩够了，不如回家

吧。想到这，我突然倒吸口凉气：交换器还

在“我”手上，如果不是“我”主动的话，我

无法回到自己的身体。哎，只好等那个傻兮

兮的公子哥自己发现了。

我百无聊赖地在院子里转悠，突然

看见一张笑脸。是那个乞儿，正翻着栅栏

外墙边的垃圾桶。看见我走过去，他竟主

动打了招呼：“嗨，小少爷。”他操着一口方

言，咧开嘴，露出豁了的门牙。我点点头，在

他对面站住。“你知道吗，你家垃圾桶能

养活好多人呢。”乞儿笑着，那笑里不是辛

酸，是真正的快乐。“唔？”我应了一句，“是

吗？”“是呀。”乞儿认真地点了点头，“好多

人，很穷的人，他们不能又不想当乞丐，所

以我来当，我翻垃圾桶，养活他们。”“那

你还这么开心？”我皱皱眉。乞儿严肃地

说：“开心！我在养活他们，他们依靠我。你

看，他们需要我，我为什么不开心？”是这

样，我不禁一愣，对了，是这样！这才是人生

的意义，帮助他人，被他人需要着。这么看

来，不管是我还是这个公子哥，都还没有这

个小乞丐活得有意义，要换，还不如换成乞

儿的好。

“奇怪，你不是已经问过我一次了

吗？”乞儿小声嘟囔着，继续翻垃圾桶。“这

个旧耳机应该能卖不少钱呢。”乞儿满意

地掏出一个旧耳机，自顾自说着。

突然，他的身体像被雷击中了似的猛

地一抽搐，我担心地看着他，只见他缓缓

睁开眼睛，眼中已一洗之前的天真。“谢谢

你。”他用纯正的普通话说，“那个交换器

果然好用，多亏你了。”说罢，乞儿或者公子

哥，背起破袋子头也不回地扬长而去，留下

我在栅栏这边愕然难语。

来
到日本，我才发现，自

己，根本不会丢垃圾。

在国内，就算看到四五个颜色不

同的垃圾桶，你也不会很仔细地按照

上面的标准分类；况且如果是一大包

垃圾，我是怎么也不会一件件拿出

来，再分类扔进不同的垃圾桶的；再

者，每次抱着“之前的人也都是乱扔

的”想法，索性也随手一扔。而在国

外，说来也是可笑，我反而是抱着不

能给中国人丢脸的想法，每一次扔垃

圾都小心翼翼。

去日本第一天，从超市买了一

个纸盒包装的牛奶，喝完之后想要

扔掉。走到垃圾桶前，却不知从何下

手，分明标着饮料图案的垃圾桶却

只有一个小圆口，方的牛奶盒根本扔

不进去，而其他图标看着又不像。于

是，十分无奈地朝垃圾桶里张望了一

下，所幸看到里面也有牛奶盒，就扔

进了那一个筒里。过了好几天，才恍

悟那是可燃垃圾，和一般饮料的塑料

瓶不能扔到一起。

几天的观察，让我对日本人扔垃

圾颇感兴趣，马上上网查阅，更加惊

叹日本人对于垃圾分类的“细致入

微”。在百度百科上得知：前几年横滨

市把垃圾类别由原来的五类更细分

为十类，并给每个市民发了长达27页
的手册，其条款有518项之多。

试看几例：口红属可燃物，但用

完的口红管属小金属物；水壶属金属

物，但12英寸以下属小金属物，12英
寸以上则属大废弃物；袜子，若为一

只属可燃物，若为两只并且“没被穿

破、左右脚搭配”则属旧衣料；领带也

属旧衣料，但前提是“洗过、晾干”。不

过，这与德岛县上胜町相比，那就是

小巫见大巫了。该町已把垃圾细分

到44类，并计划到2020年实现“零垃

圾”的目标。

暂且不说这些门类众多的生活

用品，即便是简单的饮料瓶，也是了

解后才知道，我在日本其实还是没

有扔对。一个塑料饮料瓶应该怎么

扔？首先喝光或是倒光，然后简单冲

洗，撕去外面的塑料纸，去掉瓶盖，把

瓶子踩扁，然后再放到塑料这一类的

垃圾桶。

我，仅仅小心翼翼地做对了最后

一步……

说起来，其实垃圾分类在中

国，特别是上海并不少见。从小学开

始就有宣传如何垃圾分类，但效果并

不显著，大多数只是走走形式的宣传

或演讲，普通市民并不真正了解垃圾

该如何分类。

未来五年，也许我们无法做到和

日本一样细致的垃圾分类，但是，是

不是能通过这个五年，不仅仅是学

校里的学生、公司里的白领、厨房里

的厨师、医院里的医生，做到垃圾

分类，也让每一个要丢垃圾的人意

识到，丢垃圾，是要分类的，在丢之

前，是要思考的。

点评：

一个熟悉的话题，一个极其贴

近我们生活的话题，一个让我们每

一个人都有话可说的话题，林笑如同

学切入得真妙啊！我更想说的是：从

市民扔垃圾看到的，是整个城市的文

明，是我们国家的发展进程。我们的

孩子们已经意识到了，我们这些成年

人呢？ 
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