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乐活随拍

家长博客

1.“乐活随拍”栏目向同学们征集摄影作品，无

论是温馨的家，家里某个最爱的角落、摆设，喜爱

的宠物或是植物，热爱的运动，还是和家人或者好

友在一起的开心时光……通通欢迎。要求：三张照

片，配上100字以内图片说明，文字力求简捷、新颖、有

趣。

2.想要和大家分享孩子成长中的感慨、心得，想

要以特别的方式与孩子沟通吗？“家长博客”栏目向家

长征集写给孩子的一封信，以书信或日记的形式，把

平时没能对孩子说出口的话写下来，字数800字左

右，如若配上亲子照片则更佳。

来稿请发到邮箱：39260913@qq.com。

亲爱的女儿灵晖：   
三天前接到你“布置”的任务，给你写封信。我等

了三天，也想了三天，因为不知道如何下笔。但逃也是

逃不过的，我便代表你妈妈给你写几句。

要给每天生活在一起的孩子写一封信，在如

今电话、facetime、微信等即时通信如此便捷的时

代，还确实不是件容易想得到的事情。所以写这封信

之前，我首先应该要感谢你们的学校布置了一个我很

乐意接受的任务。或者它根本不是一个任务，而是老

师们给我和你搭了一个真情交流的平台。这应该是第

二封学校要求写给孩子的信了，我甚至记不得我之

前写了些什么。

不知不觉，你已经是个真正的初中生了。爸爸其

实还在留恋你小学甚至幼儿园的时光。总觉得你长得

太快，一不小心就长大了。我想你一定不像以前那么愿

意听我唠叨了，我就尽量在下面的内容言简意赅地讲

吧。

首先，爸爸很爱你，和妈妈一样，并且是愿意给

你一切的那种爱。但是，爱的前提是不溺爱。我们所

做的，是要让你知道，我们的爱不需要回报，只希望

你带着我们的爱成长，将来长大能够独立于这个世界

上实现自己的理想，拥有自己的幸福。所以，现在的我

们还会尽所能地教给你做人的道理和学习的重要

性。如果你并不满意，请你告诉我们。让我们讨论是你

得改变还是我们得改变。一个初中生已经当然地拥有

自我思考和辨别是非的能力了。

其次，我们想让你轻松快乐地成长，我们会越来越

尊重你的选择。比如说课外课的选择、学习的方法以及

与人相处之道。因为爸爸相信，如今的你已经有相当不

错的小智慧去面对矛盾和冲突并有效化解，去辨识和预

防危险，保护自己。当然，我们还是会不断地和你分享，把

我们所经历的给你做参考。你大可以扬长避短地从我

们这里获取经验，以避免不必要的错误。

再有，关于你的学习，我坚持我的想法：你负责学

习，我负责陪你玩。爸爸敢这样说，是因为爸爸对你

有这样的信心。爸爸当年虽然秉烛夜读，也算满腹经

纶，但如今已经和其他的爸爸妈妈一样还给自己的

老师了。我要做的不过是让你放下手机，保护眼睛，多

读书，多出去活动，多交朋友……只想让你知道，这份

信任很重要。与其浪费时间告诉你学习的重要性，不

如让你自己找寻学习的快乐。而我们，则能多点时间谈

笑人生，行走世界。

都说现在的孩子学习很辛苦，我们也感受到

了。努力学习，是你人生成长过程里必需的付出，也是

你一生受益的机会。但也请别忘了，初中也是人生最

青春懵懂的时候，属于你人生最美好的季节正慢慢

走近。希望你的初中年华，美丽绽放。最后，借着这封

信，爸爸想衷心地感谢你给我准备的特别的生日礼

物。除了你亲手做的菜，还有暖心的贺卡和话语。爸爸

可能不是完美的爸爸，但你是爸爸完美的女儿。我希

望你的梦想比我大，你的人生比我美好。而我和妈妈

会是你成长的人生中，美好里的重要的部分。

爱你的爸爸、妈妈

你负责学习，
我负责陪你玩

碧
绿的海水，徐徐的海

风，一望无垠的前方，让

我陶醉，令我心旷神怡。马尔代

夫，我来了！

                                                           市西初级中学：王逸豪

我
在家里给两只小鹦鹉喂青菜。虽然他们不会说话，我们又听不懂

鸟语，但在和它们玩耍的时候，总能感受到快乐。      

        市西初级中学：何涵清

做
猫呢，最重要的是开心……

我煮碗面给你吃啊！

                             市西初级中学：李嘉栩

>>>征稿启事


