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上海市中高职贯通
人才培养模式的现状调查研究报告

——以上海16所中高职贯通学校为例
上海迅行中学 孔凡琼 上海师范大学 教育学院 教育经济与管理-高等管理方向 张雅文

在上海市正完善中高职、中本专业贯通教育的

背景下，本文以上海市商学院为首，对上海市商业

会计学校、上海市行政管理学校、上海市曹杨职业

技术学校、上海市科技管理学校、上海市工程技术

管理学校、上海市商贸旅游学校、上海市西南工程

学校、上海市东辉职业技术学校、上海市工商信息

学校、上海市经济管理学校、上海市南湖职业技术

学校、上海市材料工程学校、上海市工商外国语学

校、上海市现代职业学校和上海市贸易学校共16所
学校的中高职贯通的教师、学生及家长进行问卷调

查及访谈研究，得出以下调研报告。

中高职贯通教育教师、
学生及家长问卷数量

在调查中，对这16所学校的中高职贯通的教

师共发放问卷200份，收回有效答卷190份，回收率

95%。在这些教师中，男教师有55名，占比29.47%，女

教师有135名，占比71.05%，专业课教师82名，占比

43.16%，公共课教师94名，占比49.47%，教辅管理人

员9名，占比4.74%，其他人员5名，占比2.63%。对这16
所学校的中高职贯通的学生发放问卷700份，收回

有效答卷676份，回收率96.57%，其中中职阶段收回

579份，高职阶段收回97份，即中职学生占85.65%，高

职学生占14.35%，其中有37.72%为男生，62.28%为

女生；对这16所学校的中高职贯通的家长发放问卷

700份，收回有效答卷632份，回收率90.28%，其中中

职学生家长收回543份，占比85.92%，高职学生家长

收回89份，占比14.09%。

中高职贯通人才培养模式的主要问题

从教师问卷上，我们统计出对于当前中高职贯通

专业数量，有24.21%的教师认为应该加快扩大专业数

量，61.58%的教师认为应该逐步扩大专业数量，仅有

14.21%的教师认为应该暂缓扩大专业数量。

对于中高职贯通每年招收学生数量，有

63.68%的教师认为应该继续扩大学生的招生人

数，36.63%的教师认为应该维持目前的招生人

数。62.63%的教师认为中高职贯通专业人才培养

方案是具有一体化设计的理念，29.47%的教师选择

了“否”，7.89%的教师选择了“不清楚”。

教师认为目前中高职贯通人才培养存在的主

要问题中占比最多的问题是中高职衔接互通机制

缺乏，有46.84%的教师选择了这一选项。其次，有

38.95%的教师认为，中高职贯通的学校统筹管理不

协调，有34.21%的教师认为教学设计未能体现一

体化理念，31.05%的教师认为课程内容衔接性差

以及中高职课程评价区分度低，28.42%的教师认为

专项经费支持不够，23.68%的教师认为缺乏评价机

制，16.84%的教师认为课程设置重复，16.32%的教师

认为培养模式定位不明确。

关于建立中高职人才贯通培养模式评价机

制，有67.89%的教师认为专业特色发展评价最为重

要，其次是占比13.68的专业贯通效果评价，占据第三

位的是占比10.53%的专业教学质量评价。还有占比

4.47%的专业教学过程评价，专业教育管理评价和

专业教育理念评价占比都是1.58%。从数据中可以看

出，大多数教师认为中高职贯通人才培养模式的评

价机制应该最注重专业特色的发展。

选择中高职贯通专业的原因

在学生和家长问卷上，通过对比我们看出，第

一，关于选择中高职贯通专业的原因有很多，学生卷

中有52.37%的学生认为自己就读的中高职贯通专

业就业前景好，还有46.45%的学生受父母影响和自

己家离职业院校距离近等原因选择了中高职贯通

教育，43.22%的学生是受中考成绩所限选择的中高

职贯通专业，41.86%的学生选择可以拿高职毕业文

凭，愿意选择职业教育院校的有20.56%的学生。家

长卷中54.27%的家长认为该专业毕业将会有较好

的就业前景，44.94%的家长认为选择中高职贯通可

以毕业之后直接取得高职的毕业文凭，相比于先上

中职再考取高职会便利一些，36.39%的家长选择是

由于孩子的中考成绩所限，还有28.16%的家长是尊

重孩子的意愿选择职业教育学校，除此之外还有一

小部分的家长选择中高职贯通是因为孩子的户口

不在上海，无法录取上海普通高中，所以通过这个

途径来考取学校。

第二，关于对中高职贯通专业及学籍管理和教

学计划的了解程度，58.73%的学生和53.48%的家长

都是有一点了解,完全不了解和很了解的学生与家长

都占少数。同样在关于何时开始了解高职阶段的学

习内容、学习方法比较合适的问题上，学生和家长也

是大部分在读中高职贯通专业之前有一点了解的占

比较多，分别为61.54%和65.23%。

第三，对于中高职贯通教育哪方面需要加强

上，有26.18%的学生选择教材的及时更新，最多的

有58.43%的选择实训内容和时间加强，57.54%的学

生希望通识课内容尽量贴近实际，此外46.15%的学

生选择了专业课体现中职和高职的衔接，1.63%的

学生选择了其他。这个问题上，52.86%的家长认为

实训内容和时间加强，技术行业更多的应该是实际

操作，45.41%的家长认为通识课程内容尽量贴近实

际，35.6%的家长认为专业课体系更应该注重中职

和高职的衔接。

综上所述，目前上海市中高职贯通人才培养模式

主要存在的问题从教师角度认为中高职之间缺乏有

效衔接，中高职院校缺乏统一管理，中高职院校培养目

标定位不明确以及中高职评价机制缺乏层次性；从学

生角度认为资格证书考试和专业教学内容不同步，实

习实训的内容和质量有待提高，中职和高职院区差

别不大以及长学制下学生学习倦怠问题；从家长角度

看，家长对学校的各个方面了解程度过低，课程内容重

复，效率较低，与中高职教师缺乏联系。

同时提出相应措施，从教师角度建议加强

中、高职之间的衔接性，中高职建立联合管理机

制，明确中高职院校培养目标，建立中高职院校的

评价机制；从学生角度建议调整教学大纲，满足学

生发展需求，增强实习实训吸引力和建设性，加强

学校内部建设，减轻院校行政壁垒，主要提高教学

活力，激发学生学习动力，从家长角度则希望能加

强院校与家长之间的沟通，减少课程内容重复，加

强与中高职教师之间的联系。

真正做好上海市中高职贯通教育及今后的中

本贯通教育的发展，使其真正推动应用型人才培养

模式的改革，让职业教育的美好时代扬帆起航。


