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“种草”的秘密
 【文/李连幸】

Skincare
精致，种单纯的“草”

你常常因为哪些理由而种草一款产品？是

能解决肌肤问题、防止皮肤老化，还是因为它

好看、颜值高，喜欢上了这种仪式感？

大多数人都会跟着问题去找解决方案，在

这个过程中被安利、被种草、被欺骗、被误导

的都有。依 赖于各 个品牌在不断地传播“护

肤 知识”，这让 绝大多数的目标 消费者 都 有

了一套基础常识，甚至觉得自己能给自己“按

需 治 疗 ”了。这 些“ 知 识 ”虽 提 高 了 护肤 意

识，但也带来许多盲点，比如“某某产品是一

定要用的”“A产品是一定要用在B产品之前

的”……诸如此类的品牌“Tips”最终变成了

“不可违背的规则”，也感觉有点变味。许多人

在“被种草”的过程中，出于预算限制，找了一

些所谓“平价替代”的产品来使用。有些是“性

价比高”，而有些则可能是来路不明，甚至风

险很高。

种草这件事，其实可以简单点。无非就是

区分喜欢和不喜欢，买和不买。颜值高、仪式

感在这里头可是起了非常重要的作用，甚至成

为决定你买与不买的关键理由。产品的包装

设计、品牌故事、柜台风格，乃至于礼盒做得漂

亮不漂亮，都能决定是否“被种草”。虽说每个

人的审美风格都不同，但也无非就是奢华风、

高级简约风、自然 清 新系、可爱萝 莉风 等几

种路线。风格可以有千万种变化，但唯有“精

致”两个字是永远受人喜欢的。

还有一个大前提是——品牌的背景都要

过硬，是大集团、靠谱的大化妆品公司，你不

必担心安全、基础功效这些事情。

让你盲目的“鸡肋”种草信息

在你被种草的过程中，有没有遇到过看了

很多类似的信息，但却永远不知道哪个最好、

哪款 最喜欢？没 错，这 就是“鸡肋”的种草信

息，应该立即屏蔽。

记 得 有一 阵子，整 个 化 妆品行业都 非常

流 行 讲 护 肤 品 的 成 分，铺 天 盖 地 的 讯 息 都

在 讲“ 某 某 植 物 提 取物 ”“ 某 某 天 然 有 机 成

分”……这些“鸡肋”的宣传信息实则对买化妆

品的消费者毫无益处。

一 箩 筐 的 美 白 产 品 主 打“ 熊 果 苷 提 取

物”，但到底哪个最好、最有效，依然是个谜；即

便你知道维生素C有美白、抗氧化作用，但却不

知道它到底在这个产品中浓度有多少；哪怕让

你知道了浓度，你也搞不清楚这个浓度是否安

全；就算知道了它是安全的，但又如何保证它

不会“见光死”呢？

虽然说“知其然知其所以然”很重要，但

不就买个护肤品，难道还要把生物化学拿出来

温习一遍才能下单吗，这显然是没有必要的。
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