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手织布的田园诗
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Fashion
为悦己容，这才是21世纪!尚风尚志

从一根手纺棉纱、一
匹轻薄舒适

的手织细棉、一款手
工挑花的裙子，

看见扎根于传统的思
索。

被使用才能真正“活着”

白略近些年来的出行，几乎都与布有关，从意大利到摩

洛哥，从老挝到日本……不是去收布就是在去收布的路上。这

不，这一次在新天地的Bù遇见她，她刚刚风尘仆仆地从名古

屋参加完第十一届国际绞缬大会回来。

绞缬，在民间通常称之为撮花，是一种布的印染方法。大

会每两年举行一次，一次为期三周左右，已经成为了全世界手

作印染爱好者的盛会。今年，大会总共有40多个不同内容的

工作坊可供大家报名参与。白略说，可惜自己时间有限，这一

次只参加了在名古屋举办的活动，在那之后，还有许多爱好

者前往山形县进行红染工作坊的交流——现在正是那里收

割红染的原料红花的季节。

三年前，也是在一个炎炎夏日，当时作为策展人，白略邀

请了许多不同领域的艺术家和设计师，以手织布为主角，做

了一个展览，共同探讨了传统工艺新生的更多可能性。依旧

记得她为展览写的序言：“棉花在这片土地上已经被种植

了七百多年，从一颗棉籽开始，经过种植、采摘、轧花去籽、

弹花、纺纱、染纱、络纱、经布、穿综插筘、拴机织布……经过

无数劳动者的手，最后成为一匹棉布到我们的手上，是多么

不容易。”当时，白略就说，自己正在从收集手织布、研究手

织布渐渐过渡到制作手织布、设计手织布，然后再用手织布

制作成产品，因为这些手织布只有在被使用中才能真正“活

着”，否则就只能被“博物馆化”了。如今，她的梦想正在一步

步地实现。

白略早意识到手织布的质感还是需要近距离触摸的，经

过一段时间的酝酿，她决心开设一家实体店，可以与同好者们

一起交流心得、流通好物。

用好设计拯救传统

严格来说，与其说Bù是一家店，不如说是一个天然草木

染（植物染）、手织布与传统纺织工艺的平台。在这里除了可

以觅到白略从世界各地收集来的传统工艺织物之外，还会不

定期地举行一些分享会和工作坊，前不久，白略就邀请到了自

己的启蒙老师——纺织品研究专家张西美前来开设沙龙，小

小的店铺被挤得座无虚席。

店铺分为上下两层，一楼主要是展示手织布以及产品，  

包括摩洛哥的羊毛、驼毛手织地毯，意大利的木模印花亚

麻，印度的蓝染及手工挑花极细棉等天然材质纺织品。其中

不乏超过百年的老店精品，如来自意大利Bertozzi和Busatti

家族的手染围裙和手织提花棉。同时也有经过精挑细选的独

立小众设计师成衣及配饰，比如，白略在中国大陆地区独家代

理的印度手织布品牌MAKU Textiles的成衣系列。

为了庆祝，前不久，白略还在北京的独立设计师好友的

店里举办了“印度的风，印度手织衣物展”，与大家分享了设

计师Santanu Das的环保永续理念，和用好设计拯救传统的

理想。现场还准备了一台织布机，白略给大家演示了手织布

和挑花的制作过程。

多年前，曾在纽约学习和工作的印度设计师Santanu 

Das回到故乡加尔各答，由于看到太多手工艺人被全球化时

尚和过度消费风潮影响，开始失去染织的动力，竟至于开始

抛弃传统，他决定尽可能拯救他热爱的传统手工艺。为了让

手艺人更多地被认为是艺术家，而不是大工业生产的流水线

工人，Santanu直接在织机上和他们一起做设计。经过几年

的努力，就有了现在的MAKU Textiles。

“用纯度极高的印度靛土做蓝染，是西孟加拉邦的传

统。一开始，Santanu就决定在白的底色上，只有蓝色这一种

颜色。他希望通过限制人们的选择，迫使人把关注点放在织

物本身，去探寻它的本质。”白略娓娓道来。的确，现代人的

选择不是太少，而是太多。蓝色本身就已经足够丰富又多变

了，轻声细语，不急不躁。

“除了蓝染以外，手工挑花也算是最独树一帜的。这种

工艺在当地叫作‘Jamdani’，用人手在织布时一点一点织

入额外的纬线，这些纬线在布料后边剪断不连续，在正面

构成花型。花型微微凸起，让整块布料瞬间有了立体的感

觉。”白略继续如数家珍般地介绍着。与印度其他地区的繁

复富丽不同的是，MAKU Textiles用色淡雅、清新自然、细

节丰富，因此哪怕是一块纯白或纯蓝布料，也绝不会感觉

单调。同时，因使用当地种的棉花并且手纺成线，秉承西孟

加拉邦擅长织造轻薄棉布的传统，虽然有纬线附加，却仍

然薄若无骨，柔软舒适。“如果在中国，要是将来也可以有

专门用手织布做的服装品牌就好了。”白略这么想，也这么

做了。

从头开始出发

白略是土生土长的上海浦江镇人，所以，她有着得天独厚的优势——地儿大。为了得到蓝染

用的兰草，她租下了家附近一套200平方米的别墅。院子里用来种植兰草，房子里用来教织布，而

蓝染用的染缸，则在自家后院里“养”了一个。“一点不夸张地说，做染缸就像养宠物一样，它是有生

命的，需要细心呵护，对温度、pH值等都有很高的要求，随时要去观察它的状态。现在我用的这个

缸已经两岁了，之前我还做过一个，失败了。”白略说，虽然现在喜欢手织布以及草木染的人越来越

多，其中不乏一些九零后的年轻人，但是目前国内市场的产品与服务还是很少的，所以她只好撸起

袖子从头开始干。

这次去日本参加国际绞缬大会，白略发现那里与手织布相关的草木染的市场很成熟，有专门

的商店售卖各种原料，相当专业化，想要什么颜色的原料，那里统统可以买到，这次，她就人肉背

回来了一些。而在国内，白略通常都要去中药铺收集这些原料，毕竟这些原料主要是用来治病而非

染色，所以最后达到的效果也就参差不齐了。要知道，同样一种植物，用不同的部位来染色就会有

不同的成色，所以这里就像白略的一个实验室一样，同样一个原料，她会用在好几块不同的面料

上，经过比较，得到最好的结果。

渐渐地，不少独立设计师慕名而来，拜托她设计制作面料小样，由于染缸大小有

限，一般一次最多染6米，刚好够做一件，所以设计师制作出来的成品也往往是孤品，这

就是面料的高定吧！就在下个月，Bùx袁慰的首批大样就要新鲜出炉了。男装设计师袁

慰在三年前参加过白略做的那个展览，当时，白略就被他的才华所深深吸引了，这次的

跨界合作也算是惺惺相惜。

白略从来没有停止过学习与探索，陆续师从张西美、日本草木染泰斗山崎和树、

清华美院杨建军之后，她也定期开设纺纱、织布、染色工作坊。在店铺的二楼，静静地摆

放着一台SAORI织布机，那是白略从日本亲自背回来的。机子旁边则摆放着几个实验玻璃

瓶，里面放着各种珍贵织材的小样，除了各种棉线以外，居然还有狗毛。白略说，有的时候织布

虽然枯燥辛苦，但是可以让人心无杂念。这个过程有点像打坐、修行一样，通过对于过往生活方式

的回望，达到现在云淡风轻的心境。想想，还真是！
生活周刊×白略QA

Q: 对未来有何愿景？

A：我开设这家布店，主要是为了给那些钟情于用手织布的独立设计
师们提供原料。目前去面料市场买面料，一上来就要1000米起订，这么大
的量，不是一般的独立设计师可以承受的。我这里的话，可以根据他们的
需求预订，哪怕是20米这样小批量的也都OK，而且手织布可以随时改变
花样，更加灵活自由。我最喜欢的一家布店叫作NUNO,希望将来我的店也
可以达到那样的水准吧。

Q: 你为了手织布可以说是走遍了东南亚，你最喜欢的是哪里的作

品？

A：我个人比较喜欢老挝的，它保持了非常纯正的手工艺，做工非常细
腻，在配色上，它又没有过于五彩缤纷显得与现代生活格格不入。很有意
思的是，许多地方都是织完布以后染色，而老挝的工艺师先把棉线染上不
同颜色以后再编织，并且可以编织出非常有规律的花纹。我也正在考虑以
后向那里的手工艺者定制我们需要的图案手织布。

Bù主理人

位于NagQu那曲水月店的“印度的风，印度手织衣物展”

Bù以白色与蓝色为主基调，与手织布相辅相成


