
 LIFE
W

EE
K

LY

 LIFE
W

EE
K

LY

设
计
场

设
计
场

1514 灵动写意
海派重生
【文/冷梅】  

“月似青莲,淡淡地漫过了夜色，那枚星子始终陪伴。也许这就是暖……”文字似

花，时光如水，芳华如梦。12间客房，以淡、浮、淳、潺、滋、湉、澜、润、源、涵、游、漫命

名，铺陈了细腻柔情，灵动写意。这就是复兴东路上新近改建落成的“渝舍印象”。它通过

12间各具不同设计特质的房间，重塑了城市更新和海派风情的上海家园。儿时记忆中的

里弄市井，通过破局和重构，焕发了谜之多样的海派风情。童年的印记似曾相识，如此熟

悉，而它又呈现了完全不同的新腔调，好似海派文化的海纳百川，融合碰撞却又不失自己

的底蕴和姿态。

写意流年的幽芳

它的名字源自上海经典园林豫园的谐音，坐落于上海豫园身旁。而它的另一层深

意，是因为创始人王青杰是重庆人，出生于巴蜀之喉吭——奉节，重庆简称“渝”，与豫园

不谋而合，一语双关。

这栋建筑的主理设计师蒋华健将临街的3幢老式里弄进行解构重建，嫁接成现在的

一栋庭院相间、内外相连的复合建筑。它由外围水岸造景、前厅露台、客房、餐厅、茶室以

及园林等部分组成，兼具了民宿的功能性和景观，讲究细节的精致打磨，在整体房屋格局

修旧如旧的基础上，通过内饰和软装的混搭，让昔日的上海里弄经历了新旧交替的时代

蝶变。如果你是一个外地游客，住在这里，定会更深入体会上海建筑的魅力，与上海的市

井文化产生精神层面的诸多勾连。

这里描摹了设计师内心深处的理想国。对设计师来说，某些时候一定不是出于效

益，而是发自内心地向往，希望呈现某一种状态，把自己对设计的表达与更多人分享。这

个状态很理想主义，但是设计师最不能缺乏的恰恰就是理想主义。

通透留白润书香

淡，有一种素雅的美。人生的画板，在素净的底板里描摹无限种生机。“风信花开

春已老，邂逅相遇人憔悴，一枕云梦湉幽睡。春山润而云起，秋水澄而月归”……淡、浮、

淳、潺……绘制了12间客房的风情雅致，也追随着设计师所向往的精神家园。设计元素

上或是新中式、或是日式、韩式，也或者是浓烈的金属质感和工业风，上下贯通的Loft结

构，内外呼应的禅意和庭院意境，总有一抹留白是属于人们私密的回忆。

在入口处，通过砖瓦围墙引小路而入，营造中式庭院曲径通幽的意境，亦把复兴东

路上车水马龙的喧闹隔于门外。仔细观察，这些砖瓦围墙并非密不透风，反而通过层叠和

空隙，让庭院内外呈现光影的叠错。

进入院子，首先映入眼帘的是潺潺水景，鱼儿游动，水岸从室外直通前厅大堂的脚

下，玻璃地砖时而望得见鱼儿们的快活生机。举步之间，移步换景。庭院与房间错落有

致，绿植营造了建筑与自然的互动。而在建筑内部，通过各种打孔的门扇、墙板以及阁楼

的玻璃斜坡，让光线在建筑内外流动，营造轻盈通透的质感。

房间内陈设的书籍，都是精挑细选过的，配合不同主题相映成趣。随手翻开一本张

爱玲的《半生缘》，配合屋内的中式陈设，整个人都沉浸在上海的旧日时光里。而在一个

工业风十足的Loft，你拿起一本《建筑的声音》或《设计中的设计》，便可以立即和当下的

设计潮流深度对话。可以说，用书香润色的生活，是一种乐在精神间的相遇。它可以呈现

一种风度，宁静而致远；呈现一种境界，悠然而豁达；呈现一种睿智，淡定而从容。

生活周刊X蒋华健Qa
渝舍印象设计师

Q：在设计中，你遵循的原则是什么？

A：一步一景，移步易景。这里每个空间的打造，都离不开

老上海风情的再现，融合海派格调，一砖一瓦、一木一窗，赋予

老建筑更多新思想和表达方式，它既精致，也别致。

Q：为每间房间设置不同的呈现主题出于什么考量？

A：“渝舍印象”的每间房间有共通的地方又各具独特之

处，我们把原创的设计元素贯穿于整个布局中，分别以不同的

主题和形态呈现，为每间客房定义了不同的风格，希望客人每

一次来到这里，只要选择不同的房间，都能另有一番新鲜又神

秘的体验。

Q：通透，似乎是你在设计中强化的元素，建筑是不是也需要

呼吸？

A：是的。建筑是为人使用而存在的，而人需要看到自然的

东西，比如阳光、水、空气，建筑也需要阳光、空气，需要与自然

的结合。在这里，漫步中庭，抬头即可看到阁楼瓦间的玻璃，透

过玻璃尽览窗外的蓝天白云，远处门扇冲孔倾洒而进的朦胧光

影，从瓦间、楼道、窗台、门扇无不考量到人与建筑、自然与建

筑之间的关系，通透即是留白，让一栋建筑能够呼吸。

Q：上海庭院与北方庭院，或者说北京四合院，有哪些明显不

同？

A：上海庭院与江南庭院相似，更为重视庭院小桥流水的

意境，融自然风景于庭院之中，如窗外的绿植苗圃、鹅卵石铺就

的竹林等，给人清雅幽静之感，彰显着生机和活力，清新秀气、

静谧优雅。北京四合院是中国传统文化载体之一，对建筑外观

规矩和庭院布局更为讲究，注重院里院外的层级关系和私密

性，如同古代大户人家的大观之景。

Q：你们如何去体现上海庭院之境？

A：入口处设 计了潺 潺 流 水 之 景 观，活 力灵 动 的 鲤 鱼吸

引了很多游 客小孩的驻 足 观赏，这让我们颇为惊讶又属情理

之中。在阁楼阳台、窗台后院、茶室、客厅等无 不 植 入自然景

观，呼应一步一景，移步易景的原则，庭里庭外，绿意盎然，花

草芬芳。在民宿的走道间，通透中带着静谧感，基本上看不到

窗户，每间客房的窗户都朝外围打开，主要是为了保护客人的

私密空间，既能感受自然带来的宁静清新，又能安享于自由自

在的空间里。

Q：这12间客房中，你最偏爱的是哪一间？为什么？

A：其实这12间客房我都很喜欢，每间都掺杂着我对民宿

情怀的设计构思和感情投入，每间客房的设计风格和主题，都

融入了对古建筑的理解和设计理念，12个字的客房命名，都别

有深意。真要说偏爱的话，从设计角度出发，我会选“源”这间

客房，这间客房属后现代风格，保留了老上海阁楼的原始屋顶、

木架结构与天窗连接、红砖铜色的碰撞、老式空间与现代设计

元素结合、滚轮式的吊灯配饰，刚柔并济，细腻之处流露着时

尚质感，在这里待着，很想去感受空间里的每一处细节，领略

每个角落带来的视觉体验。

Q：每个房间的命名，如何去对照相应的设计理念？

A：12间客房，12个名字，均以水字偏旁命名而来，上善若

水，细腻柔情，灵动写意。我们希望设 计 也能如水般，有方有

圆，有柔有刚。每间客房的命名与其对应的空间设计，融入于对

文字的理解以及所引发的意境之中，如客房“润”，春山润而云

起，秋水澄而月归。客房是LOFT的设计风格，融入海派文化和

老上海风情的同时，整体空间勾勒的画面感以及配饰的选用都

很有讲究。原木配饰清香扑鼻，铜镜圆管曲线流畅，柔软的沙发

与铁艺栏杆融合，包括挑选的书刊读物，也是呼应了老上海历

史文化的韵味。
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