
 LIFE
W

EE
K

LY

03

遇
见，

理
想
生
活

燃灯路屋
【文/蔡娴  图/受访者提供】  

边陲书院
【文/蔡娴  图/受访者提供】  
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屋子外墙上画着路灯投下的光，暖黄色的灯光向外延

展，不分昼夜地“亮”着；屋子里全年365天24小时都不关门

也没人看管，供任何一个过路人使用，更难得的是，它还是个

免费空间。熟悉这里的人都知道，“你来或不来，主人不一定

在；主人在或不在，你都可以来。”

这个共享空间位于美丽的厦门沙坡尾，主人叫河马邵，他

把这里叫做“路灯计划”。这里有永不关闭的灯和门、免费自

助的休息设施、一片可坐可躺的榻榻米、一个共享的厨房、一

面书墙和一面暖墙。每个到这里的人，都可以自由使用，聊

天、泡茶、闲坐、休憩或是打个盹……随喜而聚，随遇而安。

很多人来找河马邵，说要支持“路灯计划”，他嘴上都说

“好”，却从不跟人谈所谓的“商业项目”，好像保持着恰到好

处的“愚钝”。也许就是这种“愚钝”，才一直保护着这里的简

单和快乐。 

免费的空间自然 不 挣 钱，而且 还 需 要垫 付许多的费

用。河马 邵说，发 展 到现在的样子 是 他 完全 没有 预 料 到

的，因为最初他只 是 为了接 待朋友，“许 多参 与‘路灯计

划’的人，都互称‘家人’，他们自愿维护着这个共享空间。有

些人甚至专门请假来打扫维护，让我觉得很多人比自己还用

心，而我做空间最初并没有想太多，慢慢开始觉得，原来大家

还都挺需要的，也挺认可的，所以，如果我把空间做差了反而

有点辜负大家。” 

如 今 这件“傻 事 ”，让 他 有 了超 出 用 金 钱 衡 量 的 收

获，“除了收获了很多朋友和表扬之外，我也学会了很多技

能。空间到现在接待了二十多万人，而绝大部分的人都能在

这里展现自己的爱心，在这里也收获了很多感动，我也看到了

人性本善的一面和‘路灯计划’的价值和希望。”

“使用的人越来越多，参与维护的人越来越多，空间理

念也越来越成熟，现在又增加了流动工作室，给创业的理想

家提供免费办公空间。”河马邵说，空间的功能越来越多，可

能性也越来越大，他正在计划，明年还要到广州、杭州等其它

城市，为更多的人带去“路灯计划”。

在云南边陲的遮岛镇上，一条五彩斑斓的艺术巷子

成为了云南德宏的“网红地标”。或许，你还记得，在这个

文化贫瘠的小村子里还有一个由破宅子改成的花园书

房 ——能看书、能看电影、能学画画，还能听艺术家讲

课，欣赏音乐会的“先生书院”。而这条彩色巷子正是通往

先生书院的必经之路。

“先生书院”的创始人信王军，现在还记得最初来到

这里的萧条景象：这里的留守儿童有4.9万人，父母常年

外出打工，孩子几年都见不了父母一面。整个梁河县真正

热爱读书的人不超过30个，因为大家都对读书没有什么

概念，认为只是学校里的课本而已，几乎没有课外书。因

此，他决心在这里建一座书院，给当地的孩子们平等的机

会来接触书籍、接触艺术。

如今，这座被鲜花和绿植装点的四方院子，已经成了

当地孩子心中的小小天堂。书院里不仅有一间藏书厅，还有

两间阅读室、一间电影放映厅、一间艺术教室、一个油画体

验区、一个餐厅和两间客房。还有老师长期驻守，向当地的

留守儿童提供艺术教育和思维开拓。很多艺术家、作家、音

乐人、电影导演、诗人等，纷纷从外地赶来，在这里开设讲

座沙龙，还举办过音乐专场。

孩子们在放学后就会直奔“先生书院”看书、画画儿、

看电影、学习新知识。大人们也喜欢来这里，先生书院成了

当地的一个文化场所，通过先生书院，当地的青年人、中年

人，甚至老年人也有机会接触到更多的书籍。抑或是沏上

一壶茶，坐在板凳上，听远道而来的文人墨客畅谈一番。

令信王军欣慰的是，书院不仅为孩子们打开了接触艺

术的通道，同时也触动了当地的年轻人。他仍在不断探索

和尝试，希望为当地创造更好的艺术氛围。前阵子，信王军

又邀请了二十多位全国各地的艺术家在此聚集一堂，他们

纷纷用画笔留下了对于美好的想象。“最初就是希望用一

条巷子带动整个地区的艺术氛围，没想到直接带动了当地

的旅游跟人流量。”越来越多的人知道了这里，全国各地的

游客纷至沓来，让先生书院的接待工作增加了几倍。

这两年，信王军通过先生书院的各种实践经验，接触

了很多艺术以外的东西，也逐渐加强了自己各个方面的能

力，但他并没有放弃对艺术的探索。最近，回望十年的信王

军，即将启动最新作品《回归》的创作，他要把自己“关”到

曾经生活过的地方，寻找曾经的自己。

Q：2017年最大的收获是什么？

A:最大的收获是路灯计划成功地走过了第一个365
天24小时免费开放的阶段，比预期的好很多。也让我们
认识了更多志同道合的朋友，学到了很多，也总结了很多
经验，使我们接下来更有力量和信心走下去。

Q：写一句话给和你一样热爱生活的朋友。

A:我的经验告诉自己，人生走出的每一步都算
数，坚持走就会有路！

Q：2017年最大的收获是什么？

A:最大的收获是“初心”，纵然十年之久，经历了生活
的包浆，城市的变迁，一直不忘初心。

Q：如果可以选择，2018年想要有什么样的改变？

A:2018是前进的一年，如果可以选择就是希望自己可
以更加潇洒地活着。
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